KE HOACH THUC HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT - TET - MUA XUAN
TUAN 23: Mot so loai rau. Tir ngay 23/2 dén 27/ 2 nim 2026

Noidung | Lol Thir 2 Thir 3
gian
Don tré, Cb6 don tré vao 10p, trao d6i v6i phu huynh, tré cit dé ding vao noi quy dinh vé mot
choi s6 moén an duoc ché bién tur rau chuyén voi tré vé céc gbc choi, vé noi
* NOi dung: Muc tiéu:
HH: Ngtri hoa. - Tré thuc hién dung, thuan thuc céc dong tac cua
80 =90 | Tay: Co dudi 2 tay, bit chéo tay | bai thé duc theo hiéu 1énh hodc theo nhip ban nhac,
Thé duc phit | rv6e nguc; ; ‘ bai hat Bit dau va két thic dong tac dang nhip.
sang Bung - luon: Cuinguoi vé phia | - Tao tdm thé cho tré
truoe; * Chuan bi: San tap sach sé, trang phuc co va
Bat tién v€ phia trude ( Chan: tré gon gang. hoa tay, bong thé duc
Ngoi xom ding 1én lién tuc )
THE DUC LQCY
Hoat 30-40 Pi trén van ké déc Tap to chir cai l.n.m

donghoc | phut ( T/C Chuyén rau)

Hoat dong 30-40 - QS: Cay rau cai, Cay su su, thuc ha‘gnh gieoAhat, cham soc cay Dap chgi

choi ngoai phit - TCVD: Bat chudc tao dang, Chuyén qua, O t6 va chim sé; Lon cau vong,

tro1
* Noi dung * Muc tiéu:
GXD: Vuon rau cua bé - Tré biét sir dung phdi hop cac nguyén vat liéu
GPV: Gia dinh; ban hang; bacsi | dé xdy vuon rau c6 cong, hang rdo, cac loai

Choi GHT: Choi ghép tranh, hoc toan rau....

01, e X 1 oA A ‘A ) J4 ,
Hoat 40-50 Ke chuyen Tap to chir cdi m,n. | - Biét thé hi¢én cong viéc cua bo, me, con, ban
d()ﬁg 5 phit sap xép theo quy tic cac loai rau, | hang, béc si...
chc abc xép hinh bang cac hinh hoc theo - Tré thich ghép tranh, tao tranh CD thich hat va

chu dé, choi TC am nhac...Tré biét x&€p hinh bang cac
TN: Cham soc cay, choi voi cat hinh hoc theo chi dé.
- NT: Hat, van dong, vé, x¢, dan, | - Tré biét v&, t6 mau tranh vé mét sb loai rau
nan... theo CP; Lam tranh CD... - Tré choi trd choi trén phan mém kidmast
An trua 60-70 - Chuén bj phong an. Cho tré rira tay bang xa phong, rira (dung thao tac;
phut vé sinh, khong néi chuyén,cudi dua, dong vién tré an hét xuat,
140-150 | Chuan bj phong ngu, ké givong, gdi, nhic tré di vé sinh
Neu trua - _ 5 J ] ~ " 5 5 a7 . a n ~:
gu phit Cho tré nghe hat " Me yéu con" cho tré ngu ding gio, c6 theo doi
Anbira 20-30 - Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s& trudc khi an, chia dd an phu cho tré.
phu phut
Choi, hoat s, ) - TCM: VD: Ai nhanh hon
dong theo 70-80 ) D?,C ve VF cac {oa_u ,rau, . - Tré hoat dong phong Kidmast: Tro choi “ Ngoi nha
¥ thich phut - Trai nghiém cham soc vuonrau | 1404 hoc ciia SamMy”
(5?) o - Giai cau d6 vé cdc mua, vé cac loai
- Néu guong cuoi ngay rau, loai hoa, qua...
- ( Hi¢u pho day thay) - Néu guong cudi ngay
60.70 | - €0 chotré choi theo ¥ thich & cac goc, tre i cat d6 dung do choi, vé sinh ¢4 nhan
Tra tré tré

phut




Thoi gian thwe hién chit dé 16n: 4 Tuan, tir ngay 26/01 dén ngay 27/02 nim 2026
GV day: Sang: Dw Kim Tuyén Chiéu: Pinh Thu Hién

Thu 4

Thu 5 Thu 6

gido duc 1€ gido cho tré, tro chuyén voi tré vé mot so loai rau, vé dac diém, lg1 ich tro chuyén

dung choi & mot s6 goc... Piém danh

* Huéng din:

- Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron, két hop di cac kiéu chéan, chay véi cac toc do khac nhau,

chuyén d6i hinh 3 hang ngang

- Trong dong: Tré tap trén nén nhac bai Co hoa binh, Em yéu ciy xanh, ... 214n x 8 nhip
- Hoi tinh: choi tro choi “ Gieo hat, nay mam”, kiém tra v¢ sinh ca nhan.

TAO HINH

LQVT AM NHAC

Ao oax AL A . % o dai 1 vat bi A i |
T6 mau cit dan mot so loai rau | * Po do dailvatbangcicdonvi | DH: Em ra vuon rau

do khac nhau. SS dién dat két qua

do NH: Rau cu ngon

tuyét TC: Hat theo
hinh vé

vuon rau

- Ludn ludn t6 dé, dung dang dung dé; Bo gi¢, Choi tu do voi dd choi c6 chuén bi.

* Chuan bi:

- D6 choi xay dung (khbi gd,
hop,rau, hang rao, nut chai,...)

- B choi gia dinh, ban hang, bs
- Sach, tranh tranh cha mot sd
loai rau, v& toan, tap to...

- Dung cu 4m nhac, d6 dung goc
tao hinh, hoc liéu mo...

- Cay, chau nudc, dé lau....

* T6 chirc hoat dong

' Nghe, hat, nhtn nhay theo bai hat ho nha rau. Tro chuyén véi tré chu dé.
Hoi tré hom nay tré choi ¢ goc choi nao? Goc XD, PV... choi gi? Dinh
hudng ndi dung choi theo chi dé. Cho tré dit thé choi vao goc choi tré
thich, phan vai choi va ldy d6 choi.

- C6 bao quat giup do tré, md rong ndi dung choi, cac bac xay dung cod
thé mua rau vé tré)ng vuon rau, dinh hudng tré choi theo CP (ban cac loai
rau...) goi y lién két cac nhom choi..

Tro choi: “Ngoi nha khoa hoc cua SamMy"

- Cho tré ty nhan xét ban choi theo nhém. Cho tré cét dd choi.

- C6 chia an gioi thiéu moén an, loi ich cua mon an voi co thé -Nhdc tré an uong gon gang hop an xong
lau miéng, uéng nudc xic miéng, GD tré mot s6 hanh vi van hoa trong in uéng

- Nhic tré gir trat tu khi nga

- giéc ngu cua tré. Khi tré day cho tré day dan dan, hat 1 bai tré thich, cét géi chan, rira mat...

- Nhac tré an udng gon gang v¢ sinh, khong ndi chuyén, cudi dua, dong vién tre an hét xudt, 3n xong lau miéng,
udng nude xtic miéng . nhéc tré cing ¢ thu don phong an..

- Trod chuyén vé nhiing nguy co
khong an toan khi dn ung va
phong tranh

- Lam tranh chu dé

- Thyuc hién vé BLQVT - Hoat dong phong am nhac: Hoc
- Trai nghiém Nhat rau xudng am bai “ Em ra vuon rau”
- Néu guong cudi ngay - Lao dong tu phuc vu

- Néu guong cudi ngay

- Nhac tré chao co, chao ban, ¢ trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két hop cung c¢6 d€ cham séc

giao duc tré.

A







		thaihathanhxuong@gmail.com
	2026-02-25T09:24:33+0700
	Location
	Protect document




