KE HOACH THUC HIEN CHU DE 5: NHUNG CON VAT PANG YEU
TUAN 19. CDN 4 Mot s0 con con trung va chim. Tir ngay 19/ 1 dén ngay 23/1/2026

Noidung | 0O Thir 2 Thi 3
gian
Pon tré, Co dén tré vao 16p , trao d6i voi phu huynh , huéng dan tré cat do dung, d6 choi,
choi tro chuyén voi tré vé céc con con trung co loi, con con trung ¢o hai...
* NOi dung: Muc tiéu
HH: Ga gay sang; - Tré thyc hién dung, thuan thuc cac dong tac
80—-90 | Tay: Pua 2 tay dua ngang, gdp | ctia bai thé duc theo hiéu 1énh hodc theo nhip
Thé duc phut | sau gay; ban nhac, bai hat Bit dau va két thuc dong tac
sang Bung:- ludn tay chong hong dang nhip.
nghiéng nguoi sang trai-phai; - Tao tam thé cho tré
Chén: - Bat: Dua chan rasau, | * Chuin bi: San tap sach s&, trang phuc cd
da vé phia trude va tré gon gang. Hoa tay, bong thé duc
THE DUC KPKH
Hoat 30-40 Tréo 1én xudng 7 giong Kham pha Vong doi cia buém Budm
dong hoc phiit thang ( T/C Kéo co) (theo huéng 5E)
VD: Kia con buém vang
Hoat 30-40 | QS: Cay hoa quan tr, Cay hoa dua, cay hoa dong tién. Dao choi dudng lang
dong choi phiit - TCVD: M¢o dudi chudt, Chay t.i€p co, Dung dang dung d¢, tha dia ba ba,
ngoai troi
* NOoi dung * Muc tiéu
GXD: Xay vuon bach thi - Tré biét xép md hinh vuon bach tha
GPV: Gia dinh; ban hang; bac si | - Tré biét thé hién vai choi: ban hang, gia
Choi thuy... dinh, bac si w
Ho at’ 40-50 GH:F: Choi ghép tranh, hoc toép - Tré biét xem sé}ch, tranh ké chuyén sang tao
don g & phut , Ké chuyén... LQ chir cai, t6 d6 | theo tre.lrllh chu dé, thuc hién vo ta}p to o
cé'c goc theo nét, GTN: Cham soc cay, - ljré biét v€, td mau tranh,mot s6 nghé pho
choi véi cat, soi... bién
- NT: Hat, van dong, vé, x¢é, dén, | - Biét léy va cat do dung dang noi quy dinh
nan... theo CH; Lam tranh CD... | - Tré biét choi trd choi trén phan mém kidmast
An trua 60-70 | - Chuédn bi phong an. Cho tré rira tay bang xa phong, rira ding thao tac;
phut - Co chia an gidi thi¢u moén an, loi ich cua moén an voi co thé
140-150 |~ Chuén bj phbng qgﬁ, .ké giwdng, gbi, nhic tré di VG?: sinh
Ngu trua hat | Cho tré doc bai gio di ngu, C6 hat cho treé nghe bai. Hoa thom buém lugn. Cho
pht tré ngu ding gio, cd theo doi giac ngu cua tré.
An bira 20-30 |- Nhic tré di vé sinh, lau mit, rira tay sach s€ trude khi an, chia dd an phu cho tré.
phu phut
, \ A A - TCM: VD: Dan on
Choi, ) )A(emA tranh imh’ Fro Ch‘u ycp ve - Tré hoat dong ph(‘)nggKidmast :Ngoi nha van
hoat dong | 70-80 mQLS(.) C,O.nbc,o n trang va chim.. 1 400 chir viét HapPyKid” )
theo y phat |~ CA o1 1‘1/01d On}% - Cho tré doc ca dao, dong dao; con kién ma
thich (ngu pho dayt 3}.') . leo canh da;
- Neu guong cuoi ngay - Néu guong cudi ngdy
Tra tré 60-70 | - C6 cho tré choi theo ¥ thich & cac goc, tré ty cat dd dung d6 choi, vé sinh ca

phut

nhan tré




Thoi gian thyc hién chi dé 16n: 4 Tun, tir ngay 29/12 dén ngay 23/1 nim 2026
GV day sang: Du Kim Tuyén GYV day chieéu: Pinh Thi Thu Hién

Thu 4 Tht 5 Tht 6

giso duc 1& gido cho tré, tro chuyén voi tré vé mot sb con ¢ trung va chim ..
rd chuyén véi tré vé& cac goc choi, vé ndi choi & mot sé goc.. Piém danh

* Huéng din

- Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron, két hop di cac kiéu chan, chay véi cac toc do khac nhau,
chuyén doi hinh 3 hang ngang

- Trong dong: Tré tap trén nén nhac bai Chj ong nau va em bé... 21an x 8 nhip

- Héi tinh: choi tro choi ¢ Con mudi”, kiém tra vé sinh ca nhan.

LQVH LQVT AM NHAC
Tho: Chim chich bong Tach gop trong pham vi 8 | To chirc hoat dfng tong hep
dong chu deé

Gieo hat, ga vao vuon rau; Thi xem t6 nao nhanh, Cao va tho, Kéo co.
- Choi tu do v61 do6 choi ¢6 chuan bi.

* Chuan bi * T6 chirc hoat dong

- Khdi g, nut nhua, cay, con - C6 cho tré choi trd choi con mudi,trd chuyén vé cac bd phan co

giong ...... thé. Hoi tré hom nay tré choi & goc choi nao? Géc XD, PV... choi

- B6 db choi Gia dinh; ban ¢i? Pinh hudng ndi dung choi theo chu dé.

hang; bac sithuy... - Co bao quat giup do tré, mé rong ndi dung choi, dinh hudng tré

- Tranh anh vé chii dél, lich cua | choi theo CP , goi ¥ lién két cac nhom choi...Nhan xét theo

tré nhém.Cho tré tu nhan xét ban choi. C6 NX chung. Tré cat dd choi..

- Cay, chau nudc, dé¢ lau.... + Kham pha thé gii dong vat qua trd choi  “ Ngoi nha khoa
hoc cua SamMy”

- Nhic tré an uong gon gang v¢ sinh, khong noi chuyén, cuoi dua, dong vién tre an hét xuat, an xong
lau miéng, uéng nude xtic miéng, GD tré mot s6 hanh vi van hoa trong dn udng

- Nhic tré giir trat tu khi ngu
- Khi tré day cho tré day dan dan, hat 1 bai tré thich, cat goi chan, rira mat...

- Nhic tré an ubng gon gang vé sinh, khong ndi chuyén, cuoi dua, dong vién tré an hét xuat, an xong
lau miéng, uéng nude xtic miéng . nhic tré cung ¢d thu don phong an..

- Trai nghiém chim vo canh - Thuc hién vé6 BLQVT - Hoat dong phong am nhac:

bay - Poc ddng dao tu ht 1a chu bd | Tré lam quen v&i mot sé dong tac
- Gido duc ki nang song: cac mua co ban

khong choc 6 ong.... - Néu guong cudi ngay - Lao dong tu phuc vu

- Néu guong cudi ngay - Phat phiéu bé ngoan

- Nhic tré chao ¢, chio ban, c6 trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két hop cing co

deé cham soc gido duc tré.
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