KE HOACH GIAO DUC CHU PE
BE VUI PEN TRUONG - TET TRUNG THU
(SO tuan: 4 tudn. Tir ngay 15/9/2025 dén ngay 10 thang 10 nam 2025)
Lép: Mau gio bé Pa Tiru
Trudng mam non Thanh Xuong

Muc ti€éu giao duc Piéu
Noi dung giao n . chinh
TT Muc tiéu duc Hoat dong gido dyc bo
sung

1. Linh vuc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

Thuc hién du cac
dong tac trong bai
tap thé duc theo
huéng dan.

- Ho hap: Hit
vao tho ra

- Tay: Dua 2
tay lén cao ra
phia truoc.

- Bung: Cti vé
phia trudc

- Chan: Budc
1€n phia trudc

* Hoat dong thé duc sang,
HDH:

- Tap BTPT chung

+ Ho hap: Hit vao tho ra
+Tay: Pua 2 tay 1én cao ra
phia trudc.

+ Bung: Cui vé phia trudc
+ Chan: Budc 1én phia
trudc

Tré c6 thé giir duoc
thing bang co thé

3 khi thyuc hién van
dong: Di kiéng got
lién tuc 3m

- bi kiéng got
lién tuc 3m

- Hoat dong hoc: Thé duc
+ Di kiéng got

- Thé duc sang: Khoi dong
di cac kiéu di(di kiéng got)

Tré biét phdi hop

5 tay-mat trong van
dong: Lan bong véi
co

- Lan bong véi
co

- Hoat dong hoc:

+ Thé dyc: Lin bong véi cd
- HbC: TCM:

+ Chuyén bong, 1an bong

+ Choi ngoai troi: Choi voi
bong, 1an bong, chuyén

boéng theo y thich
Tré c6 kha nang thé - Hoat dong hoc: TD:
hién sy khéo 1¢o - Bo theo + B0 theo hudng thing
6 trong thuc hién bai | huéng thang
tap: Bo theo hudng
thang
b) Gido duc dinh dudng va sirc khoe

- Tré ¢6 mot s6 hanh
vi tot trong an udng
khi dugc nhic nho:
Moi cO, moi ban
trudce khi an, an

- Biét moi cd,
moi ban, an
udng giir gin vé
sinh, an gon
gang, khong

- HD an, ngu, vs:

+ Trudc khi an rén tré moi
¢6, moi ban, nhic nhd tré
khi an khong roi vai thuc
an, khong d6 thire an khi
khong an hét xuit...




khong roi vii... roi vai + Trod chuyén vé loi ich khi
- Tré chéip nhan: V¢ | - Chép nhan vé | v¢ sinh cd nhan sach s¢,
sinh ring miéng, ddi | sinh c4 nhan va | Mac quan ao gon gang
11 ~ z Y . z + Rén k¥ nang danh rang,
mi ra nang, di dép, | mzc quin 40 R oA
iav khi dih : ’ rira mat, rua tay, di v¢ sinh
glay kit dihoc. mil, dép khi di | gy - -
, dep ding no1 quy dinh...
hoc
Tré biét tranh mot - Nhan bictva | - 111{? ch}eu:‘ Rlell} ky nfmlgl;
s6 hanh dong nguy | phong tranh nha;m biét Vl?hR ong tran
hiém khi dwoc nhdc | nhimg noi mAMg noi khong an toan
nhé: Khé o3 dén tinh mang & truong
o » 10ng an toal | mam non (bac he, cau
- Biét khong cuoi | dén tinh mang. | thang, lan can).
12 | duatrong khi an, - Biét an udng | - Hoat dong don tra tré:

ubng hoic khi an
cac loai qua c6 hat...
- Biét khong leo
tréo ban ghé, lan
can.

- Biét khong theo
nguoi la ra khoéi khu
vuc truong 16p.

tir ton, khong
cuo1 dua trong
gid an

- Biét khong
leo tréo ban
ghé, lan can.

- Biét khong
theo nguoi la
ra khoi khu vuc
truong 16p.

Khong theo ngudi la ra khoi
truong 16p

- HD an, ngu, v¢ sinh: Tré
an udng tir ton, khong no,
khong cuoi dua trong gio
an, uéng

- HD choi: Khong leo tréo
ban ghé, lan can, cau thang.
- HD chiéu: RKNS: Khéng
theo nguoi la ra khoi khu
vuc truong 16p.

2. Linh vue phit trién nhén thic

a) Kham kha khoa hoc

13

- Tré sir dung cac
giac quan dé xem
xét, tim hiéu déi
tuong: Nhin dé nhan
ra dic diém nodi bat
ctia d6 choi o 16p,
truong, mam non. ..

- Tré thu thap thong
tin vé d6i tuong: Do
dung, d6 choi cta
16p: Tu, rd, qua
bong, bup bé...
bang nhiéu cach
khac nhau c6 su goi
mo cua co gido nhu
xem sach, tranh anh
va tro chuyén.

- Dic diém noi
bat, cong dung,
cach su dung
d6 dung, d6
choi trong 16p,
truong mam
non

- Thu thap
thong tin vé do
dung do choi &
16p, truong, tét
trung thu bang
nhiéu cach
khac nhau

- M6 ta don
gian nhitng du

- HPbH:

+ KPKH: 6 dung d6 choi
cta 10p(5E) (Long ghép
nhan biét cac thiét bi cong
nghé & 16p(Tivi, may
chiéu,may tinh, loa...)

- Hoat dong goc:

+ Céc goc trong 16p hoc tré
quan sat, ghi nhé cac dd
dung d6 choi khi tré tham
gia choi cac goc, phan loai
d6 dung db choi cua 16p, dd
choi trung thu.

+ HD choi ngoai troi : Quan




- M6 ta nhitng dau
hiéu ndi bat cia mot
s6 d6 dung dd choi
O 16p véi sy goi mo
cua c0 gido.

hiéu noi bat
cua do6 dung do
choi

sat 46 dung do choi &
truong MN.

- Tré phan loai dd * Phén loai d6
dung do choi trong | dung, do choi
14 . . .
16p hoc theo mot trong 16p theo
dau hi¢u noi bat. 1 déu higu
Thé hién mét sb Thuc hién - HDC: Hoat dong goc:
diéu quan sat duoc | thong qua cac | + Choi & goc nghé
qua céc hoat dong noi dung gidgo | thuat...thé hién duoc giai
choi géc ngh¢ thuat, | duc cua hoat diéu bai hat, cach van dong
am nhac, tao hinh dong vui choi | cac bai hat trong chu dé,
17 gbc ngh¢ thuat, biét cAm but ding céch,
am nhac, tao cach t6 mau dep.
hinh - Choi ngoai tro1: Tré nhin
nhay theo nhac, dung phan
v& cac nét co ban, xép 14
cay theo y thich cua tré.
b. Lam quen véi mét sé khdi nigm so ding vé todn
- Pém trén cac 461 |- Pém cac @61 |- HPH: LQVT
tugng gidng nhau va | tuong + Nhan biét mot va nhiéu
dém dén 1 - Mot va nhiéu. | - HPG:
- Tré c6 kha ning +HT : Tré d&ém 16 to, cac
tiép can cong nghé dd choi & goc
19 | s6 thong qua tro + Choi ngoai troi: Tré dém
choi kidmart céc d6 choi ngoai troi...
- Tré biét so sanh s6 + Choi tro choi toan hoc
lugng hai nhom di thong qua hoat dong phong
tugng trong pham vi Kidmart
5
21 |- Tré nhan ra quy - Xép tuong - HDH: LQVT
tic sip xép don gian | tng 1-1 + Xép tuong tng 1-1,
(mau) va sao chép - HDG: Xay dung truong
lai: Xép tuwong ting MN(Xép 16p hoc, bon hoa,
1-1 hang rao, duong di,...
+ Go6c¢ hoc tap: Xép 16 t0,
dd choi twong tng 1-1
- Choi ngoai tro1: Choi voi
14 cay, hoa, xép tuong tmg
theo y thich cua tré
23 | -Trénhan dang va |- Nhan biét, goi | - HPH: LQVT:

go1 tén cac hinh:

Tron, hinh tam giac

tén cac hinh:
Hinh tron, hinh

+ Nhan biét goi tén hinh
tron, hinh tam giac va nhan




tam gidc trong
thuc té.

dang céc hinh trong thuc té.
- Hoat dong vui choi:

+ Goc hoc tap: Tré xem 16
to cac hinh, goi tén

+ Choti ngoai troi: Tré vé
phan hinh tron, tam giac

theo kha nang
c. Kham pha xa hoi
- Tré néi duoc tén, |- Ténlép mau |- HPH: KPXH:

tuodi, gioi tinh cua
ban than khi duoc
hoi, tro chuyén.

giao, tén va
cong vi¢c cua
co gido.

+ Tro chuyén vé truong
mam non cua bé
+ Lop hoc ctia bé

25 | Tré noi duoc tén - Tén cac ban, |- Hoat dong don, tra tré: Tro
trudng/ Idp, ¢6 gido, | ban than, &6 | chuyén véi tré vé co gido,
ban, dé choi, 3 dimg | dung, @6 choi | cac ban, d6 dung, d6 choi &
trong 16p khi dugc cua lép, cac 16p, san truong
héi, tro chuyén hoat dong cua

tré ¢ truong
- Biét yéu
thuong c6 gido,
cac ban
Tré ké duoc tén - Ngay khai - Hoat dong hoc:
ngay 1 khai giang, | giang nim hoc |+ KPXH: Tét trung thu(5E)
27 | tét trung thu qua trd | moi - HD don tra tré: Tro

chuyén, tranh anh, | - Ngay tét chuyén, xem video vé ngay
video trung thu khai gidng nam hoc mai,
ngay tét trung thu.
3. Linh vuc phat trién ngon ngir
Tré thuc hién duogc - HDC:

yéu cau don gian, vi
du: “Chéu hay lay
qua bong mau xanh,

- Hiéu va lam
theo yéu cau
don gian cua

+ TCM: Lan bong; Giup ¢
tim ban, chuyén bong
+ Choi ngoai troi: Tré thuc

29 | mau do rdi lan co hién dugc theo céac yéu cau
béng”. don gidn khi vui choi voi su
- Tré 6 thé hiéu - Hiéu céc tir huéng dan cia co.
nghia tir khai quat chi nguoi, tén
gﬁn giii: Quﬁn ao, goi do vat, su
d6 choi, hoa, qua... | vat, hanh dong,
hién twong gan
giii, quen
thudc.
- Tré biét sir dung - Bay t6 tinh - Hoat dong don, tra tré: Tro
30 | dugc cau don cam, nhu cdu | chuyén véi tré bang nhiing

va hiéu biét cua
ban than bang
cac cau don

cau don vé hoat dong & nha,
O truong cua tré...
+ Tang cuong tiéng viét cho




tré, ¢ c6 thé tro chuyén
song ngit cau don gian tiéng
me dé cta tré( Néu co),

- HDC: Goc phéan vai: Tré
tro chuyén véi nhau qua céac
vai choi

- Tré biét doc thudc | - Poc tho: - HBH: Van hoc: Tho:
bai tho: Ban mai, + Ban moi: + Ban moi:
trang sang + Trang sang + Trang sang
32 - Tang cuong | + TCTV cho tré céc tir kho
tiéng viét cho | trong céac bai tho, truyén vé
tré qua cac tir | chu dé
kho trong bai | - Sir dung cong nghé Al:
tho Sach 1at, video vé bai tho,
truyén trong chu dé
- Hoat dong chiéu: Poc cac
bai tho lién quan dén chu dé
dang hoc
Tré biét ké lai -Ké lai 1 vai - HDBH: Truyén: Ban chai
33 | truyén: Méo con va | tinh tiét cta danh rang, meéo con va
quyén sach, Ban truyén: Ban quyén sach
chai danh rang da chai danh rang, | - Hoat dong don, tra tré: Tré
duoc nghe voi su meo con va xem video vé cau truyén, ké
giap dd cua nguoi quyén sach theo bang nhimng ciu don
16n gian.
Tré biét str dung cac | Str dung céc tir | - HD don, tra tré :Str dung
tu: "vang a", "Da", biéu thj sy 1& cac tu :"vang a", "Da",
34 | "thua", ... trong phép "thua", chao co, chao ban,
giao tiép. chao me, chao bb...(TCTV)

- HPH, vui choi khi ¢6 goi
dén tén, tré biét sir dung cac
tur da, thua...

4. Linh vue phat trién tinh

cam ky niang xa

hoi

Tré biét c6 gang Mot s6 quy - Hoat dong choi:
41 | thyc hién cong viéc | dinh cua lop va | + Goc, Ngoai troi: Tré choi
don gian duoc giao: | gia dinh (dé 46 | xong c¢6 yéu cdu cat do
Cét dd choi, do dung, d0 choi | diung, d6 choi gon gang
dung ca nhan dung | dung chd) ding quy dinh
chd - Hoat dong dén, tra tré: Cét
dd dung dd choi theo yéu
cAu clia cd
Tré thuc hién duge | - Mot sb quy + HD choi: Cat do choi
44 | mot s quy dinh & dinh caa I6p (| dung cac goc choi
16p, sau khi choi d6 dung, do - HPG, HDNT: Thu don d6
xép cat d6 choi, choi dung chd) | dung do choi clng cb.

khong tranh gianh

- HD chiéu: Day k¥ ning di




do6 choi, vang 161 ¢6

v¢€ sinh dung noi quy dinh,
bo rac dung quy dinh.

46

Tré biét cha y nghe
khi c6, ban néi.

- Lang nghe c6
va ban noi

* HP choi: C6 néi, phd
bién cac cach choi, tré cha
chu lang nghe

- Khi choi cung nhom tré
biét chu ¥ ling nghe ban
noi.

5. Linh vuc phat trién thAm my

Tré vui sudng, v
tay, noi 1én cam
nhan cua minh khi
nghe cac bai hat:
Chao hoi, anh trang
hoa binh, ca tuin
déu ngoan, cac bai
hat néi vé chu dé
trudng mam non, tét

- Boc 10 cam
xuc khi nghe
am thanh go1
cam, cac bai
hat, ban nhac
gan giii: Chao
hoi, anh trang
hoa binh, ca
tuan déu

- HDH: AM NHAC

+AN: NDTT Hat: Chéu di
mau gi4o, rudc dén dudi
anh trang

+ Van dong: Chau di mau
gido

+ Nghe hat: Chao héi, Anh
trang hoa binh, ca tuan déu

49 | trung thu ngoan...cac bai
Tré biét chu y nghe, | hat noi vé chu | &%
thich duoc hat theo, | dé truong mam | T TC: Ban nao hat, vi di¢u
0 tay, nhin nhay, non, tét trung hoa da, tai ai tinh
lic lu theo bai hat, | thu - HPC: HDPG nghé thuat:
ban nhac, thich nghe Hat, van dong, nghe céac bai
doc tho, dong dao, hat trong chu dé bé vui dén
ca dao, tuc ngt, trudng, tét trung thu
thich nghe ké cau - Hoat dong don, tra tré:
chuyén Nghe céc bai hat vé chu dé
bé vui dén trudong, tét trung
thu, tré thé hién cam xtc
Tré biét van dong | - Van dong vui su6ng khi duge nghe
50 | theo ¥ thich cac bai | theo ¥ thich khi | nthac, nhun nhay theo dicu
hat, ban nhac: Chau | hat/nghe cac | ihac, ldc lu, thich nghe ke
di mau gido va cac | bai hat, ban truyen...
bai hat lién quan dén | nhac quen - Hoat dong phong am
chu d& dang hoc thugc: Chéu di | thac: Lam quen voi cdc
mau gido dan, hoc cach mo té:[ dan,
Tré ¢6 mot s ky - Véan dong don nghe xtrén‘g.érr} 7 ?6t I}haf’
51 | van dong theo nhip | gian theo nhip nghe cac bai hat vé chu dé
digu bai hat, ban | di¢u ciia cac | dang hoc.
nhac: Chau di mau | bai hat, ban
gido nhac cua bai
hat: Chau di
mau gido
Tré cb mot sb k§ - Hat dang giai




52 | nang hat ty nhién, diéu, 101 ca bai
hat dugc theo giai hat: Chau di
diéu bai hat: Chau di | mau gido, rudc
mau gido, rudc dén | dén dudi anh
dudi &nh trang trang
Tré st dung céc - Str dung cac | - Hoat dong hoc: TH:
53 | nguyén vatli€utao | nguyén vatli¢u | + V€ qua bong
hinh dé tao ra san tao ra san phém + Du an: Lam banh trung
pham theo su goi y. | vé chu dé thu (EDP)
truong mam - HbC:
non tét trung + HDPG Nghé thuat: V&, to
thu. mau duong t6i truong, do
Tré biét v& cac nét | Str dung cac ki | ding, d6 choi trong trudng
54 | thing, xién, ngang, |nang v& thanh | mam non, 16p hoc, v& qua
tao thanh burc tranh | blrc tranh qua | bong, cac loai banh trung thu
don gian: Qua bong | bong + Choi ngoai troi: V& phan
i theo y thich ciia tré vé cac
Trébictlandoc, |- Sirdungcdc | do choi, banh trung thu, dén
56 xoay tron, an det dat k}~/ nang nan de ong sao, deén 1ong...

nan dé tao thanh san
pham: Banh trung
thu

tao thanh banh
trung thu c6
nhiéu hinh thu
khac nhau

Tong : 29 muc tiéu

DU KIEN MOI TRUONG GIAO DUC
- Trang tri 16p hoc voi hinh anh trudng, 16p, ¢6 giao, ban be, Tét trung thu
- B6 sung d6 dung — dd choi lién quan dén chu dé: cap sach, bang, ghé, khéi gb xay
truong mn, dén 10ng, dén 6ng sao, dén ca chép...
- Tao géc nghé thuat dé tré v&, nan, xé dan vé truong mam non, vé dd dung dd
choi, cac loai dén léng. ..
- Trao d6i, thong nhat cach rén né nép cho tré (tu cat do, chao hoi 1& phép).
- B6 tri cac hoat dong goc phi hop vai dién tich 16p hoc va sé luong tré
- Sap xép d6 dung d6 choi gon gang dé tré dé& 1y, dé cat
- Van dong phu huynh ung hd nguyén vat li¢u mo, dd choi tai ché dé lam d6 dung
dd choi, dén 16ng..
- Moi phu huynh tham gia ngay hoi “Bé vui dén trudng”. va tham gia trai nghiém
ngay tét trung thu.

BAN GIAM HIEU

Pham Thj Nam Héng
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