KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NGANH NGHE BE YEU-22/12 TLQPNDVN
Chii dé nhanh 4: Bé tip 1am chi bd ddi

Noi dung | Thoi gian Thir2 Thi 3
- C6 d6n tré vao 16p, nhic treé hanh vi 1é giao va lao dong tu phuc vu.
bon tre, - Trao d6i voi phy huynh vé mot sé diéu can thiét vé tré
choti
* NOi dung * Muc tiéu
8090 | -Hohap: Hitvao, thora ' Tré biét chuyén hang theo t6 va thuc
phut - Tay: Dua 2 tay dua Ién cao ra phia hién duoc cac dong tac TD theo cd
Thé duc trude ' o * Chuan bi:
sang - Bung: Cai nguoi ve trude - San tap, vi tri tdp cua tré trén san
- Chan: Budc én phia trude, budc rasau, | tryrom g
budc sang ngang
THE DUC
: phut Lam cha bo doi ' &
n - QS: Quan sat mii cdi, trang phuc bd doi, cdy hoa gidy, trai nghiém: Lam siing
Hoat dong .
choi ngodi 30-40 | tir cac nguyén li¢u khac nhau.
o phut - TCVD: Thi ai nhanh; dudi bat, co bat éch, 16n cau vong, bong rd vui nhon,
chuyén bong, kéo co, ném bong vio rd, chay tiép strc..
* Noi dung * Muc tiéu
- XD: Xay doanh trai bd doi " Tré biét cung choi voi cac ban trong
- PV: Gia dinh,béc si, ban hang... cac tro choi theo nhom nhd. Biét xay
- TH: V€& t6 mau,cat dan tranh do | doanh trai bd doi dong vai bac sy, ban
Choi, 4 dung cua cac chi bo doi _ | hang, b6 me
Hoat dong OI;S‘? - HT: So sanh dai ngan, choi 16 t6 d6 | - Biét v&, t6 mau tranh
& cac goc pht dung cua cac chu b o1 - Tré biét tur lwa chon trd choi, gai thé
- AN: Hat, nghe am thanh bang dung | vao goc choi, khong quing ném db
cu am nhac khéc nhau vé chu dé€ nghé | choi
nghiép . - Biét 14y va cit do dung theo yéu cau.
- TN: Gieo hat, tudi nudc, trong cay...
An trua 60-70 | - Tré rua tay bang xa phong, tro chuyén vé cach tiét kiém nudc trong sinh hoat
phut - Co chia an gidi thi€u mén dn, nhdn bi€t cdc moén an
- Chuan bi phong ngi, ké giudng, gbi, nhic tré di vé sinh
, 140-150 . SO i A . X o
Ngu trua phiit - Cho tré nghe cac bai dan ca, ngu diing gio, c6 theo doi giac ngu cua tré.
An bita 20-30 N?léc't,r'é d% Avé s‘inh, lauvmaflt', r}"ra ta}/ SElCh s& trude khi an, chia d6 an phu cho
phy phit tré, gidi thi¢u va cho tré goi tén mon an
Choi, - Dy an: Lam mu cha bo d6i TCM: Kéo cua Itra xé
hoat dong 70-80 | - Chot ¢ cac goc. - Chot ¢ cac goc, khu vuce choi
theo y phut - Néu guong cudi ngay, nhan xét, - Néu guong cudi ngay, nhan xét, binh
thich binh co. co.
- Co cho tré choi theo y thich ¢ cac géc, xem tranh, video cach phong tranh
Tré tré 60-70 nhirmg hanh dong nguy hiém, nhing noi khong an toan, nhitng vat dung nguy
ra tré ,
phut hiém dén tinh mang, khu vuc dang tap luyén....




Thoi gian thue hién chit dé 16m 4: 4 Tudn, tir ngay 01/12 dén 26/12/2025
Tuan 15: Tir ngay 22 dén 26 thang 12 nam 2025
GV day: Sang: Lo Thi Loan Chiéu: Tran Thi Nhung

Tht 5

Thu 4 Thu 6

Tro chuyén vé nghé bo doi. Gido duc tré biét yéu qui nghé bo doi
- Cho tré choi tu do tai cac gbc. Biém danh

* T chirc hoat ddng:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di nhanh, di thuong, chuyén d6i hinh vong tron thanh ddi hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo sy hitong dan cua c6. Mbi dong tac tap 314n 4 nhip

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phat

* Huéng dan van dong theo nhac: Téap két hop bai: Lam chu bd déi

TAO HINH VH AM NHAC
T6 mau qua tang chu bo doi Truyén: chu by doi vabé Na | NDTT: DH: Lam chu b doi
(EDP) NDKH: NH: Chau thuong chi b doi

TCAN : Nt nhac vui nhon
(P/C Hiéu truong day thay)

- Choi tuy do: Bong, 1a cay, bia, cét, nude...

* T¢ chirc hoat dong

- C6 tro chuyén vé chu dé, gidi thiéu céc gdc choi, ndi dung choi.

- Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu 14y d6 choi ra choi.
- C6 dén timg nhém choi dong vai choi cung voi tre

- C6 nhic tré choi vui vé hoa dong doan két v6i nhau trong nhom

- C6 goi ¥ dé tré tap thé hién vai choi trong nhém vé6i nhau.

- C6 NX cac goc va cho tré cit d6 choi.

* Po dung hoc liéu

- Khéi g6, nat nhya, cay,

- B6 @6 choi nau an, Bip bé...
- Tranh t6 mau.

- B6 @6 choi ban hang, hot hat,
bong, tranh anh ,trang phuc chu
bd doi,

- Nguyén vat liéu ty nhién

- Keo, kéo

0 nha cing nhu ¢ 16p: khong lai gan 6 dién, khong tréo cao...Nhan biét hanh vi “dung” - “sai”, “tot” -
“x4u” trong chu dé.

- Nhic tré giir trat tu khi ng.
- Cho tré day tu tu, hat 1 bai tré thich, choi tro choi nhe, cat goi chan, rira mat...

Day tré biét néi tir "Mil cbi, ngdi sao, dép cao su..."
Day tré nhan biét mot s6 noi khong an toan,nhiing vat dung nguy hiém dén tinh mang: Khong choi &
nhitng noi dang tap luyén...

- Trai nghiém: Diéu binh, diéu
hanh

- Choi ¢ cac goc

- Néu guong cudi ngay, nhan
x¢€t, binh co.

- Hoat dong phong &m nhac:
Lam quen v6i dong tac mua...
- Choi ¢ céac goc.

- Néu guong cudi ngay, binh
co.

- KTM: Tro chuyén vé chu dé dong
vat, lam tranh anh, t6 mau trang tri
chu dé dong vat

- Néu guong cudi ngay, binh co, phat
phiéu bé ngoan.

khong lai gén 6 dién, khong tréo cao...Nhan biét hanh vi “Nén”

nghe.

- “khong nén”,

trong chu dé nghanh

- Nhéc tré chao cd, chao ban, ¢b trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két hop cung co

cham soc gido duc tré.
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