KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIA PINH CUA BE- NGAY 20/11
Chii dé nhanh 2: Dy 4n Ngbi nha bé yéu

Noi dung | Thoi gian Thtr 2 Thu 3
- C6 don tré vao 16p, nhac tré hanh vi 1€ gido va lao dong tu phuc vu.
bon tré, - Trao d6i véi phu huynh vé mét sé diéu can thiét va cho tré mang anh gia dinh
choi
* NO1 dung * Muc tiéu
80-90 |-Ho hép; Hit vao, thd ra ' Tré biét chuyén hang theo t6 va
. phut - Tay: Bat chéo 2 tay trude nguc thuc hién dugc cac dong tac TD theo
Thé duc - Bung: Quay sang trai, sang phai co
sang - Chan: Budc én phia trude, budce sang ngang * Chuan bi:
- San tap, vi tri tdp cua tré trén san
truong
Hoatdong | - 5 45 LQVH THE DUC
hoc phiit Tho : Tham nha ba (5E) Bat v& phia truée (SE)
Trd choi: Chuyén bong
- QS: Quan st ngdi nha xung quanh truong ; Thi nghiém: Anh sang sudi am ngdi
Hoat dong 30-40 nha.; lém‘ngéi nha bfmg cac nguyén vat licu, )
choi ngoai hit - TCVD: V€ dung nha minh; Goi cdc thanh vién trong gia dinh; Mang qua dén nha
troi P ba, dung dang dung dé, kéo co, luon cong dé, bong bong xa phong
- Choi ty do: Bong, vong, 14 cay, nudc...
* N¢i dung * Muc tiéu
- XD: Lam mé hinh “Nha ctia ba”.; khu phé | * Tré biét cing choi véi cac ban
nhd c6 nhidu ngdi nha; Trang tri phong | trong cic trd choi theo nhom nhé.
ngt, phong khach; Lam khu phd mini. Biét xay nha cua bé dong vai theo
- PV: Bé dén tham ba; Gia dinh bé vui — t6 | chu dé.
Choi, Hoat | 0 <o chuc bira com, don nha _ - Biét t6 mau tranh, dan tranh ngdi
dong & cac hit - TH: T6 mau cat dan tranh ngdi nha cua bé; | nha, gia ’dinh
gbc p V& tranh “Chéu dén thim ba”.Nan d6 ding | - Tré biét tu lua chon trd choi, gai
trong nha. . | thé vao goc choi, khong quang ném
- HT: Ghép hinh ngdi nha bang khdi | @b choi
vuong, chir nhat. - Biét 1y va cat do dung theo yéu
- Sach: Xem truyén “Nha ctia bé Na”. Xem | cau.
tranh dnh céc kiu nha Viét Nam.
An trua 60-70 - Cho tré rira tay bang xa phong, tro chuyén vé cach tiét kiém nudc trong sinh
phat - CO chia an gidi thi€u moén dn, nhan biét cac mén an, dinh dudng cac mén
- Chuan bi phong ngu, ké givdng, gbi, nhic tré di vé sinh
, 140-150 \ . 1as 1 A S A . A .
Ngu trua phiit - Cho tré nghe céc bai dan ca, ng ding gio, co6 theo doi giac ngu cua tré.
An bita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mit, ria tay sach sé trude khi an, chia dd an phu cho tré,
phu phut gidi thi€u va cho tré goi tén moén an
- TCM: B¢ 1a cai gi?
Choi, hoat - Rén k¥ ndng quét nha - Choi ¢ cac goc, cac khu vuc choi
o 70-80 S, e
dong theo hat - Chot ¢ cac goc. tré thich ’
y thich p - Néu guong cudi ngay, nhan xét, binh co. - Néu guong cuoi ngay, nhan xét,
binh co.
Tra tré 60-70 - C6 cho tré choi theq y thich & cac goc, tro chuyén voi tré vé tén bd me dia chi gia
phut dinh xem tranh anh vi deo cach phong tranh nhirng hanh dong nguy hiém




Thoi gian thue hién chii dé 16m: 4 tuan, tir ngay 03/11 dén ngay 28/11/2025
Tuan 9: Tir ngay 10/11 dén 14 thang 11 nam 2025
GV day: Sang: Lo Thi Loan Chiéu: Tran Thi Nhung

Thu 4 Thu 5 Tht 6

- Trd chuyén, xem tranh anh vé CP gia dinh. Cho tré tap gidi thiéu vé gia dinh cua tré: Tén bd, me, tén cac
thanh vién trong gia dinh, dia chi gia dinh. Tap ke lai nhitng viéc tré c6 thé lam duoc trong gia dinh
- Cho tré choi tu do tai cac gbc. Biém danh

* Té chirc hoat ddng:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di nhanh, di thuong, chuyén doi hinh vong tron thanh d6i hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo sy hirong din cua cd. Mdi dong tac tap 31an 4 nhip

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phit

* Hudng dan van dong theo nhac: Tap két hop bai: Chau yéu ba

~ KNXH - LQVT ~ TAO HINH
Mot s quy dinh cua gia dinh Nhén biét hinh vudéng, hinh chir Cat dan ng6i nha (EDP)
(5E) nhat (5E) (P/c Hiéu trudng day thay)

nha.; V& tranh ngdi nha mo udc cta con

* Po dung hoc liéu * T¢ chirc hoat dong

- Khoi g6, nit nhya, cay, - Trudc khi choi: Co6 tap trung tré, tc voi tré vé cac goc choi, cho
- B6 d6 choi nau an, Bap bé... tré néu y tudng cua cac goc choi, cho tré vé goc choi ma tré da

- Tranh anh vé cac kiéu nha, gia | g3j thé

dinh.

- Qua trinh choi: C6 bao quat va huéng dan dong vién tré choi.
Nhdc tré choi doan két, lién két cdc nhoém choi, di lai nhe
nhang, noi du nghe. Biét ding cach giai quyét mau thuan
gifta cac ban.

- Nhan xét: Co dén ting goc choi nhan xét két qua choi.

dan tré cat dd dung d6 choi

- B6 dd choi ban hang, hot hat,
bong, hinh vudn, tron...

- Tranh t6 mau ngoi nha, gia dinh
- Keo, kéo, d6 dung cham soc ciy

Hoat ¢ nha cling nhu & 16p: khong lai gan 6 dién, khong tréo cao...Nhan biét hanh vi “ding” - “sai”, “tot”
- “xau” trong gia dinh.

- Nhic tré giit trat ty khi ngi.
- Cho tré day tu tu, hat 1 bai tré thich, choi tro choi nhe, cat goi chan, rira mat...

Day tré biét noi tir "Ngbi nha, cat, xép, quét, "
Day tré nhan biét mdt so6 noi khong an toan,nhiing vat dung nguy hiém

- Dy an: Lam ngdi nha cta bé - Hoat dong phong 4m nhac van | - Téng két du 4n

- Choi ¢ cac goc. dong bai Chau yéu ba - Choi ¢ cac goc.

- Néu guong cubi ngay, binh cd | - Choi & cac goc; - Néu guong cudi ngay, binh co,
- Néu guong cudi ngay, binh phat phiéu bé ngoan.
co.

- Nhic tré chao cd, chao ban, cb trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p, két hop cung co dé
cham séc gido duc tré. /]
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