KE HOACH THU'C HIEN CHU DPE: GIA PINH CUA BE - NGAY 20-11
Chi dé nhanh 1: Nhirng ngudi thin yéu ciia bé

Noi dung | Thoi gian Thir2 Thu 3
- C6 dén tré vao 16p, nhic tré hanh vi 1‘5 giao va lao dong tu phuc vu.
Don tre, - Trao do61 véi phy huynh vé mot s6 di€u can thiét va cho tré mang anh gia dinh
choi - Tro chuyén nhac nhd tré cach phong chong dich bénh thong thuong
* No1 dung * Muc tiéu
80 _’90 - HO hép: Hit vao, tho ra ' Tré biét chuyén hang theo t6 va thuc
Thé d phut - Tay: Bat chéo 2 tay trude nguc hién dugc cac dong tac TD theo co
© duc - Bung: Quay sang tréi, sang phai - Tang cuong strc khoé cho tré
Sang - Chén: Budc 1én phia trude, budc sang | * Chuin bi:
ngang - Sén tap, vi tri tap cua tré trén san
truong
Hoatdong | 5, 0 THE DUC LQVH
hoc hat Neém xa bang 1 tay Truyén: C6 bé quang khan dé
P Tro choi: Méo dudi chudt
Hoat dong - QS: Nha xay, nha san, Cay hoa gidy, cdy ngoc thao, ciy ban
choi ngbéi 30-40 | _Lao dong vé sinh: Cham sdc cdy, nhat l4...
. phut
troi
*Noi dung q * Muc tiéu
- XD: Lap ghép ngbi nha, cong, | - Tré biet cung choi v4i cac ban trong
hang rao... cac tro choi theo nhom nhd. Biét xay
- PV: Gia dinh, Béc si, ban hang | ng6i nha... gia dinh, ban hang, bac sy
- NT: Lam khung anh gia dinh, x€p | - Biét t6 khung anh gia dinh...
Chot, 40-50 h1’nh nguol than trong gia dinh, hat | _ Tr¢ biét ty lwa chon trd choi, gai thé
Hoat dong hat cacbalhatﬂongchude | vaogdc choi, khong quang ném do6 choi
& cac goc p - HT3 Xfm tranh .anh‘, 16 10 vé cac | _gijét lay va cat 6 dung theo yéu cau.
thanh vién trong giadinh | B{4t thé hién cam xuc khi choi cing
- VH K& truyén, roi tay vé gia dinh | ¢4c ban va khi khi hat cac bai hat trong
cua bé chu dé gia dinh, 20/11
- TN: Cham séc cay

X 60-70 | - Cho tré rira tay bang xa phong, trd chuyén vé cic moén an ¢ nha cing nhu

n trua phat - CO chia an gidi thi¢u moén an, nhan biét cac bita an trong ngay va ich loi
- Chuan bi phong ngu, ké giudng, gdi, nhic tré di vé sinh
, 140-150 . T ) A > A . A .

Ngu trua phiit - Cho tré nghe cac bai dan ca, ngu dung gio, co theo ddi giac ngu cua tré.

An bita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mit, rira tay sach s& trude khi dn, chia d6 n phu cho

phu phit tré, gioi thiéu va cho tré goi tén moén an

Choi, - Du an: Lam khung 4nh gia dinh - TCM: HT: Ai thé nhi
hoat dong 70-80 - Choi tu do ) - Choi ¢ cac goc, cac khu vuc choi

theo y phut - Néu guong cudi ngay, nhan xét, - Néu guong cudi ngay, nhan xét, binh

thich binh co. co.

- C6 cho tré choi theo y thich & céc goc, trd chuyén voi tré vé tén bd me dia chi,
o 60-70 A A e 4
Tra tré doc ca dao, dong dao vé gia dinh,

phut




Thoi gian thue hién chii dé 16m: 4 tuan, tir ngay 03/11 dén ngay 28/11/2025
Tuan 8: Tir ngay 03/11 dén ngay 07 thang 11 nam 2025
GYV day sang: Tran Thi Nhung Chiéu: Lo Thi Loan

Thir 4 Tht 5 Tht 6

- Tro chuyén, xem tranh anh vé CD gia dinh. Cho tré tap gidi thiéu vé gia dinh ciia tré: Tén bo, me, tén
cac thanh vién trong gia dinh, dia chi gia dinh' Svr dung cadc twr biéu thi sw lé phép chao ong ba, cha me,
co gido, biet vang da, thua guri.- Cho tré choi tu do tai cac goc. Biém danh

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di nhanh, di thudng, chuyén doi hinh vong tron thanh déi hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tép cic dong tac theo sy hirong dan ciia 6. Mdi dong tac tap 31an 4 nhip

- Héi tinh: Pi nhe nhang 3-4 phit

* Huéng dan van dong theo nhac: Tap két hop bai: Chau yéu ba

KPXH TH AM NHAC
_ Giadinh cua bé Vé nhitng cudn len mau(M) | NDTT: Hat: Chau yéu ba
(Long ghép quyén con nguoi) NDKH:Nghe: Cho con

TC: Nghe tiéng hat tim dd vat

- TCVD: Gieo hat; ga vao vuon rau, bong bong xa phong, chuyén bong, dung ding dung dé, Bit mat bat
dé, Bong tron to, Cao va thd, meo dudi chudt, 1o0n cau vong...
- Choi ty do: La cay, hat, cat, nude...

* Po choi hoc liéu * T¢ chirc hoat dong

- Khéi gd, niit nhya, ciy, ngdi - C6 tro chuyén vé chii ¢é nhanh: Nhitng ngudi than yéu cia bé, gidi
nha thiéu cac goc choi, ndi dung choi.

- BO d6 choi gia dinh, ban hang... | - Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu 1y do choi ra choi.

- Tranh anh vé gia dinh - C6 dén timg nhém choi dong vai choi cting voi tré

- B6 @6 choi ban hang, hot hat, - C6 nhic tré choi vui vé hoa dong doan két v6i nhau trong nhom
bong, 16 to cac thanh vién trong | - Co goi y dé tré tap thé hién vai choi trong nhém véi nhau.

gia dinh - C6 NX cac goc va cho tré cat do choi.

- Tranh truyén thi€u nhi, con roi.
- Tranh t6 mau, dat nan

Lop
cua an udng du luong da chat. Rén tré mot so hanh vi tot trong an uong khi dugc nhac nhé:uong nude
dun s6i...khong cudi dua trong khi an udng khi an céc loai qua co hat.

- Nhic tré gitr trat ty khi ngu.
- Cho tré day tu tu, hat 1 bai tré thich, choi tro choi nhe, cho tré cat goi, chan, rira mit...

Day tré biét noi tir " gia dinh, dia chi"
Day tré nhan biet mdt so6 noi khong an toan,nhiing vat dung nguy hiém

- Hoat dong phong am nhac: - b/C Hiéu trudng day thay
- Rén KNS: Quét nha Tré hat bai: Chau yéu ba - Trang tri cha dé nhanh:
- Choi ¢ cac goc. - Choi ¢ cac goc. - Néu guong cudi ngay, binh co,
- Néu guong cudi ngay, binh cd | - Néu guong cudi ngay, binh phat phiéu bé ngoan.

CO

- Nhic tré chao ¢, chao ban, ¢d trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két hop cung c6 dé
cham soc gido duc tré.
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