‘ KE HOACH THU'C HIEN CHU DPE: BE GIOI THIEU VE MINH
Chu d€ nhanh: Co thé di€u ki cuia bé. Tuan 7: Tu ngay 27/10 dén ngay 31/10/2025

Thua
Thot gian Thu 2 Thu 3
Hoat dong
- Boén tré vao 16p, nhac tré chao ¢6 gido, chao ban, chao bo
Pon tré 45 -50 | me, cat balo, cho tré choi vd1 do choi
phut - Trao d6i voi phu huynh tinh hinh cua tré
* NOi dung * Muc tiéu
- H6 hap: Hit vao thé ra. - Tré co thé thuc hién duoc
- Tay: Pua ra phia trudc cac dong tac trong bai the duc
Tam nang, thé .. | - Lung bung: Nghiéng nguoi | va dém nhip 1-2 theo co
, 9 -10 phut A % R v QAL A 1S
duc sang sang hai bén Chuan bi: San tp bang
- Chan: Co dudi chan phang.
- Trang phuc c6 va tré gon
gang thodi mai.
. Van dong Nhan biéet
Cho1 —tap 1AL A o1 . Ay A g A 2
. 30— 40 Nhun bat vé phia trudce Mot s6 gidc quan trén co thé
¢o chu hut T/c: Con bo
dinh p '
Dao choi | 35_40 |- Dao choingoai troi, choi véi cac thiét bi do choi ngoai trov,
ngoai troi phut khu vye van dong
= e A
- * Noi dung * Muc tieu
K - Thao tac vai: B€ em, cho - Tré biét choi thao tac vai
_§ em an, ru em ngu... cho em an, ru ngu, s dung do
@) . - VD: Cho1 vo1 d6 choi vd choi dung muyc dich
Choi — tap Y N . ae A .
. 35-40 |-HDVDV: Xé giay, xép Thich xem, chi, n61 tén nhan
0 cac khu , A X: 2 x Ar Ta A
ho phut chong 5-6 khoi, dong coc go | vat, hanh dong trong tranh.
vie chol - NT: Vé dom mau, xem sach | - Tré biét bat tai cho, choi con
tranh, choi dung cu AN bo, thich choi vai 6 t6, bong
- G6c thu vign: Xem sach, " Tré khong tranh gianh do
tranh, nghe ké truyén, doc ... | dung d6 choi véi ban.
< 50-60 . A 1 a1 A e e A e
An Pht - Co6 cho tré v¢€ sinh ¢4 nhén, chuan bi bira an, c6 chia moén an
Ned 140 — 150 | - C6 chuén bi cac diéu kién can thiét cho tré ngu tao khong
& phut gian yén tinh. Cho tré nghe hat dan ca dé de di vao giac ngu
An phu 20}'] ,3t0 Cho tré di vé sinh, rira mat, rira tay, ngdi vao ban an
pnu
o 50- 60 - TCM: Khuén mit vui buén | Tral El'gh}em: Kham pha cam
Choi- tap , \ A giac doi ban tay
phut - Cho tré choi vé1 hot hat : s . Z.
-Tré choi véi céc khoi
X o 50-60 . A 1 a1 AL . A e
An chinh phit - C06 cho tré v¢€ sinh ¢4 nhén, chuan bi bira an, c6 chia moén an
Tra tré 50— 60 |- Gi0 tra tré co cho tré vé sinh ca nhan, chinh stra lai quﬁn ao,

phut

cho tré choi tu do & cac goéc




Thoi gian thue hién chii dé: 4 tuin tir ngay 13/10 dén ngay 07/11/2025
GV phu trach chinh sang: Ha Thi Hoan Chiéu: Bui Diéu Thu - Nguyén Thi Hai

Thu 4 Tha 5 Thu 6

- Xem tranh anh cht dé nhanh: Co thé diéu ki ctia bé. Trd chuyén vé mot sd gidc quan cia
co thé, gido duyc tré giir gin vé sinh co thé. Tap biéu 16 cam xuc vui, budn qua nét mat cir
chi....- C6 diém danh timng tré

* T(R) chl'rc hoat dong

- Khéi dong: Di thuong - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay chdm dan rdi dimg lai
vé d6i hinh vong tron

- Trong dong: Tré tip cac dong tac cung co

TCVD: Chim bay, gieo hat, nao chung ta cung tap thé duc......

- Hbi tinh: Tré di bo nhe nhang 1 — 2 phut .

VDTN: Bé khoé bé ngoan

PTTC HPVDPV Am nhac
Nhén biét biéu 16 cam xtc Xau vong mau xanh VDTN: T4p tam vong ( TT)
Vui, budn, s hai Nghe: Tay thom tay ngoan
(KH)

- Trd choi van dong: Bong bong xa phong, con mudi, dudi theo bong, bt budm, con bod

* Chuén bi * T¢ chirc hoat dong

' Db choi goc thao tac vai: - C6 va tré van dong bai: Tap tim vong, trd chuyén véi tré

bup bé, bat, thia, givong, vé goc choi, gidi thidu d6 choi, cach choi.

g01 xoong, bep " Hoi tré thich choi gi? C6 cho tr¢ vé goc choi ¢ do choi tré
' D6 choi xép hinh, xau thich, huéng dan tré lay dd choi va choi cung tré, hudng dan

vong, déng coc ban gb, ghép | tré st dung dd dung, d6 choi (cach ném bong, xé gidy, quiy

nut, giéy vun... bot...). Co bao quat dong vién tré, nhic nho tré khong tranh

‘Gidy, but, dung cy 4m gianh d6 choi

nhac... " Nhan x¢ét theo nhom, ¢6 nhan xét, dong vién tré la chu yéu.

' D6 choi VD: Bong, 6 t6... | Hudng dén tré cit d6 choi.

gid1 thiéu cdc mon an, cho tré nhac lai tén mot s6 mén an (Thit ga, dau phuy, canh...) Pong
vién tré an hét xuat ngon miéng, an xong rua tay, lau mi¢ng

Tré ngl ¢6 ludn c6 mit dé phat hién nhitng biéu hién khac thudng & tré, cho tré di vé sinh
khi c6 nhu cau. Bén gid¢ thirc cho tré thic dan dan. Cho tré choi TCVD nhe cho tinh ngu

gid1 thiéu cdc mon an, dong vién tré an hét xuat

DPoc dong dao: Nu na nu On VD: Nhun bat vé phia Rén kn: Bé gitr gin v€ sinh co
nong trudc thé
- Cho tré choi vo1 bong - Cho tré choi vo1 hat vong | - Choi tu do véi cac do choi

gid1 thiéu cac mon an, dong vién tré an hét xuat ngon miéng, an xong rura tay, lau miéng

Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré.
B6 me don nhac tré chao ¢6 gido, bd me, cac ban.
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