‘ ~ KE HOACH THUC HIEN CHU DE: BAN THAN
Tuan 4: Chui dé nhanh 1: Ban co biét tén toi. Tir n

ay 06/10 dén 10/10 nim 2025

Thoi

Noi dung . Tha 2 Thu 3
gian
- Pén tré vao 16p, trao d6i phu huynh, nhic tré hanh vi 18
bon tre, - Tro chuyén voi tré vé ban than tré: Ho tén, tudi, gidi tinh, sé thich ctia ban than
choti tré
* NOi dung * Muc tiéu
801;,30 - Ho hép: Thoi b(')nAg bay ‘ - Tré thuc hién duoc ding cac dong tac
Thé duc p - Tay Dua 2 :tay l‘en cao, sang hai trong bvé‘li thé duc theo hiéu 1énh.
séng bén két hop vay ban tay . * Chuan bi:
- E}}ng luon: Quay sang trai —sang | _ San tap, vi tri tip ciia tré trén sin trudng
phai
- Chan: Ngbi x6m dung 1én
Hoat dong Trai nghi¢m THE DUC
hoc. 30"}0 Vui tét trung thu (5E) Bat lién tuc vé phia trude
' phit (Dong du an Tét Trung thu) TCVD: Chuyén bong
(HP. Nam Hong day)
Hoat dong 30-40 |- QS: 1 s6 bd phan: I—?éi mat, doi tay, QS Ban trai, ban gai; ‘Dao‘ choi san truong
choi ngoai , - TCVD: Tim ban; Vé dung nha. Dung dang dung dé, Lon cau vong, Tao dang....
" phut .
trol - Choi tu do.
* Noi dung * Muc tiéu
- XD: Xay nha cia bé - Tré biét cai thé vé gdc choi; biét tu chon tro choi
- PV: Gia dinh, ban hang, | theo y thich, biét trao doi thoa thuan véi ban trong
bac sy cac trd choi theo nhom
Choi - HT: Phén nh§m do Fh‘mg - Tré h@é’:u, npi quqc t‘l‘II Vgi, budn, sg h‘éi, Fl’IC gian
Hoat d éng 40-50 | do choi bé trai, bé gai - Tré bit the hién vai choi trong chu dé: gia dinh, ban
. phat | - NT: Hat cac bai hat hang, bac sy, bict lap rap, xép céac khoi... thanh mo
O céac goc » A x oA A . R
trong chu dé, v€, to mau hinh nha ctia bé .
ban trai ,gai - Tré biét tao ra san pham tao hinh theo ¥ thich: V&, t6
- TN: Cham soéc cay. mau ban trai ,gai
- Biét phan nhém d6 dung d6 choi, thich hat, nghe
nhac céc bai hat trong chu dé.
Antua | 0070 | - Cho tré ké ghe, ké ban an,, 9
phut | - Day tré tap rua tay bang xa phong, rira dung thao tac; chuan bi phong ngu
- C6 chia an gi6i thiéu moén dn, nhic tré moi ¢, moi ban
140- |- Chuan bi Ph(‘)ng ngti, ké giuong, goi, nhic tré di vé sinh
Ngu trua 150 |-Cho tr? nam r1€,:ng t‘r'é nam va tr? nf’r, glég‘ du(i gidi titll} ChA’O tré.q o
phit |- Cho tré nghe céac bai dan ca, ngu dung gio, c6 theo doi giac ngu cua tré.
An bira 20-30 | Nhic tré di vé sinh, lau mit, rira tay sach s& trudc khi an, chia 6 an phu cho tré.
phu phut
Choi, - Hoat dong phong am nhac ) s
hoat dong | 70-80 | - Cho tré xem vi deo HP vé ngay tét |~ TQM' P G ‘Cugp <0
, , - To6 chir cai 0,0,0
theo y phut | trung thu ’ _ Néu euone cudi nea
thich - Néu guong cudi ngay U guong cuot ngay
Ted tré 60-70 | - Co cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cat dd dung do choi, vé€ sinh ¢4 nhan

phut

tré




Thoi gian thue hién chii dé 16m: 4 Tuan, tir ngay 06/10 dén ngay 31/10 nam 2025
GV day sang: Pham Thi Ngan Chiéu: Lé Thi Yén

Thu 4 Thu 5 Tht 6

gido va lao dong tu phuc vy, trao doi véi phu huynh vé mot sb diéu can thiét dé tiép tuc theo doi, cham soc
phan biét hanh vi diing-sai, tot-xau.
Cho tré choi ty do tai cac goc. Biém danh.

* Té chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di nhanh, di thuong, chuyén doi hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong dong: Tap cac dong tac theo su htrong dan ctia c6. Mdi dong tac tap 4 1an 4 nhip

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phat

*Huwdng dan vin dong theo nhac: Tdp két hop bai: Bé khée bé ngoan

TAO HINH PHAT TRIEN TINH CAM AM NHAC
V& ban trai, ban gai B¢ gidi thi¢u vé minh NDTT: DH. Ban c6 biét tén t61
( EDP) NDKH:NH: Con chim vanh khuyén

*TCAN: Bao nhiéu ban hat

cho so6i sau tinh, Ga vao vuon hoa.

* Chuan bi: * T chirc hoat dong

' Khéi gd, nut nhya, cay hoa, - C6 trd chuyén vé cha dé, gidi thiéu cac goc choi méi, ndi dung
tham ¢ ... choi.

' B6 d6 choi Béc sy, bo d6 - Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu lay dd choi ra

ban hang, sach, but, vo, keo, choi. - Co dén tung nhom choi dong vai choi cung tré

bang, gidy mau, dat nin , - C6 nhéc tré choi vui vé hoa dong v6i nhau trong nhom, tré lién

ciy hoa, v tap t6... két cac nhoém choi v6i nhau. C6 goi y dé tré giao tiép v6i nhau thé

* Phach tre, xéc x0, dan hién vai choi trong nhém v6i nhau. Cho tré tg nhan xét ban choi.

' Lo t6 d6 dung dd choi C6 nhan xét chung. Cho tré cat d6 choi.

* X0, chau, binh tudi nudce, gié lau

Nhac tré an uong gon gang v¢ sinh, khong néi chuyén, cuoi dua, dong vién tré an hét xuat, an xong lau
miéng, uong nudc xuc mi¢ng

- Day tré di v€ sinh ding noi quy dinh;

'-Lam quen v6i mot s6 ky hiéu thong thuong (Nha vé sinh, 16i ra, noi nguy hiém..)
- Nhic tré giir trat ty khi ngo.

- Khi tré day cho tré day dan dan, hat 1 bai tré thich, cat géi chan, rira mat...

- Dy 4n steam: Lam bup bé Hoat do hone kit - On bai hat: Ban co biét tén toi
- Choi & goc - Hoat dong phong xitmas - Cho tré lau chui dd dung dd choi

- Néu guong cudi ngay ) Tfe chot hoat (A,i'ong‘goc - Néu guong cudi tun, phat phiéu bé
- Néu guong cuoi ngay ngoan

- Nhic tré chao cd, chao ban, ¢b trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két hop cuing c6 dé

cham soc gido duc tré. ﬂ/yﬁ/
]
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