KE HOACH THUC HIEN CHU PE: MUA HE DPEN ROI
Chu dé nhanh: B¢ 1én mau gido. Tuadn 34: T ngay 18/5 dén ngay 22/5/2026

Thu
Thoi gian Thu 2 Thu 3
Hoat dong ] , ,
- Boén tré vao 16p, nhac t1fé chao c¢6 giao, chao ban, chao bo me, cat
Don tré 45-50 | bald, chotré choi voido choi
phut - Trao d6i v6i phu huynh tinh hinh cua tré
* Ngi dung * Muc tiéu
- H6 hap: Hit vao t,hér ra - Tré co thé thuc hiép duoc céq
Tém néng, thé - Tay dua ra sau két hop lac ban d(f)pg tac trong 132‘11 thé duc va dém
duc sang 9 -10 phut | tay o . ' nhip 1-}2 thc?o o .
- Lung bung: Van nguoi sang hai | * Chuan bi: San tap bang phang.
bén ‘ ’ - Trang phuc c6 va tré gon gang
- Chan: Ngbi xuong ding 1én thodi mai. i
. Van dong Nhan biét
Ch(fl - 'E@P 30— 40 P4 bong Db dung 16p mau gido
Cg.Chu phut TCVD: Bong bong xa phong
inh
Dao choi vuon truong TCVD: Bong bong xa phong,
TCVD: Cac cht chim sé dung dang dung dé
_| Dao choi | 35-40 | CTYT: Lécdy, bong, d6 choi | CTYT: Cau truot, xich du, 1a
| ngoai troi phut | y4i cat, tha hat, tha bong, 46 | cay, hot hat, cau ca, tha thuyén
é choi ngoai troi
=
> - Goc TTV: Béc si, cho em an, | - Goc TTV: Bé em, béc si
ru em ngu - Goc HDVDV: Tap rot nudc,
Choi — tap 3540 | Goc HDVDV: Choi v6indp | xdu vong
& cac khg phiit chai - G6c NT: T6 mau mat tro1
vuc choi - Goc NT: Té mau dam may |- Goc VD: Choi d6 choi van
- Goc VD: Choi do choi van dong
dong
o | s i | hehinen g din sho vt i b it s, o
Ngi 140 — 150 | - C6 chuén bi cac diéu kién cﬁq thiét 'cho tré ngu tao khong gian yén
phut tinh. Cho tré nghe hat dan ca dé de di vao giac ngu
An phu 2:))1_115‘[0 Cho tré di vé sinh, rira mit, rira tay, ngdi vao ban in
C A .. | - TCM: Choi v&i nud - KTM: tho gitp ban
Choi- tap >0- 60 phat | C(Ifoi tl_IC d(()y ta_\lliocécuggc - Choi V('ri(if(‘%nlg Ec")ng
An chinh 5(}))}:50 - Cb cho tré vé sinh c4 nhan, chudn bi bita an, ¢6 chia mén an
Tra tré 50— ,60 - Gif‘y tra tréf c6, ch(3 tré v€ sinh ca nhan, chinh stra lai quén a0, cho tré
phut choi ty do ¢ cac goc N o

Ny

T



Thoi gian thye hién chi dé: 4 tuin tir ngay 04/05 dén ngay 29/5/2026
Gi4o vién: D6 Thi Nga - Ha Thi Hoan

Tht 4 Thu 5 Tht 6

- Xem tranh anh vé 16p mau gido. Trd chuyén véi tré 16p mau gido 3 tudi . Mot sd hoat dong & 16p
mau gido
- C6 diém danh tung tré

* T¢ chirc hoat dong

- Khéi dong: Di thuong - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay cham dan roi dung lai vé d6i hinh
vong tron

- Trong dong: Tré tap cac dong tac cung cd

- TCVD: Nhay 10 co, dung ding dung dé, kéo cua lira xé; chi chi chanh chanh, cip hat bo gio...

- Hoi tinh: Tré di bo nhe nhang 1 — 2 phut .

Vin hoc HPVDV Am nhac
Tho: Gll’],p ban Xau V(‘)ng xanh, do, Véng VDTN: Chau di rr~1€1u gléO (TT)
NH: Truong mau gido yéu
thuong (KH)
Dao cho1 vuon hoa héng TCVD: Chim s¢ va 6 t, 1o0n | Dao choi san truong
TCVD: Bit buém cau vong TCVD: Tho ning
- Choi ty do: L4 cay, 161 ngo, tha | CTYT: Cau truot, xich du, 14 | CTYT: L4 cay, 101 ngo, tha
hat, d0 choi véi nuée, d6 choi cay, hot hat, cau ca, tha hat, d6 choi véi nuée, d6
ngoai troi, tha thuyén thuyén choi ngoai troi, tha thuyén
. -Gé - Bé Ac si - G6c TTV: Nau an, cho em
- Goc TTV: Nau an, cho em an g(,)c Ilg)\\//';\?e;ﬁ’ baFt 3t &n, ru em ngil
- Goc HDVDV: Xau vone. 1d - Goc : Tap ro ,
hg;oc VDV: Xau vong, long nudc, Xau vong - Goc HDVDV: Xau vong,
- - Géc NT: V& cé 16ng ho
- Goc sach truyén: Xem tranh Goc NT: Ve C(? X ) g p .
, . A - G6c VD: Choi do choi van | - Goc sach truyén: Xem tranh
anh sach truyén d5 " anh
- Goc VD: Choi db choi VD ong

- Goc VD: Choi dd choi VD

Gi6i thi€u cac moén an, dong vién tré an hét xuat, tré ty xic com, nhac tré khong noéi chuyén, khong
cuo1 dua trong khi an. An xong rtra tay, lau miéng, uong nudc.

- Tré ngu ¢6 luén c6 mat dé phat hién nhiing biéu hién khéc thuong o tré, cho tré di vé sinh khi c6 nhu
cau. Bén gio thic cho tré thirc dan dan, choi TCVD nhe cho tinh ngu

gi61 thi€u cac mon an, dong vién tré an hét xuat.

- TN: Strc manh cua gio - On VD: b4 bong - Tham quan 16p mau gido
- Choi véi bong, cac khoi - Choi ty do tai cac goc - Choi cac tro choi dan gian

gidi thi¢u cac mon an, dong vién tré an hét xuat ngon mi¢ng, an xong rua tay, lau miéng.

Trao do61 voi phu huynh vé tinh hinh hoc tép cua tré.
B6 me don nhac tré chao c6 gido, bo me, cac ban.
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