KE HOACH THU'C HIEN CHUONG TRINH GIAO DUC THANG 4 - 5
Tuan 31 Tu ngay 20/4 dén ngay 24/4/2026

Thu
Thot gian Tha 2 Thu 3
Hoat dong
- Co6 don tré vao 1op, nhéc tré chao cd, chao ban, chao bd
Don tré 45-50 |me, cho tré choi vai do choi. Trao d6i véi phu huynh tinh
phut hinh cua tré
* NOi dung * Muc tiéu
- Ho hap: Tap hit vao, tho ra; | - Tré c6 thé thuc hién dugc
- Tay: 2 tay dua ra sau ha cac dong tac trong bai thé duc
Tam néng, thé 4—5 pht xudng va déq nhip 1-2 theo ¢6
duc sang + Lung, bung, luon: Ngiéng | * Chuan bi: San tip bang
nguoi sang hai bén phang.
+ Chan: Dang sang hai bén 2 | - Trang phuc ¢0 va tré gon
gang thodi mai.
Choi — tap Vin dong Nhan biét
c6 chi 30 _’40 B0 qua vat can May bay
dinh phut T/c: Ném bong vao dich
- Dao chot san truong - Tro choi VD: Chi chi
Dao choi | 35—40 |- TCVD: Bé tap lam xiéc chanh chanh, Théi bong bong
ngoéi troi phut - Choi tu do v6i bong, vong, | - Choi theo ¥ thich: D6 choi
& 14 cay, s6i da ... van dong, hot hat, 14 cay...
= Néi dung , - Géc TTV: Choi bé bup bé,
= - G6¢c TTV: Choi bé bup bé, | Cho bup bé ngu...
© Cho bup bé an... - Goc HBVDV: Xép 6 6, xau
Choi—tap | ,, ,s |-Goc HDVDV: Xép 6 10, vong mau do... ‘
0 cac khu hit xau vong mau do... - Goc VB: Chot voi cac do
vuc choi pht - G6c NT: Rac len tranh cac | choi PTGT, d6 choi van dong
PTGT...
- Géc VD: Choi véi do choi
PTGT, d6 choi van dong
< 50-60 - C06 cho tré v¢€ sinh ¢4 nhan tap rua tay, lau mat, chun bi bira
An , - ) P \ A . o
Phut an, cho tré ngoi vao ban, c6 chia moén an
w 140 — 150 —’Cé ghuén bi cac diéu kién can thiét cho tré ngu, cho tré tap
Ngu phut lay g61 chan giup c6 tao khong gian yén tinh. Cho tré nghe
hat dan ca dé dé &1 vao oiac non
An phu 231; éto Cho tré di vé sinh, rira mat, rira tay, ngdi vao ban an
. 50-60 | - TCM: Chuong reo, chuong | _ LQKTM: Tho thuyén budm
Chot-tap ht reo - Choi v&i db choi van don
P - Choi v6i db choi cac goc an aons
X 50 - 60 N e A 1 1A A e e A e
An chinh phit - Co6 cho tré vé sinh ¢4 nhan , chuan bi bita an, c6 chia mén an
y e 50— 60 |- Giod tra tré co cho tré vé sinh ca nhan, chinh stra lai quﬁn ao,
Tra tre , ) . w s
phut cho tré choi ty do & céc goc
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Thoi gian thwe hién chii dé : 4 tuin tir ngay 6 /4 dén ngay 10/5/2026
GV: Lé Thi Bién Thuy, Ha Thi Hong T@

Thu 4

Thu 5

Thu 6

- Xem tranh anh vi deo vé mét s6 hanh dong giao thong an toan, khong an toan. Trd
chuyén vé mdt s6 quy dinh an toan khi tham gia giao thong.

- Co diém danh tung tré

* To chirc hoat dong

- Khéi dong: Tré di nhe nhang theo co roi dimg lai vé doi hinh vong tron
- Trong dong: Tré tip cac dOng tac cung co
- Hoi tinh: Tré di by nhe nhang 1 — 2 phut .

Tho
Thuyén buém

HDVDV
Xép duong di

Am nhac
VD: Em tap 1ai 6 t6

- Dao choi san truong

- TCVD: M¢o va chim sé
- Choi tu do: Do choi van
dong, bong kinh, hoa, 14...

Tro choi VD: Chi chi chanh
chanh, Van thing bang

- Choi tu do: Do choi van
dong, nudc, xuc tha hat....

- Dao choi san truong
TCVD: Méo va chim sé

- Choi ty do: Cau truot, xich
du, 14 cay, cau ca...

- Goc TTV: Choi véi bup
bé, Nghe dién thoai...

- Goc HBVDV: Xép duong
di, xép 6 16...

- G6c NT: Ric gao lam
tranh, Choi v&i 6 choi AN
- Goc VD: Choi v6i d6 choi
PTGT, do choi van dong

- Goc TTV: Choi bé bup bé,
cho bup bé an, ubng

- Géc HDVDV: Xép duong
di, choi v6i dat ndn

- Goc thu vién: Xem tranh,
truyén vé giao thong

- Goc VD: Kéo xe chd hang,
choi ném bong, budc qua vat..

- Goc TTV: Bé bip bé, ru
blp bé ngu...

- Goc HBVDV: Xép 6 16,
xau vong, van nut chai....

- Géc NT: Nghe bai hat vé
PTGT, choi voi cac dung cu
am nhac

- G6c VD: Kéo doan tau...

gi61 thiéu cac mon an, cho tré nhac lai tén mot sO mon an. Dong vién tré an hét xuat ngon
miéng, an xong rua tay, lau miéng

Tré ngl ¢6 ludn c6 mit dé phat hién nhitng biéu hién khac thudng & tré, cho tré di vé sinh
khi ¢6 nhu cau. DBén gio thtrc cho tré thire dan dan.Cho tré choi TCVD nhe cho tinh ngu

gidi thi¢u cdc moén an, dong vién tré an hét xuat

- Trai nghiém: Tha thuyén
- Choi tu do cac goc

- On VD: B0 qua vt can
- Chot ty do cac gbc

- Chot tim cacphuong tién
giao thong vira maéi cat giau
- Chot ty do cac goc

gi61 thi€u cdc mén an, dong vién tré an hét xuat ngon miéng, an xong rua tay, lau mi¢ng

Trao d61 v&i phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré.
B6 me don nhac tré chao ¢6 gido, bd me,cac ban
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