KE HOACH THU'C HIEN CHU DPE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU
TUAN 3: Dy 4n tét trung thu. Tt ngay 29 thang 9 dén 6 thang 10 ndm 2025

Noi dung | Thoi gian Thu 2 Thu 3
boén tré, - C6 d6n tré vao 1op, day tré chao co, chao bd me, trao doi voi phu huynh, huéng
choi - Cho tré xem video ngan vé hinh anh trung thu dé kich thich tri to mo cua tré vé ngay
* Noi dung Muc tiéu
20-90 |~ Ho6 hép: Hit vao tho ra. - Tré Ehuc hién dang, thuan thuc cac dong tac cta
2 , - Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia bai thé duc theo hi€u 1énh hodc theo nhip ban
Thédyc | phat | g0 nhac, bai hat B4t dau va két thic dong tac ding
sahg - Lung bung: Cui ngudi vé phia nhip.
trudc * Chuan bi
- Chan: Nhun chan - Sén tap, vi tri tdp cua tré trén san truong
VAN HOC THE DUC
Hoat dong 30"}0 Tho: Tring sang (5E) Tung bong 1én cao va bit bong (5E)
hoc phut TCVD: Méo dubi chuot
Hoat dong 30-40 - QS: Quan sat Cay hoa ngii sic, Quan sat den 6ng sao, Quan sat vuon rau
choi ngoai phit - TCVD: Rudc den, kéo mo cau ve trang, trang 1én cao, meo dudi chuot
trol
* Noi dung * Muc tiéu.
- XD: Sép xép, trang tri san khau 1& | - Tré biét xép mo hinh San khiu “Vui tét trung
hoi “Vui tét trung thu” thu” (buc biéu dién, hang ghé cho ban bé).
-PV: Bélam MC, ca si, khan gia, | - Tré biét thé hién vai choi: MC, ca si, khan gia
siéu thl trung thu trong lé’hf)l “Vui tét Trung Thu”. )
- Géc tao hinh: Lam tranh dém - Tré bict v€, to6 mau tranh v€ ngay tét trung thu.
Choi trang ram, dén 6ng sao...tao ra cac
n 40-50 | btrc tranh tir cadc nguyén vat liéu
Hoat dong , X P
gecgoe | PNt |Khdemnauweudng - Tré nhén biét, phan loai dugc céc loai dén t
- HT: Tim hiéu va phan loai cac ¢ » phan loal dugc cac loai den trung
loai dén Trung Thu thu
) AGOC sa?h: "l‘“.re xem}saﬂch, tranh, - Tré biét xem sach, tranh ké chuyén sang tao
CaP truy@qAbal j[?o Ye tet trung thu theo tranh cha dé, thuc hién vo toan. ..
trén thu vién dién tir )
) ‘GOC NT: Trang tri mét na gidy - Biét ldy va cat d6 dung dung noi quy dinh
bang cac nguyén vat li¢u khac nhau
X 60-70 | - Chuan bi phong an. Luyén ki ning rira tay bang xa phong, rira mat ding
An trua , . . e o Y L2 A £
phut noi chuyén, cuoi dua, dong vién tré dn hét xuat, an xong lau mi¢ng, uong
q 140-150 | - Chuan bj phong ngu, ké givong, gdi, nhac tré di vé sinh )
Ngu trua phiit - Cho tré doc bai gi¢ di ngu, nghe hat bai Gié mua thu, c6 theo ddi giac ngu cua tré.
An bita 20-30 - Nhic tré di vé sinh, lau mit, rira tay sach s& trude khi an, chia d6 an phu
phu phut an xong lau miéng, uéng nudc xtic miéng, hudéng dan tré cling co thu don
Chci’ - Hoat dong phong am nhac - TCM: TCVD: Vé ding nha
hoat dong 70-80 A i : . . i
theo ¥ phit - 0{1 tho: Trang sang - CI}O’I tuw do & cac goc
thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
Tra tré 60-70 | - C6 cho tré choi theo ¥ thich, tré tu cat do dung d6 choi, 1ay d6 dung ca nhan

phut

- Lang nghe phu huynh phan hdi vé su vui vé cua tré khi ké vé hoat dong & 16p khi




Thoi gian thyc hién chi dé 16n: 4 Tuan, tir ngay 29/9 dén ngay 6 thang 10 nam 2025
GV day: Séang: Lé Thi Yén Chiéu: Pham Thi Ngan

Thtr 4 Thu 5 Tht 6

dan tré cat dd dung c4 nhan. Trao d6i v6i phu huynh vé du 4n “Tét trung thu”
tét trung thu

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham, di
nhanh, di thuong, chuyén doi hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cic dong tac theo sy hirong dan ciia 6. Mdi dong tac tap 4 1an 4 nhip

- Hoi tinh: i nhe nhang 3-4 phat

* Hirdng dan van dong theo nhac: Tdp két hop bai: Pém trung thu

AM NHAC (5E)
NDTT: VTITN: Rude dén dudi anh
TAO HINH LAM QUEN VOI TOAN trang ,
Nén banh trung thu (EDP) Tach gop trong pham vi 2 (SE) | NDKH:NH: Chiéc dén 6ng sao
TCAN: Nhay theo nhac

thiét ké san khau ngoai troi.
Thi mua lan
- Choi ty do véi d6 choi ¢ san truong.

* Chuén bi: * T6 chirc hoat dong
- b6 choi goc xay dung - C6 trd chuyén voi tré vé ngay tét trung thu, hoi vé gbc choi va ndi dung
- BC goc phan vai choi trong cac goc (16p minh cé nhitng géc choi nao? hom nay céc con sé
- Sap mau, gidy v&, gidy mau, keo, | choi ¢ nhitng goc choi nao? Goc XD céc con sé& xay gi?... ) nhic nho tré
kéo... choi doan két. C6 cho tré vé goc choi tré thich dat thé choi, phan vai choi
- Tranh anh, sach truyén vé ngay va lay PDPC ciing choi.
tét trung thu - C6 bao quat giip d6 tré, mo rong ndi dung choi, dinh hudng tré choi theo
- Cac loai dén 10ng, mit na gidy CP (Sap x€p, trang tri san khau “Vui tét trung thu” 1am MC, ca si, khan
gid va lién két cac nhom choi...
- Nhén x¢ét theo nhom.

C6 chia an gioi thiéu mon an, nhic tré moi cb, ban, nhic tré in uéng gon gang vé sinh, khong
nude xuc miéng, lau xép ban ghé, bat thia sau an.

- Nhic tré gitlr trat tu khi ngu
- Khi tré day cho tré day dan dan, cat goi chan, rira mat, cho tré choi TCVD nhe: 14 va gio,...

- Gido duc tré an uong gon gang v¢ sinh, khong néi chuyén, cudi dua, dong vién tré dn hét xuat
phong an....

- Tré choi TC: Chon banh trung thu

- On s6 luwong 2 dém dén 2 - Hoat dong phong kitmas trén may tinh
- Tré choi tu do & céac goc - Hoan thién vé toan - V¢ sinh céc goc
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay, nhan xét,

binh c&, phat phiéu bé ngoan

- Cb trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két hop cung c6 dé cham séc gido duc tré. n}}»j/

tham gia du 4n “Tét trung thu”
)
il
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