KE HOACH THUC HIEN CHU PE: PHUONG TIEN VA QUY DINH GIAO THONG - NGAY HOI 8/3
Tuan 26: Chi dé nhanh 3: Dy 4an: Tim hiéu PTGT dwong by. Ttr ngay 16/03 dén 20/03 nam 2026

phut

No¢i dung | Thoi gian Thi 2 Thir 3
- Thong thoang 16p hoc. Don tré vao 16p nhic hanh vi 18 gido va lao dong tu phuc
bon tre, - Tro chuyén véi tré vé mot sb phuong tién va qui dinh GT. Cho tré xem video vé
choi - Cho tré choi tu do tai cac goc. Piém danh.
* Noi dung * Muc tiéu
80 _,90 - Ho hép: Hit vao tho ra. - Tré thyc hién dugc dung cac dong tac trong
Thé duc phut - Tay: Dua} 2 tay‘l.én cao ra phl'av trudc 3 bai théoduc theo hiéu lénh.
séﬁg - Bung: Cui nguoi v€ trudce, nglra ngudi ra | * Chuén bi
sau. . . - San tap, vi tri tip cla tré trén san troeong
- Chan: Lan lugt ting chan co cao dau
gbi.
Hoat dong VAN HQC THE DUC
hoc. 30-40 Tho: Di choi pho (5E) Ném trung dich bang 1 tay (dich ngang) (5E)
’ phut (HIEU PHO NAM HONG DAY)
H A - QS PTGT (O t6 tré em, xe may ga, xe dap, trai nghiém di xe dap, dao choi ngoai troi
oat dong
. - 30-40 chéo thuyén, Tau dién, chay tiép co, V& ding dudng.
chot ngodl | pha | - Cho tr do
tro1 ; )
* Noi dung * Muc tiéu
- PV: Lai xe, Phong ban vé (Ban vé xe, vé | - Tré biét cai thé vé goc choi; biét tu chon tro
tau, vé may bay); Ban hang, Pi xe 0 t0, | choi theo ¥ thich, biét trao d6i thoéa thuan vai
quidy ban vé xe, tiém sira xe... | ban trong cac tro choi theo nhom. Sau khi
- XD: Bén xe... | choi biét xép cit dd choi vao noi quy dinh.
- HT: Choi 16 td 1am quen véi PTGT, | - Tré biét thé hién vai choi trong tro choi
phan loai cac PTGT, 1am vé "lam quen | dong vai theo chu dé: gia dinh, ban hang, bac
v6i Toan", 1am bién sd xe may, 6 t6, xem | si. Biét phdi hop cic nguyén vat liéu dé xdy
Choi, Hoat 40-50 video vé PT va hoat dong giao thong, | bén pha, dudi su goi y ciia co.
dong & cac hat phan biét hanh vi dung sai khi tham gia | - Tré biét tao ra san phdm tao hinh theo y
gbc P giao thong... | thich: V&, nin xé dan cac PTGT bién bao vé
- Thu vién: Poc sich, xem sach, xem | dén giao thong...Tré nghe hiéu va noi duoc
tranh, lam album vé PTGT, choi véi chit | tir:
cii p,g, tO d6 theo nét chir - Biét xép hinh bang cac hinh hoc, xép xen k&
- Thién nhién: Choi véi nudc, tha thuyén, cac hinh nghe nhac cac bai hat trong chu dé.
vat ndi vat chim.. | - Thich choi cat, nuGc, vt chim vat ndi
- Tao hinh: Dan cac PTGT, t6 v& tranh vé
PTGT, lam mil bao hiém, lam bién bao
giao thong ...
- Cho tré rura tay, cung c6 sap do6 an co chia com va thirc an. Co chia an gidi thiéu
An trua 6}?};3? dong vién tré an hét xuat, 4n xong lau miéng, udng nudc xuc miéng. Chuin bj
140-150 | - Chuan bi phong ngu, ké givdong, gbi, nhic tré di vé sinh
Ngu trua phut - Cho tré nghe céc bai dén ca, ngi ding gid, ¢ theo ddi gidc ngi cua tré.
An bita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mit, rira tay sach s€ trudc khi an, chia dd an phu cho tré.
phu phut
- HPb phong AN: VTTN bai: “Dén xanh - TCM: TCHT: Téi di duong nao
Choi, hoat 70-80 dén dc")”’ - Xem video vé PT va qui dinh GT, phan
dong theo y hat - Hoc tiéng anh (Tré khong hoc thi hd biét hanh vi ding sai khi tham gia GT.
thich phu phong thu vién) - Néu guong cuoi ngay
- Néu guong cudi ngay
6070 - C6 cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tw cat dd dung do choi, vé sinh ca nhan tré
Tra tré




Thoi gian thwe hién chi dé 16n: 4 tudn: Tir ngay 02/03/2026 -27/03/2026 )
GV day Chiéu: Lé Thi Yén

GV day Sang: Pham Thi Ngén

Thu 4

Thtr 5

Tht 6

PTGT va qui dinh giao thong.

vy, trao doi voi phu huynh vé mét so diéu can thiét dé ti€p tuc theo ddi, cham soc tré.

* T§ chirc hoat dong:

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut

*Huwéng dan vin déng theo nhac: Tap két hop bai: Puong em di

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay chdm, chay nhanh, chay cham, di
nhanh, di thuong, chuyén d6i hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang. .
- Trong dong: Tap cac dong tac theo sy hirong dan ctia cd. Moi dong tac tap 4 lan 4 nhip

yéu cau .(5E)

, TOAN TAO HINH KHAM PHA KHOA HQC
Chap ghép cac hinh dé tao thanh Ve 6 t6. (EDP) Mot sO phuong tién giao thong duong
cac hinh méi theo y thich va theo bo (5E)

.); TCVD: O t6 vé bén, 6 t6 va chim sé
( Long ghép GD cdm xuic: "thé hién cam xuc phu hop voi hoan canh"; "tw tin tro chuyén voi nguoi khac",
dén cam xuc cua nhitng nguoi xung quanh")

mn.n

quan tam

* Chuan bi

- Khéi g6, nat nhya ,cdy hoa, tham
co...

- Bd dd choi Béac si, bdo dd ban
hang, sach, but, vo, keo, bang, giéy
mau, dat nin, cay hoa.

- Phéach tre, xic x0, dan

- L6 t6 d6 dung db choi

- X9, chau, binh tudi nude, gié lau...
- Hoa kho...

* T chirc hoat dong

- C6 tro chuyén vé chii dé, giéi thiéu cac goc choi, ndi dung choi.

- Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu 1§y dd choi ra choi.

- C6 dén timg nhom choi déng vai choi clng tré

- C6 nhic tré choi vui vé hoa dong v6i nhau trong nhom, tré lién két cac nhom
choi véi nhau. C6 goi y dé tré giao tiép v6i nhau thé hién vai choi trong nhém

v&i nhau.

- Cho tré ty nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho tré cit dd choi.

moén an, nhac tré moi ¢6, ban, Nhac tré an udng gon gang vé sinh, khong noéi chuyén, cuoi dua,
gio ngu: Cho tré di v€ sinh trudc khi ngu va ngu.

- Nhic tré gilr trat ty khi ngu

- Khi tré day cho tré day dan dén, hat 1 bai tré thich, cét géi chéan, rira mat...

- Hoc tiéng anh (Tré khong hoc thi
hd phong thé chat)
- Néu guong cuoi ngay

Hoat dong phong kitmas (Ngbi nha
khoa hoc cua SamMy)
- Néu guong cuoi ngay

- Trai nghiém d6i mii bao hiém
- Vé sinh d6 choi
- Néu guong cuodi tuan

duc tré.

- Nhic tré chao ¢, chao ban, ¢6 trao doi v6i phy huynh vé tinh hinh cia tré & 16p, két hop cung c6 dé cham soc gido
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