KE HOACH THUC HIEN CHU PE: MQT SO PT - QUY DINH GIAO THONG
TUAN: 26. PTGT duong hang khong. T ngay 16 thang 3 dén 20 thang 3 nim 2026

Thoi

Noi dung . Tha 2 Thu 3
gian
Pon tré C6 don tre vao 16p , trao d61 vo1 phy huynh. tré cat d6 dung, giao duc
choi ’ Cho tré xem hinh anh va tr6 chuyén voi tré vé mét s6 trudong hop tai nan
* Noi dung Muc tiéu ‘
80 — 90 | Tiéng coi tau - Tré thu’cqhién ding, thuan thuc cac dong tac
Thé duc phut Tay - Vai: Hai tay xoay tron cua bai the d}_lc theo hi¢u 1énh hodc theo nhip
T trude nguc dua 1én cao; ban nhac, bai hat Bat dau va két thuc dong tac
sang . o . , .
Bung - luon: Nghiéng nguoi dang nhip.
sang 2 bén; ‘ - Tao tam thé cho tré
Chan: dua ra sau; da veé trudc. Chuan bi: San tap, hoa tay, bong thé duc...
Thé duc
Hoat 30-40 D1 trén ghé TD (2mx0,25m) Toan
dong hoc , khong lam ro1 vat dang doi trén Tach gop trong pham vi 9
phut N .
dau. TC: Kéo co
( Hi¢u pho day thay)
Hoat - QS: Cay chuoi, Cay bang, bap bénh may bay. Dao choi san truong
déﬁg choi 30"}0 - TCVD: Gieo hat ndy mam, rong ran 1én may, Tha dia ba ba, tin hi€éu, Banh xe
ngoéi troi phit | quay, ludn ludn t6 dé, ga vao vuon rau ...
* Noi dung * Muc tjéu ’
GXD: Xay san bay Di¢n Bién - Tré biét st dung phoi hgp cac nguyén vat
GPV: Gia dinh; ban hang. .. lidu dé x@y dung san bay, hang rao, may bay..
Choit, GHT: Bém s6 luong PTGT va "Biét thé hién cong viéc ctia bd, me, con, ban
Hoat 40-50 | dém theo kha nang, xép so thu hang, co gido... ’
dong & phat | tu, ghép chir cai p,q " Tre biet dém, thém bat, so luong trong
cac goc .. choi kidmast pham vi 10, biét ghép chir cai p,q
GTN: Cham soéc cay, qhoi cét,géi - Tré biét cham soc cay, choi cat, soi o
-NT:Hat,van dél}g,Gﬁp thuyén, | - Tré‘ thich hat va choi TC am nhac, biét gap
may bay,tha thuyén, phi may bay | thuyén, lam may bay...
An trua 60-70 | - Chuan bi phong an. Cho tré rira tay bang xa phong, rira dung thao tac;
phut - C6 chia an gidi thiéu moén an, 1gi ich cia moén an véi co thé
) 140-150 | - Chuén bi phong ngu, ké givdng, gbi, nhic tré di vé sinh ’
Ngu trua phat | - Cho tre doc bai gio di ngu, cho tré ngu ding gio, c6 theo doi gidc ngu cua tre.
A U 2 - ’ . . . . A
n bira 0 ?O - Nhac tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach sé trudc khi an, chia dé an phu cho tré.
phu phut
: - Xem tranh anh, tro chuyén vé PTGT |~ TCMHT: C?C phuong tién giao thong
Choit, duone hane khon va noi hoat dong
hoat dong | 70-80 g ang xhonsg s .. | - Hoat dong phong Kidmast: Tro choi:
, . - Hoat dong phong Kidmast: Tro choi: | ., . .-« " A "
theo y phut “Nebi nha vin hoe. chit viét HapPy. . Ng61 nha van hoc, chir viét HapPy...
thich & 26 € PEY-" | _ Thyc hién vé LQVT
- Néu guong cud1 ngay n Lo
- Néu guong cuoi ngay
Trh e 60-70 | - CO0 cho tré choi theo y thich & cac goc, tré ty cat 6 dung do choi, vé sinh ca
ra tré

phut

nhan tré




Thoi gian thyc hién chi dé 16n: 4 Tuan, tir ngay 02 thang 03 deén ngay 27 thang 03 nam 2026
GV day: Sang: Dinh Thu Hién Chiéu: Du Kim Tuyén

Thu 4 Thu 5 Tht 6

18 gio cho tré, tro chuyén voi tré vé& mot s6 PTGT, duong hang khong,
lién quan dén PTGT can goi nguoi giup do (bong bo, nga...) trd chuyén vé cac goc choi, vé ndi choi ¢
mot sO goc.. Piém danh

* Huéng dian

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, két hop di cic kiéu chan, chay véi cac toc do khac nhau,
chuyén d6i hinh 3 hang ngang

- Trong dong: Tap theo hi¢u 1é€nh cua cod 2lan x 8 nhip

- Hoi tinh: choi tro choi “ M4y bay” hoa d4, kiém tra vé sinh c4 nhan.

* Huéng dan VDTN: Tré tap trén nén nhac bai: Em di qua ng tu duong phé. ... ..

Am nhac
LQCV KPKH NDTT: Nghe: Anh phi cong o1
Lam quen chir cai p,q Kham phad may bay NDKH. Hat: Co6 day bé bai hoc
(EL 11, 22,. EL 24...) giao thong
TCAN: Hoé da

- Choi tu do v&i d6 choi c6 chuan bi. Trai nghiém, gap méay bay. phi may bay
* Chuén bi * To chirc hoat dong
- Khéi go nut nhya, cay, - Nghe, hat, nhtn nhay theo bai hat em di choi thuyén. Trd chuyén
- BO d6 choi ¢6 gi4o, niu an.. v6i tré vé PTGT duong thily, duong hang khong. Hoi tré hom nay tré
- Lo to, chir cai ro1 p,q choi ¢ géc choi nao? Goc XD, PV... choi gi? Dinh hudéng ndi dung
- Gidy, but mau, ho dén... choi theo chui dé. Cho tré dit thé choi vao goc choi tré thich, phan
- Cay, chau nudc, dé lau... vai choi va 13y db choi.

- C6 dén cac nhom choi tro chuyén voi tre vé vai choi, ndi dung choi
(xay san bay, dém s luong 10 ghép chir cai. goi v sap xép nhom
choi

- Tro choi: “Ngéi nha vin hoc, chir viét HapPyKid”

- Nhic tré an udng gon gang vé sinh, khong néi chuyén, cuoi dua, dong vién tré an hét xuat, an xong lau
miéng, uéng nudc xic miéng, GD tré mot sd hanh vi vin héa trong dn udng

- Nhic tré giir trat tu khi ngt
- Khi tré day cho tré day dan dan, hat 1 bai tré thich, cat goi chan, rira mat...

- Nhéc tré an udng gon gang v¢ sinh, khong noéi chuyén, cudi dua, dong vién tré an hét xuat, dn xong
lau miéng, udng nudc xuc miéng . nhac tré cung co6 thu don phong an....

- Hoc danh dan bai “Co day bé
- On: chi¥ céi p,q - Trai nghiém gip may bay bai hoc giao thong”
- Nghe doc tho c6 day con - Choi, phi may bay - Lao dong v¢ sinh goc choi
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong, phat phiéu bé
ngoan

- Nhic tré chao ¢, chao ban, ¢ trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két hop cing co dé

cham soc gido duc tré.
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