KE HOACH THUC HIEN CHU DE: BE YEU CAY XANH
Chu dé nhanh: Mot so loai rau. Tuan 26: Tur ngay 16/3 dén ngay 20/03/2026

Thu
Thot gian Thu 2 Thu 3
Hoat dong
- Boén tré vao 16p, nhac tré chao c6 gido, chao ban, chao bo
Pon tré 45 —-50 | me, cat balo, cho tré cho1 vdi do choi
phut - Trao do61 véi phu huynh tinh hinh cua tré
* NOi dung * Muc tiéu
- H6 hap: Hit vao tho ra - Tré c6 thé thuc hién duoc
- Tay: Pua tay 1én cao cac dong tac trong bai the
Tam nang, thé .. | - Lung bung: Cli nguoi ve duc va dém nhip 1-2 theo co
. 9 -10 phut , . « R ¥ e QA A LY
duc sang phia trudc Chuan bi: San tp bang
- Chan: Co dudi tirng chan | phang.
- Trang phuc c6 va tré gon
gang thodi mai.
Choi — tap 1 Van dong Nhan biét
¢6 chu 30 g 0 VD: D4 bong Rau bap cai
dinh phut TCVD: Lam dong ho
Dao choi | 35_40 |- Dao choingoai trdi, Choi véi cac thiét bi do choi ngoai
ngoai troi phiit tro1, khu vuc van dong
<§1 * Noi dung * Muc tiéu
\ - Thao tac vai: Ban hang cac | - Tré biét bat chudc hanh
S loai rau, nau an, me con dong cua nguoi 16n ( ban
('3 Choi — 4 - HbVDV: Xau vong rau, hang, nau an...) biét choi voi
. D1 3540 qua, 14, chon qua to nho... cac do choi van dong, cac t/c
¢ cac khu , v y . A SN
vue choi phut - VD: Kéo xe ché céc loai dan gian. Biét v€ cd, xem
: rau, choi TCVD, dan gian tranh goi tén hinh anh.
- TV: Xem sach tranh vé€ cac | - Biét xau 14, ghép, xép hinh
loai rau, hoa, qua nghe ké... - | rau, qua
AN: Nghe, hat bai hat vé CD
< 50-60 |- C6 chuan bi dd dung cho tré an, ¢o rira tay lau mit cho tré,
An , f o As N aa o e, .
Phut cho tré ngo6i vao ban, c6 chia mon an cho tré.
\ 140 — 150 | - C6 chuén bi cac diéu kién can thiét cho tré ngu tao khong
Ngu he . 5n finh \ A 2 A% ae A X ,
phut gian yén tinh. Cho tré nghe hat dan ca dé de di vao giac ngu
An phu 201; ’?)to Cho tré di v¢ sinh, rira mat, rtra tay, ngéi vao ban an
phi
\ ‘ - Nhan biét mot s6 hanh
Choi- ta S0-60 |- TCM: Ga trong vudn fau | g5 i o e
AP phit | - Choi tu do vdi cac khéi ong nguy hiem freo cay...
- Choi tu do tai cac goc
< , 50— 60 |- Co cho tré vé sinh c4 nhan, chuin bi bira an, c6 chia mén
An chinh , <
phut an
y e 50-60 |- Giod tra tré co cho tré vé sinh ca nhan, chinh stra lai quﬁn
Tra tre , , ) . o or
phut a0, cho tré choi tu do ¢ cac goc




Thoi gian thwe hién chii dé: 4 tuiin tir ngay 2/03 dén ngay 27/3/2026
GV phu trach chinh sang: D6 Thi Nga Chiéu: Hd Thi Hoan

Thu 4 Thu 5 Thu 6

- Xem tranh anh vi deo, tro chuy¢n vé mdt so loai rau gan giii véi bé. Xem hinh dnh tro
chuyén vaéi tré vé mdt s6 hanh dong nguy hiém va hau qua. Trai nghi€ém nhat rau
- C6 di€m danh tung tré

* To chirc hoat dong

- Khéi dong: Di thuong - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay chdm dan rdi dimg lai
vé doi hinh vong tron

- Trong dong: Tré tap cac dong tac cung co

- TCVD: Bit buém, chim bay, gieo hat...

- Hoi tinh: Tré di bo nhe nhang 1 — 2 phit.

Viin hoc HPVDV Am nhac
Tho: Cham rau Di mau qua ca chua VD: Cay bap cai (TT)
NH: Ly cay xanh (KH)

- Trod choi van dong: Bong bong xa phong, gieo hat, 14 rung, chudn chudn bay, con ria.....
- Choi ty do

* Chuan bi * To chirc hoat dong

- Db choi gdc thao tac vai: - Co va tré tro chuyén vé chit @& nhanh mot sd loai rau, co
bat, thia, ndi, bép, dia, cac | gidi thiéu goc choi, gidi thiéu db choi, cach choi.

loai rau cu, bup bé... - Hoi tré thich choi gi? C6 cho tré vé goc choi ¢ dd choi tré
- D6 choi van dong: Bong, | thich, huong dan tré 1dy d6 choi va choi cung tré, hudng din
vong, tui cat, cong chui... tré sir dung do dung, do choi. Co bao quat dong vién tré,

- D6 choi xép hinh, xau nhic nhé tré khong tranh gianh do choi

vong, 14, qua xanh, do, gléy, - Nhén x¢ét theo nhom, dong vién, khuyén khich tré. Huéng
bat mau, sach tranh dan tré cit dd choi.

Gi01 thi€u cac mon an, dong vién tré an hét xuat, dong vién tré tré ty xtic com, nhac tré
khong noi chuyén, khong cudi dua trong khi dn. An xong rtra tay, lau miéng, uéng nudc.

- Tré ngu c6 ludn c6 mat dé phat hién nhiing biéu hién khac thuong & tré, cho tré di v¢ sinh
khi ¢6 nhu cau. DBén gio thtrc cho tré thirc dan dan. Cho tré choi TCVD nhe cho tinh ngu

gid1 thiéu cac mon an, dong vién tré an hét xuat

- Choi voi 14 cay - On VD: b4 bong - Trai nghiém nhat rau
- Choi tu do & cac goc - Chot tu do v&i bong - Choi tu do & cac goc

gid1 thiéu cac mon an, dong vién tré an hét xuat ngon mi¢ng, an xong rua tay, lau miéng,

Trao doi voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré.
B6 me don nhac tré chao ¢6 gido, bo me, cac ban.
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