‘ KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: THE GIOI PONG VAT
Tuan 18: Chi dé nhanh 3: Mgt so con vat song trong rirng. Tir 12/01/2026 dén 16/01 nam 2026

No6i dung | Thoi gian Th 2 Thir 3
o - Théng thoang 16p hoc. Don tre vao 16p nhéc hanh vi 18 gido va lao dong tu ' phuc
DPon tré,
choi - Trd chuyén véi tré vé cac con vat sdng trong rimg, xem tranh anh, video vé thé
- Tro chuyén voi tré cho tré tra 161 va dat cac cau hoi: ai? cai gi? ¢ dau? Khi nao?
20 — 90 * Noi dung * Muc tiéu
q pI:ﬁt - Ho hap: Ga gay. - Tré thuc hién dugc ding cdc dong téc trong
Thé duc - Tay: 2 tay vo vao nhau Ién cao bai thé duc theo hiéu 1énh.
sang - Bung: Cui nguoi vé trude, ngura * Chuan bi:
nguoirasau - San tap, vi tri tap cua tré trén san truong
- Bat: Bat tai cho
Hoat dong KHAM PHA KHOA HQC THE DUC
hoc 30-40 Mot so con vat song trong rirng Chay thay doi toc d9 theo hi¢u 1énh
i phut (PHT NAM HONG DAY)
Hoat dong - QS: Mo hinh‘con voi, con huqu, con soc. Trai nghiém... Dap choi san trudong
LTS 30-40 - TCVD: Chuyén bong; Méo duoi chudt; Tao dang; Choé séi xau tinh; Méo va chim
choi ngoai , PSS JR " o
i phut sé; Cap ol ngu a, Bat vit con, Gau va nguoi thg san
- Choi ty do.
*Noi dung * Muc tiéu
* XD: Xay vuon bach tha - Tré biét cai thé vé gbc choi; biét tu chon tro
* PV: Gia dinh, ban hang, bac sy choi theo y thich, biét trao ddi théa thuan véi
thuy ban trong céc tro choi theo nhém. Sau khi
' HT: Phan biét hinh vudng, hinh | choi biét xép cét d6 choi vao noi quy dinh.
tam giac - Tré biét thé hién vai choi trong trd choi
Choi, * Choi v6i db choi nhan dang chir dong vai theo chui dé: gia dinh, ban hang, bac
Hoat dong 40};? 0 1 cai L, t, ¢, t0 theo nét chir rong, ghep sy, Biét phéi hop cac nguyén vt lidu dé xay
& cac goc phut | hinh gidng 6, tim chit giéng co.. vuon bach tha, dudi sy goi y cua co.
*TH: * V&, t6 mau x¢é dan cac con - Tré biét tao ra san pham tao hinh theo y
vat song trong rimg thich: V&, nan xé dan con vat séng trong rimg
* AN: Hat, choi tro choi theo Cb - Biét phan nhém con vat sdng trong rimg,
" TN: Cham soc cay, choi voi cat dém nhan biét s6 luong trong pham vi 5 thich
nudc hat, nghe nhac céc bai hat trong chii d&. Thich
(L&ng ghép GD cam xuc phu hop) choi cat, nudce, vat chim vat ndi. ..
An trua 60-70 | Nhan biét cac bira an trong ngay va ich loi cua an udng du luong va du chat
phut Nhén biét sy lién quan gifta an uong vadi bénh tat (ia chay, sau rang, suy dinh dudng,
- Chuan bj phong ngu, ké giudng, gdi, nhac tré di vé sinh
, 140-150 . A > A . X .
Ngu trua phit - Cho tré nghe cac bai dan ca, ngu dang gio, co theo ddi giac ngu cua tré.
An bita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mt, ria tay sach s€ trudc khi an, chia dd an phu cho tré.
phu phut
Choi - Hoc tiéng anh (Tre khong hoc )
N hoat dong phong thé chat) - TCM: VD Gau va nguoi tho san
hoat dong 70-80 NI \ - L A
theo § phiit - I?D IA)hoAng am nh?c (lamq quen voi | - CI}O’I ¢ céc goc 'theo‘ y thich
thich mot s6 dong tac mua co ban) - Néu guong cudi ngay
- Néu guong cudi ngay
60-70 - C0O cho tré choi theo y thich & céac goc, tré tu cat dd dung dd choi, vé sinh ¢4 nhan
Tra tré tre

phut




Thoi gian thye hién chii dé 16m: 4 Tuan, tir ngay 29/ 12/ 2025 dén ngay 23 thang 01 nim 2026

GV day sang: Pham Thi Ngan

Chiéu: Lé Thi Yén

Thir 4 |

Thtr 5

Tht 6

vu , trao doi véi phu huynh vé mdt s6 di€u can thiét dé ti€p tuc theo doi, cham soc tré.

gi61 Pong vat, cho tré choi theo y thich & cac goc.

Pé lam gi? Piém danh.

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thanh V@ng tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di nhanh, di thuong, chuyén d6i hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.
- Trong ddng: Tap cac dong tac theo su hitong dan ciia c6. Mdi dong tac tip 4 lan 4 nhip

- Héi tinh: i nhe nhang 3-4 phut

*Huong dan van dong theo nhac: Ta két hop bai.: D6 ban

LAM QUEN VOI TOAN
Tach, gop 1 nhém cé 5 doi twong
thanh 2 nhom

VAN HQC ]
Truyén: Cao, thé va ga trong

AM NHAC
NDTT: Nghe hat: D6 ban
NDKH: VD vb tay theo phach:
"That 1a hay'.
TCAN: Sonmil

Dung ding dung d¢, Bit vit con

* Chuén bi:

' Khéi gd, nut nhya ,ciy hoa,
tham co ...

' Bo dd choi Bac s§, bo do

ban hang, sach, but, vo, keo,

bang, gidy mau, dat nin, ciy hoa

* Phach tre, xic x0, dan

' L6 t6 d6 con vat song trong rimg

* X0, chau, binh tu6i nudc, gié

lau....

" Vo lam quen chir céi...

* T6 chirc hoat dong

- C6 trd chuyén vé chua dé, gi6i thiéu cac goc choi, ndi dung choi.

- Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu 14y d6 choi ra choi.

- C6 dén tirng nhém choi dong vai choi cing tré

- C6 nhéc tré choi vui vé hoa dong voi nhau trong nhom, tré lién két
cac nhom choi véi nhau. C6 goi y dé tré giao tiép v6i nhau thé hién vai
choi trong nhoém v6i nhau. Cho tré tu nhan xét ban choi. Co6 nhan xét

chung. Cho tré c4t d6 choi.

béo phi..

.) (Long ghép GD cam xuc: Loi xin 16i chan thanh)

- Nhic tré giir trat tu khi nga

- Khi tré day cho tré day dan dan, hat 1 bai tré thich, cat géi chan, rira mat...

- Hoc Tiéng anh

Tré khong hoc thi hoat dong phong
thu vién

- Néu guong cudi ngay

- Hoat dong phong kitmas (Ngoi
nha khoa hoc cua SamMy)
- Néu guong cudi ngay

- Du an: Lam con nhim
- Néu guong cudi tuan phat bé
ngoan

- Nhic tré chao ¢, chao ban, ¢b trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két hop cung co dé cham

soc gido duc tré.
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