KE HOACH THUC HIEN CHUONG TRINH GIAO DUC THANG 1
Tuan 17 Tt ngay 5/1 dén ngay 10/1/2026

Thu
Thot gian Tha 2 Thu 3
Hoat dong
- Co6 Don tré vao 16p, nhac tré chao ¢d, chao ban, chao bo
Don tré 45—-50 | me, cho tré choi voi do choi. Trao doi véi phu huynh tinh
phut hinh cua tré
* NOi dung * Muc tiéu
- H6 hap: thoi no bay, - Tré co thé thuc hién duoc
- Tay: Dua gio cao. cac dong tac trong bai thé duc
Tam nang, thé .. | - Bung: Cui nguoi vé phia va dém nhip 1-2 theo co
. 4 -5 phut . . Z 1 QA A 1%
duc sang trude. Chuan bi: San tp bang
- Chan: Ngbi xuong ding 1én | phang.
- Trang phuc c6 va tré gon
gang thodi mai.
C A Van dong Nhan biet
Cho1 — tap R g ° .
L 1 30— 40 D1 c6 mang vat trén tay Con ga, con vit
¢o chu hut T/c: Bo chui qua con
dinh P ' q &
Dao choi | 35_40 |- Dao choingoai troi, choi véi céc thiét bi, dd choi ngoai troi,
ngoai troi phut khu vyc van dong....
=
< * Noi dung * Muc tiéu
! - Goc TTV: Tap bé bup bé, | - Tré bi€t vé cac nhom choi,
E cho bup bé an biét tén d6 dung va cach st
S Ca - G6c HbVDV: Lam quen dung d6 choi ¢ cac goc.
Cho1 — tap Y o X T L s LRV
 che kh 20 —25 | véi but, gidy, GO trong.. - Tré c6 k¥ nang thé hién mot
o cac h N phut Goc NT: Tap cam but vé, s0 hanh dong choi nhu bé em,
Ve chol nghe hat, nghe nhac... xep chong, choi v4i bong, tha
Goc VD: Choi lan bong, tung | hat, xem tranh, tap cam but...
bong qua day... - Poan két trong khi choi.
An 50-60 - Co6 cho tré vé€ sinh ¢4 nhan tap rua tay, lau mat, chun bi bira
Phut an, cho tré ngoi vao ban, c6 chia moén an
140 — 150 | - C6 chuan bi cac diéu kién can thiét cho tré ngu, cho tré tap
Ngu phut lay go1 chan giup c6 tao khong gian yén tinh. Cho tré nghe
hat dan ca dé dé di vao oiac non
An phu 20}; ’3t0 Cho tré di vé sinh, rira mat, rira tay, ngdi vao ban an
pnu
- 50- 60 - TCM: M¢o va chim sé - LQKTM: Tho ga gay
Choi- tap , C e A S S
phut - Choi vo1 d6 choi cac goc | - Choi voi bong
X 50 - 60 . e A 1 1A e
An chinh phit - Co6 cho tré vé sinh ¢4 nhan , chuan bi btta an, c6 chia mén an
Tra tre 50— 60 |- Giod tra tré co cho tré vé sinh ca nhan, chinh stra lai quﬁn ao,

phut

cho tré choi tu do ¢ cac goc




Thoi gian thwe hién chii dé : 4 tuin tir ngay 5 /1 dén ngay 30/1/2026
GV phu trach chinh: Sang: Lé Thi Bién Thuy. Chiéu Ha Thi Hong T

Thu 4 Thu 5 Thu 6 Tha 7

- Xem tranh dnh, vi deo vé€ cdc con vat nuoi trong gia dinh. Tro chuyén vé dac di€ém bén
ngoai tiéng kéu, thirc an, 1gi ich cta cac con vat nuai...
- Co diém danh tung tré

* To chirc hoat dong

- Khéi dong: Tré di nhe nhang theo co roi dimg lai vé doi hinh vong tron
- Trong dong: Tré tip cac dOng tac cung co

- Hbi tinh: Tré di bo nhe nhang 1 — 2 phut .

Van hoc Hoat dong véi do Am nhac KNXH
Tho: Ga gy vat VDTN: Ga gay vit B¢ ngoan
Poéng mé nip cé ren kéu (Day bu bai thir 6
ngay 2/1 2026)

- Tro choi van dong: M¢eo va chim sé, Thoi chong chong, Kéo cua Itra x¢, chi chi chanh
chanh, van thang bang, bé lam xiéc, duoi bat, Théi bong bong...

* Chuan bi

- b6 choi goc thao tac vai:

* T6 chirc hoat dong
- Co va tré nhiin nhay theo nhac bai: Ga gay vit kéu. Tro

chuyén vdi tré vé goc choi, gidi thi€u do choi, cach choi,
ndi dung choi

bét, thia, ndi, bup bé...
- Khoéi go, d6 choi 16ng hdp,

but, gidy...

- B0 choi van dong: Bong, 6

to, vong....

- Hoi tré thich choi gi?Cé cho tré vé goc choi ¢o d6 choi tré
thich . Huéng dan tré lay d6 choi va choi cling tré. Cach sir
dung mot s6 d6 dung dd choi lin bong, cho bup bé an, tip
cam but, gb trong...)
- C6 bao quat dong vién tré, nhéc tré choi doan ké véi ban
- Nhan x¢ét theo nhom, hudng dan tré thu don dd choi

2161 thi€u cac moén an, cho tré nhac lai tén mot s6 mén an .Dong vién tré an hét xuat ngon
miéng, an xong rua tay, lau miéng

Tré ngu c6 luén cd mat dé phat hién nhiing biéu hién khac thuong & tré, cho tré di v¢ sinh
khi ¢6 nhu cau. DBén gio thiic cho tré thic dan dan.Cho tré choi TCVD nhe cho tinh ngu

gid1 thiéu cac mon an, dong vién tré an hét xuat

- Nghe doc dong
dao: Con meo ma...
- Choi tu do cac goc

-On VD: Bi ¢
mang vat trén tay
- Choi tu do cac goc

- KNXH: Doi tay
sach s€
- Choi ty do cac goc

KNS: NB mt s6
hanh dong nguy...
- Choi ty do cac goc

gidi1 thi€u cdc moén an, dong vién tré an hét xuat ngon miéng, an xong rua tay, lau mi¢ng

Trao doi voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré.
B0 me don nhac tré chao ¢6 gido, bo me,cac ban,

A
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