KE HOACH THUC HIEN CHU DE 4: MQT SO NGHE GAN GUI - NGAY 22/12
TUAN 15: CPN 4: Bé 1am chu bd ddi Tir ngay 22/ 12 dén 26/12 nim 2025

No61 dung | Thoi gian Thu 2 Thu 3
DN tré -Co don '[I:é vao 16p, day tré chao co, chao 1?6 me, trao do6i voi phu huynh tim
choi ’ vé cong vi¢e, trang phuc cua cac chu bg ddi..., Gido duc tré yéu quy, kinh trong
* Noi dung Muc tiéu
20 — 90 HH: Théi no —TTéthuc}n@Jdﬁng,ﬂnﬁnthuccéodéngtéc
q hat Tay: Dua 2 tay ra phia trudce, cua bai thé duc theq hiéu lénh hoéc theo nhip
Thé duc p sang 2 bén ban nhac, bai hat Bat dau va két thac dong
sang Bung - luon Chén budc sang tac dung nhip.
phai-trai két hop 2 tay giang * Chuén bi:
ngang quay sang phai, trai - San tap, vi tri tap cua tré trén san truong
Bat chan trudc chan sau
TRAI NGHIEM THE DUC
Hoat dong ( Thwe hanh, trai nghiém TD: Ném triung dich b%mg 1 tay
hoc 30};‘}? mot ngay lam chi b doi) (dich ngang) (Méo dudi chudt)
C phu
Hoat dong 30.40 QS(hyhmcmhhmm(hyhmnmmgmIhag@gDmchﬂmwmﬂmg
choi ngoai hit - TCVD: Ludn ludn tb dé; kéo co, Troi nang, troi mua, Dung dang dung dé; Me¢o
troi pau dudi chudt. Kéo cua lira xé, Dung ding dung dé.
* NOi1 dung: * Muc tiéu.
' XD: Xay doanh trai b doi * Tré biét sir dung phdi hop cac nguyén vat liéu
' PV: Lam chu b0 d6i, ban dé doanh trai chii bo ddi c6 vuon rau, vuon hoa,
hang, c6 gido vuon cay dn qua, ao ca...
"HT: Xem tranh vé cac hoat ‘Biét thé hién cong viéc cua chu bo doi, ban
Choi, dong ngay 22/12,6n tho, nhan | hang, c6 gido...
Hoat dong 4()}?0 x¢ét t0 thai do hanh vi ding, ’ "l:ré thich xem"séch, tranh chu dé, dpc tho
& cac goc phut sai... dién cam, tap ké chuyén theo tranh vé ngay
" NT: Hat, van dong cac bai 22/12...
hat chau yéu cha b doi, choi | “Tré thich hat va choi TC 4m nhac, biét phdi
TCAN, lam buu thiép ngay hop nguyén vat liéu 1am buu thiép 22/12...
22/12... - Tré biét cach mé may tinh, choi tro choi trén
* Trai nghiém l1am chu bd d6i | phan mém kidmast
An trua 60-70 | - Chl:lél’l bi ban an, khan lau tay, dia dyng com roi. Luyén ky nang rua tay
phut an uodng v¢ sinh, khong néi chuyén, cuodi dua, dong vién tré an hét xuat
7 140-150 | - Chuan bi phong ngii, ké giuong, goi, nhic tré di vé sinh, nhac tré giir trat
Ngu trua phiit - Cho tré nghe doc bai tho gio di ngu, cho tré nga ding gio, co6 theo doi giac
An bita 20-30 - Nhic tré di vé sinh, }au mat, rira tay sach s¢€ tméc khi an, chia dd an phu Xuat,
phy phit an xong lau miéng, udng nudc xtic mi¢ng . nhac tré cung c6 thu don
. - TCM: Chay nhanh lay dung tranh
Choi, - Lam tranh chu dé - Tré hoat dong phong Kidmast choi: “Ngo6i nha
hoatdong | 70-80 | - Xem video vé ngay 22/12 | van hoc, chir viét HapPyKid”
theo y phut ( Hiéu pho day thay) - KNS: Day tré biét kéu ctru va chay khoi noi nguy
thich - Néu guong cudi ngay hiém. - Néu guong cudi ngay
60-70 - Co cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cat dd dung dd choi, vé sinh ca
Tra tré nhan.

phut




Thoi gian thwe hién chit dé 16m: 4 tuian tir ngay 1/12 dén ngay 26/12 nim 2025

GV day sang : Du Kim Tuyén

Giao vién day chiéu: Pinh Thu Hién

Thu 4

Thut 5 Tht 6

hiéu tAm sinh 1y va sirc khoe cua tré. Trd chuyén vai tré vé ngay 22.12

chti bo d6i. Piém danh

* Hwéng dian

1- Khoi dong: Cho tré di thudng, di bang mii chan, di thuong, di bang got chan, di thuong, chay cham,
chay nhanh, chay cham, di thuong, chuyén d6i hinh thanh 3 hang

2- Trong dong: Tré tap theo nhip hod cua co, tap 2 lan 8 nhip

3- Hoi tinh: Cho tré choi 1 tro choi " Mt 2 mét", kiém tra vé sinh vao 16p

* Huong dan VDTN: Tré tap trén nén nhac bai chau thuong chi bo ddi, em thich lam chu bd doi,

TAO HINH
Lam thi¢p chic miurng
cha bd ddi (EDP)

VAN HQC AM NHAC
Tho: Cha bo doi hanh quan | NH: Mau a0 cha by doi.
trong mua VD: Chau thwong chi bo doi-
( Lop bop, 10p bop, don diap | TC: Ai nhanh nhat.
bwérc)

- Choi ty do v&i d6 choi ¢6 chuén bi. (EL 49 v& chit trén cat), nudc (EM 49 choi véi d6 choi Boing), EM

50, EM 53

* Chuan bi:

'Po choi xay dung (khoi gd,
hdp, cay, hoa, hang rao, nuat

chai, cay an qua, ...)

D6 choi ban hang, ¢6 gido,

bd doi...

* Sach, tranh vé ngay 22/12

* Dung cu am nhac, dd dung
gbc tao hinh, hoc liéu mo...

* Té chirc hoat dong

" Nghe, hat va nhun nhéy theo bai hat: chau yéu cht b déi. Tro chuyén

v6i tré vé ngay 22/12. Hoi tré hém nay tré choi & goc choi nao? Goc XD,
V... choi gi? Pinh hudng ndi dung choi theo chu dé. Cho tré dit thé choi

vao goc choi tré thich, phan vai choi va 1y d choi.

' C6 dén cac nhom choi trd chuyén véi tré vé vai choi, ndi dung choi (1am

buu thiép ngay 22/12, ké chuyén sang tao vé tranh chu dé, nhan xét to thai

do hanh vi ding, sai...), goi ¥ tré di mua nguyén vt liéu dé ‘xay dung

doanh trai, lam buuw thiép ting cha bd déimua thirc an ché bién cac con

an cho cac bac thg xay, cac chi bd doi

* Nhan xét theo nhom, khuyén khich tré ty nhan xét. Cho tré cit don dd

dung, do choi

“Ngbi nha vin hoc, chit viét HapPyKid” trén phan mém kidmast

bang xa phong dung thao tac. C6 chia an, gidi thi¢u mén an, nhac tré moi co6, moi ban, nhac tré
ngu cua tré., an xong lau miéng, xuc mi¢ng udng nudc, lau ban ghe, bat thia sau an

tu khi ngu

ngu cua tré. Khi tré ddy cho tré day dan dan, cit géi chan, rira mat. TCVD nhe: Dé)ng hd

cho tré. Nhac tré an udng gon gang v¢ sinh, khong néi chuyén, cuoi dua, dong vién tré an hét

phong an....

- LQKTM: Tho Chu bd doi
hanh quén trong mua
- Néu guong cudi ngay

- On tho: Cha bd d6i hanh quan
trong mua

- Trai nghiém: Lam siing

- Néu guong cudi ngay

- Tré 1am quen v&i mot s6 dong tac
mua co ban

- Lao dong VS db dung, d6 choi

- Binh c0, phat phiéu bé ngoan

- Nhic tré chao cd, chao ban, cb trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két hop cham séc gido

duc tré.
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