KE HOACH THUC HIEN CHU PE: CAC NGHE PHO BIEN- NGAY 22/12
Tuan 14: Chu dé nhanh 3: Bé tap lam bac si. Tir ngay 15/12 dén 19/12 nam 2025

Noi dung | Thoi gian Thu 2 Thu 3
s - Thong thoang 16p hoc. Pén tré vao 16p nhac hanh vi 18 gido va lao dong tu phuc
bon tré, \ A e A A SR s 1~ . 1A A
choi - Tro chuyén vi tré ve cong viéc va do dung cua bac sy, y ta. Ké dugc cong
* Noi dung * Muc tiéu
80 —90 | - HO hap: Hit vao tho ra. - Tré thuc hién dugc dung cac dong tac trong
. phit - Tay : Dua 2 tay 1én cao, ra phia bai thé duc theo hiéu 1énh.
Thé dyc truoe ‘ * Chuén bi:
Sang - Bung luon: Cai ngudi vé phia - San tap, vi tri tap cua tré trén san truong
trudce
- Chan: Pung lan Iuot tirg chan
Hoat dong < . 2 T I:IE ]?UC A
hoc. 30-40 VAN HOC bi thay doi toc do theg hiéu lénh
¥ phut Tho: Lam bac sy (PHT PHAM NAM HONG DAY)
Hoat déng - QS: Trang phuc nghé bac sy; Quan sat 6ng nghe:rDao choi san tnqr(jfﬂg, dung cu
ch&i ngbéi 30-40 - TCVD: Méy bay; Dung dang dung‘ dé; Ché S('),l xau tinh; Me¢o duoi chudt; Tao dang;
. phut Céo o1 ngu a; Kéo cua ltra s¢, Lon cau vong, tron mua......
tro1 .
- Choi tu do.
*Noi dung * Muc tiéu
" XD: Xay bénh vién - Tré biét cai thé vé goc choi; biét tu chon tro
" PV: Gia dinh, ban hang, c¢6 giao choi theo y thich, biét trao ddi théa thuan véi
Long ghép san pham ctia dia ban trong cac tro choi theo nhém. Sau khi choi
phuong: lu c& dan béng tre... biét xép cit do choi vao noi quy dinh.
' HT: On nhén biét sb luong 5, sb - Tré biét thé hién vai choi trong trd choi dong
Choi, 1-5, thu tu trong pham 5, choi do vai theo chu dé: gia dinh, ban hang, bac sy, Biét
n 40-50 A X , PP . . A A Tia AR A Ton ‘A
Hoat dong hat mi 16 x€p twong g cac d6 dung phoi hop cac nguyén vat li¢u dé xay bénh vién,
O cac goc p dung cu, san pham cta nghé dudi sy goi y cua co.
* TH: V&, td mau, xé, cit, dan tranh | - Tré biét tao ra san phém tao hinh theo y thich:
theo chu dé, lam sach tranh va dd V&, nan x¢é dan do dung, cong viéc cua bac sy
ding do choi ty tao theo CD - Biét phén loai d ding san phim nghé, thich
* AN: Hat, choi tro choi theo CB hat, nghe nhac cac bai hat trong chu dé. Thich
* TN: Cham sdc cay, choi véi cat choi cat, nudc, cham séc cay
nuoc
X 60-70 | - Day tré tap ria tay bang xa phong, rira diing thao tac; chuan bi phong ngi
An trua , PSP . . s
phut - Co chia an gidi thiéu mon an, nhac tré moi co, ban
- Chuan bi phong ngu, ké giwong, goi, nhac tré di vé sinh
, 140-150 . s o A RN ~ X o
Ngu trua phit - Cho tré nghe céc bai dan ca, ngu ding gio, co theo ddi giac ngu cua tré.
An bita 20-30 | Nhic tré di vé sinh, lau mit, rira tay sach s& trudc khi in, chia d6 an phu cho tré.
phu phut
) Hd phong am nhac: Tré 1am quen v6i mot TCM: Ai doan ding
Choi, s6 dong tic mua co ban On: Tho lam bac s
hoat d()’ng 70'$0 Hoc tiéng anh- tré khong hoc thi hd Néu guong cudi ngay
thero y phut | yhong thé chét
thich Néu guong cudi ngay
e 60-70 | - CO cho tré choi theo y thich & c4c gbc, tré tu cat do ding do choi, vé sinh c nhén tré
ra tré

phut




Thoi gian thye hién chi dé 16m: 4 Tudn, tir ngay 01/12 dén ngay 26/12/2025
GV day: Sang: Pham Thi Ngan Chiéu: L.é Thi Yén

Thir 4 Thir 5 | Thir 6

vu , trao doi voi phy huynh vé moét so di€u can thiét dé tiép tuc theo doi, cham soc tré.
viéc don gidn cua bac sy, y ta. Tré hiéu va ndi duoc tu: Bac sy, sot, kham, ong nghe, cho tré choi theo y thich ¢
cac goc. biém danh.

* T chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham, di
nhanh, di thuong, chuyén doi hinh vong tron thanh d6i hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo sy hirong din cua cd. Mdi dong tac tap 4 lan 4 nhip

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phit

*Hieong dan vin dong theo nhac: Tdp két hop bai: Chéau yéu c¢é chii cong nhdn

AM NHAC KHAM PHA XA HOI
LAM QUEN VOI TOAN NDTT: VD: VTTN: Téi bi m Tén goi, cong viéc va dd dung cia
So sanh hinh tron va hinh tam giac NDKH: NH: Gti anh ... ca bac sy, y ta
TCAN: Ai nhanh nhét

Dung diang dung dé, Bét vit con

* Chuén bi:

' Khéi gd, nut nhya ,cdy hoa,
tham c6 ...

' B dd choi Béc s¥, bo dd

ban hang, sach, but, vd, keo,

bang, gidy mau, dat nin ,

* T$ chirc hoat dong

- Co tro chuyén vé chu dé, cac gdc choi, ndi dung choi.

- Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu léy dd choi ra choi.

- C6 dén timg nhém choi dong vai choi ciing tré

- C6 nhéc tré choi vui vé hoa dong véi nhau trong nhom, tré lién két cac
nhém choi v6i nhau. C6 goi ¥ dé tré giao tiép v6i nhau thé hién vai choi

cay hoa trong nhom véi nhau. Cho tré ty nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung.
' Phach tre, xdc x6, dan Cho tré cit d6 choi.

' L6 t6 d6 dung nghé y

' X0,chau, binh tudi nudc, gié

lau....

Nhaéc tré an uong gon gang v¢ sinh, khong néi chuyén, cuoi dua, dong vién tré an hét xuat, an xong lau miéng,
udng nudc xuc mi¢ng
Nhan biét va phong tranh nhiing vat dung nguy hiém dén tinh mang

- Nhic tré gitlr trat ty khi ngu
- Khi tré day cho tré day dan dan, hat 1 bai tré thich, cat goi chan, rira mat...

Hoc tiéng anh- tré khong hoc thi hd
phong thu vién
Néu guong cudi ngay

Hoat dong phong kitmat: Ngbi nha
khoa hoc ciia SamMy
Néu guong cudi ngay

Dy 4n lam 6ng nghe
Néu guong cudi tuan

- Nhic tré chao cd, chao ban, cb trao doi v6i phy huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p, két hop cung c6 dé chim soc

gi4o duc tré.
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