KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: PO DUNG PO CHOI CUA BE
Chu d€ nhanh: D6 choi yéu thich cuia bé. Tuan 13: Tu ngay 08/12 dén ngay 12/12/2025

Tha

Thi Thir 2 Thit 3
Hoat dong glan
- Boén tré vao 16p, nhic tré chao cd gido, chao ban, chao b me,
Pon tré 45 —50 | catbalo, cho tré choi véi dd choi
phat | - Trao d6i v6i phu huynh tinh hinh cua tré
* NOi dung * Muc tiéu
- Ho hip: Thoi no bay. - Tré c6 thé thuc hién duoc cac
- Tay: Pua ra sau két hop lac dong tac trong bai thé duc va
Tam néng, thé 9-10 |bantay dém nhip 1-2 theo ¢6
duc sang phat |- Bung: Van ngudi sang 2 bén | * Chuin bi: San tip bang
- Chan: Ngbi xudng ding 1én | phéng.
- Trang phuc c6 va tré gon gang
thodi mai.
Ca Van dong Nhan biét
Cl;glc_hgap 30 — 40 Trudn chui qua qéng Qua bong
. phut T/c: Mot hai ba ta déu budc
dinh
Dao choi | 35-40 | - Dao cho;i nnga‘li troi; choi véi cac thiét bi dd choi ngoai troi,
o , khu vuc van dong
o | ngoa troi phut
& * Noi dung * Muc tiéu
é - Thao tac Vai:, Nau an, kham | - Tré bat chude duge ,hélnh’ dong:
5 bénh, ti€ém thuoc... , Khém bénh, tiém thudc, nau ,én.
Choi — tap - HDVDV: Xéau vong, xép - Biét xau vong xanh do, chap
& cée khu | o2 —,40 duong di, xép chong 7-8 khoi | ghép hinh, xép chong khoi. Biét
vue choi phit | - NT: Nghe nhac, nghe hat. choti lan bong. ..
' Choi dung cu am nhac - Thich nghe hat, nghe nhac, tao
- VD: Choi v6i bong, tai cat, |ra am thanh tir cac dung cu am
kéo 0 t6, vong nhac
< 50-60 |- C6 cho tré vé sinh c4 nhan , chuén bi bita an. C6 chia mén an
An . ,
Phut | cho tré
Ngi 140 — | - C6 chuan bi cac diéu kién can thiét cho tré ngu tao khong gian
150 phat | yén tinh. Cho tré nghe hat dan ca dé dé di vao giac ngt
An phu 23];;0 Cho tré di v¢ sinh, rira mat, rua tay, ngéi vao ban an
Choi- tap 50- 60 |- TCM: Doan vat - LQKTM: Tho gid choi
' phat |- Tré choi véi blp bé, hat vong | - Choi tu do cac goc
X 50-60 . A 1 g 1A A e e A e
An chinh phiit - C0 cho tré vé sinh ca nhan, chuan bi btra an, co6 chia mén an
Tra tré 50— 60 |- Gi0 tra tré c6 cho tré v€ sinh ca nhan, chinh stra lai qu?m ao, cho

phut

tré choi tu do & cac goc




Thoi gian thwe hién chii dé: 4 tuin tir ngay 08/12/2025 dén ngay 02/01/2026
GV phu trach chinh sang: Ha Thi Hoan Chiéu: Nguyén Thi Hai - Bui Diéu Thu

Thu 4 Thu 5 Tht 6

- Xem tranh anh tro chuyén véi tré vé cac do choi yéu thich cua bé (Tén, dac diém, cach st
dung...) nhan biét mot s6 doé choi yéu thich
- C6 di€m danh tung tré

* To chirc hoat dong

- Khéi dong: Di thuong - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay chdm dan rdi dimg lai
vé doi hinh vong tron

- Trong dong: Tré tap cac dong tac cung co

TCVPD: Chi chi chanh chanh, con mudi, mot hai ba ta déu budc, tay dep, con mudi

- Hoi tinh: Tré di bo nhe nhang 1 -2 phut.

VDTN: Bong tron to

Viin hoc HDPVDV Am nhac
Tho: G106 choi Xau vong 2 mau xanh do VD: Bong tron (TT)
NH: Qua bong (KH)

-Tro choi van dong: Bong bong xa phong, con bo dura, chi chi chanh chanh, dung dang dung
deé, bong bay, con tho, bo con....

Choi tu do

* Chuén bi * T6 chirc hoat dong

- P choi ndu an, kham - Co gidi thi€u va tro chuyén véi tré vé chu dé. Co6 dan tré
bénh dén tung gbéc choi gio1 thi¢u vai tré tén géce choi, PDDC, nodi
- Cac miéng ghép hinh do dung choi trong cac goc. Héi tré thich choi & goc nao, choti
choi, day, hat vong, khéi gd, | d6 choi gi?

gidy but mau... - Cho tré vé gbc choi. C6 va tré 1y db choi . Huéng dan tré

- Hinh qua béng, bt mau, | str dung dd dung d6 choi (Cap nhiét do, chip ghép hinh thanh
bang dia, ti vi, loa, dung cu | d6 choi nhu 6 t6, bip bé, bong...)

am nhac... - C6 bao quat dong vién tre, nhéc tré choi doan két voi ban

- Bong, tui cat, 6 t0... - Nhan x¢ét theo nhom, hudng dan tré thu don do choi

gi61 thi€u cac moén an, cho tré nhac lai tén mot s6 mén an. Pong vién tré an hét xuat ngon
miéng, an xong rua tay, lau miéng

Tré ngu co6 luén c6 mat dé phat hién nhiing biéu hién khac thuong ¢ tré, cho tré di vé¢ sinh
khi ¢6 nhu cau. Pén gio thiic cho tré thiuc dan dan. Cho tré choi TCVD nhe cho tinh ngu.

gidi1 thiéu cdc mon an, dong vién tré an hét xuat

- Tral n‘vghler'ni: Lam qua - 911 VD: Truodn chui qua - KNXH: Bé giit gin d 3 choi
bong bang gidy cons : - Choi véi khéi g6
- Choi véi bong - Choi v6i dit nin &

gi6i1 thi€u cdc moén an, dong vién tré an hét xuat ngon miéng, an xong rua tay, lau mi¢ng

Trao do1 voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré.
B0 me don nhac tré chao ¢6 gido, bo me, cac ban. lﬂ%
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