KE HOACH THU'C HIEN CHUONG TRINH GIAO DUC THANG 12
Tuan 13. Tur ngay 8/12 dén ngay 12/12/2025

Thu
Thot gian Thu 2 Thu 3
Hoat dong
- Co6 Don tré vao 16p, nhéc tré chao cd, chao ban, chao bd
DPon tré 45-50 | me, cho tré choi v&idd choi. Trao dbi véi phu huynh tinh
phut hinh cua tré
* NOi dung * Muc tiéu
- HO hép: hit vao tho ra; - Tré c¢6 thé thuc hién duge
- Tay: 2 tay dua ra sau, ha cac dong tac trong bai thé duc
Tam néng, thé 4—5 pht xudng va déq nhip 1-2 theo ¢6
duc sang - Lung, bung, luon: Nghiéng | * Chuan bi: San tap bang
nguoi sang 2 bén phai, trdi. | phang.
- Chan: Dang sang 2 bén - Trang phuc c6 va tré gon
gang thodi mai.
. Van dong Nhan biét
Choi—tp | 3, 49 Truon t6i vat chuin Bip bé
¢o chu phut T/c: Tung bong qua da
dinh : Y
Dao choi | 35_40 |- Dao choingoai troi, choi véi cac thiét bi, dd choi ngoai troi,
ngoai troi phut khu vyc van dong....
<§7 * Noi dung * Muc tiéu
! - Goc TTV: Tap bé bip bé, | - Tré biét vé cac nhom choi,
_§ cho bup bé an biét tén dd dung va cach str
o Ca - Goc HDVDV: Lam quen | dung d6 choi & cac goc.
(;h():l —tap 20 —25 | vdibut, glay, 16ng hop, x€p | - Tré 6 ky nang thé hién mot
o cac khu phut chdng khdi 2- 3 kho1 s6 hanh dong choi nhu bé em,
vuc choi - Goc NT: Tap cam but vé, xép chong, choi v6i bong,
xem tranh... cam thia xuc hat, xem tranh. ..
- Géc VD: Choi lan bong, - Poan két trong khi choi.
tung bong ...
< 50-60 - C6 cho tré vé sinh ca nhén tap ria tay, lau mit, chuan bi bira
An , - ) e o \ ~ . o
Phut an, cho tré ngoi vao ban, c6 chia moén an
w 140 — 150 | - €O chuén bi cac diéu kién can thiét cho tré ngi, cho tré tip
Ngu phut liy gdi chan giup cd tao khong gian yén tinh. Cho tré nghe
hat dan ca dé d& di vao oiic not
An phu 231; 1’?‘[0 Cho tré di v¢ sinh, rira mat, rta tay, ngéi vao ban an
Choi- tap 50- 60 - TCM: Van thang bang - KNS: Goi ¢ khi bi uét ban
' phut - Choi vo1 d6 choi cac goc | - Choti voi bong
X 50 - 60 . e A 1 1A e
An chinh phit - Co6 cho tré vé sinh ¢4 nhan , chuan bi bta an, c6 chia mén an
y e 50-60 |- Giod tra tré co cho tré vé sinh ca nhan, chinh stra lai qu?m ao,
Tra tre

phut

cho tré choi tu do ¢ cac goéc




Thoi gian thwe hién chii dé : 4 tuin tir ngay 8 n2 dén ngay 2/1/2026
GV phu trach chinh: Sang: L€ Thi Bién Thuy. Chiéu Ha Thi Hong T

Thu 4 Tha 5 Thu 6

- Xem tranh anh tro chuyén véi tré vé cac d6 choi yéu thich cta bé; Choi, kham pha nghe
va nhan biét am thanh cia mot s6 do dung, do choi; Nghe cac bai hat vé do6 dung do6 choi
- Co diém danh tung tré

* T¢ chirc hoat dong

- Khéi dong: Tré di nhe nhang theo co roi dimng lai vé doi hinh vong tron
- Trong dong: Tré tip cac dong tac cung co

- Hoi tinh: Tré di bo nhe nhang 1 — 2 phut .

Van hoc Hoat dong véi do vat Am nhac
Tho: Khan nho Lam quen vai bt va giay Hat: Phi ngua
TCAN: Bat chudc am thanh

- Tro choi van dong: Kéo cua Itra x¢, dén nhap nhay, van thang bang, bé lam xiéc, dudi
bat, Thoi bong bong...

* Chuén bi * T6 chirc hoat dong

- Do choi goc thao tic vai: | - Co dan tré dén timg géc choi gidi thigu véi tré tén goc

bat, thia, n61, bup bé... choi, PDDC, néi dung choi trong cic goc. Hoi tré thich choi
- Khoi g6, do choti long hdp, | & goc nao, choi d6 choi gi?

but, gidy... - Cho tré ve goc choi. C6 va tré lay do choi . Hudng dan tré
- Do choi van dong: Bong, 6 | sir dung do dung d6 choi ( 10ng hop, cam bit, bé bup bé, xtic
to, vong.... cho bup bé¢ an...)

- Giay, but, sach truyén, - C6 bao quat dong vién tré, nhic tré choi doan két véi ban
tranh vé d6 dung db choi - Nhén xét theo nhoém, huéng dan tré thu don d6 choi

cua bé

gi61 thi€u cac moén an, cho tré nhac lai tén mot s6 mén an .Dong vién tré an hét xuat ngon
miéng, an xong rua tay, lau miéng

Tré ngu c6 luén cd mat dé phat hién nhiing biéu hién khac thuong & tré, cho tré di v¢ sinh
khi ¢6 nhu cau. DBén gio thtic cho tré thic dan dan.Cho tré choi TCVD nhe cho tinh ngu

gidi1 thiéu cac mon an, dong vién tré an hét xuat

_OKTC: Tho khannho | 00 VD: Truon tivat - Nghe ké truyén: Vé sinh
- Choi tu do cac goc chuén budi sang
' - Choi ty do cac goc - Choi ty do céc goc

gi61 thi€u cdc mén an, dong vién tré an hét xuat ngon miéng, an xong rua tay, lau mi¢ng

Trao do1 voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré.
B0 me don nhac tré chao ¢6 gido, bo me,cac ban, 1/7%
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