KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIA PINH CUA BE

Chu dé nhanh: Do dung trong gia dinh. Tuan 12: Tir ngay 01/12 dén ngay 05/12/2024

Thu
Thot gian Thtr 2 Thu 3
Hoat dong
- Boén tré vao 16p, nhéc tré chao co gido, chao ban, chao bd
DPon tré 45 -50 | me, huéng dan tré cat do dung, cho tré choi tu do véi do choi
phut - Trao d6i voi phu huynh tinh hinh cua tré
* Noi dung * Muc tiéu
- Ho hép: Hit vao thd ra - Tré c¢6 thé thuc hién duoc cac
- Tay: Tay gio cao dong tac trong bai thé duc va
Tam ning, thé 9-10 phit | - Lung bung: Cui vé phia dém nhip 1-2 theo ¢6
duc sang P trudc. * Chuan bi: San tap bang
Chan: Co dudi chan phang.
- Trang phuc c6 va tré gon gang
thodi mai.
Choi — tp VAN DONG ~ NHAN BIET
L e 30— 40 Tung- bat bong cung cd b6 dung trong gia dinh
¢6 chu phut T/c: Pudi bong
dinh '
Dao choi | 35_40 |- Choivéicac thiét bi do choi ngoai troi, khu vyc van dong
ngoai troi phut
‘§7 * Noi dung * Muc tiéu
! Thao tac vai: Bé em, tiém - Tré bat chudc duge hanh
S thudc, kham bénh. dong: Bé em, kham bénh. Biét
O o - HBVDV: Xau vong, xép x4u vong, xép duong di. Biét
th0,1 ~lP 35 40 duong di, ngdi nha, hang rao’ | cam but vé& theo ¥ thich. Nghe
o cac kh‘,l phut - VD: Choi cac dd choi van | hiéu, noi duoc tir: Bé em, kham
vuc choi dong, tap xoay tay, choi v6i | bénh. Biét tap xody ngon tay,
d6 choi van dong choi cac tro choi VD
- G6c NT: To mau PDGD | - Biét giit gin d6 choi, choi
- Goc sach: Nghe ké truyén .. | doan két va cat db choi
5 50-60 | - C6 chuan bi do dung cho tré an , C6 rira tay lau mit cho tré
An , , A+ N \ A . ro )
Phut cho tré ngo6i vao ban, c6 chia mon an cho tré.
Neil 140 — 150 | - C6 chuan bi cac diéu kién can thiét cho tré ngu tao khong gian
& phut yén tinh cho tré. Cho tré nghe hat dan ca dé dé di vao gidc ngu
An phy 21(1)1;13‘[0 Cho tré di v¢ sinh, rira mat, rua tay, ngéi vao ban an.
. 50-60 |-TCM: Thixemainhanh | Lo hghiém: Trang tri khung
Choi- tap phit |- Choi twr do & céc goc anh GD
‘ - Choi tu do & cac goc
An chinh 5(1))1;,1?0 - C6 lau mat, rira tay cho tré, chuan bi bira an, ¢6 chia mon dn
Tra tré 50-60 |- Gi0 tra tré co cho tré vé sinh ca nhan, chinh stra lai quén ao,

phut

cho tré choi tu do & cac goc




Thoi gian thue hién chii dé: 4 tuin tir ngay 10/11 dén ngay 05/12/2025
GV phu trach chinh sang: Bui Diéu Thu. GV chiéu: Nguyén Thi Hai - Ha Thi Hoan

Thu 4 Tha 5 Thu 6

- Cho tré xem tranh anh vé d6 dung trong GD. Tro chuyén vé d6 dung GD, cach tranh mot
s6 vat dung noi nguy hiém trong gia dinh (dao, phich nuéc, bép, 6 dién) lay va cat d6 dung
ding not quy dinh.

- C6 diém danh timg tré

* To chirc hoat dong

- Khéi ddng: Di thuong - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay chdm dan r6i dung lai
vé doi hinh vong tron

- Trong ddng: Tré tap cic dong tac bai tap phat trién chung cing co

TCVPD: Nao chiing ta cung tap thé duc, chi nhanh néi dung, gieo hat, chi chi chanh chanh..
- Hbi tinh: Tré di bo nhe nhang 1 — 2 phat.

- VDTN: Me yéu khong nao

VAN HQC HDVDV AM NHAC
Tho: Chéi ngoan Nén doéi dlia VD: Mg yéu khong nao(TT)
NH: Ngu di em (KH)

va cac tro choi van dong: Bo con, con bo dtra, tay dep, mot hai ba ta déu bude. ...
- Chot tu do

* Chuén bi * T¢ chirc hoat dong

' Po choi goc thao tac vai: - C6 tro chuyén véi tré vé chu dé, Co dan tré dén timg goc
Bé em, tiém thudc, kham... | choi gidi thiéu tén goc PDDC, ndi dung choi trong cac goc.
' Khbi gd vuong, chir nhat, | Hoi tré thich choi & goc nao, choi dd choi gi?

tam gidc, hat vong... - Cho tré vé gbc choi. Huéng din tré sir dung d6 dung d6

' D6 choi van dong: O to, choi ( khdm bénh, tiém thudc, ...) Goc thao tac vai: Co lam
vong... mau hanh dong kham bénh, tiém thudc Bao quat dong vién
* Tranh anh vé chu dé, tranh | khuyén khich tré choi

ve cai dia, bat, but mau - Nhan x¢ét theo nhom, hudng dan tré thu don dd choi

G161 thi€u cac mon an, dong vién tré an hét xuat, dong vién tré tré tu xtic com, nhac tré
khong n6i chuyén, khong cudi dua trong khi an. An xong rtra tay, lau miéng, uong nudc

Tré ngt c6 luén c6 mat dé phat hi¢n nhiing biéu hién khac thuong o tré, cho tré di vé sinh
khi c6 nhu cau. Bén gio thtrc cho tré thirc dan dan. Cho tré choi TCVD nhe cho tinh ngu

gid1 thiéu mon an, dong vién tré an hét xuat

- KNS: Tap 1 s6 thao tac
ria tay, lau mat
- Choi tu do & cac goc

- On VD: Tung bét bong - KN an toan voi cac bb
cung c0.Choi tu do cac goc | trong bép. Choi tu do cac goc

gi61 thi€u cdc mon an, dong vién tré dn hét xuat ngon miéng, co6 chil y quan tdm dén céc tré
an cham, biéng dn. An xong rua tay, lau mi¢ng.

Trao doi voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré.
B0 me don nhac tré chao cb giao, bd me, cac ban. A /v%
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