KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE VUI PEN TRUONG- TET TRUNG THU

CHU PE NHANH 1: TRUONG MN THAN YEU

Noi dung | Thoi gian Tht 2 | Tht 3
- C6 don tré vao 16p, glay tré noi tir "chao co, chao ban, chao bo me", trao in
Don tré, v6i1 phu huynh tim hi€u tdm sinh 1y va strc khde cua tré, hudéng dan tré cat do
choi dung c4 nhan: "Ba 16", dép, mi...
20— 90 * Noi dung * Muc tiéu
}:'t - HO hép: Hit vao, thd ra * Tré biét chuyén hang theo t6 va thuc
Thé d phu - Tay: 2 tay dua Ién cao, ra trude hién duogc cac dong tac TD theo cod
© duc - Bung: Cii nguoi vé trude - Phat trién cac nhém co cho tré
Sang - Chan: Budc chan 1én phia trude * % Chuén bi:
- San tap, vi tri tdp cua tré trén san
truong
Hoat dong 30-40 THE DUC KPXH
hoc phut bi kiéng got lién tuc 3m Trudng mam non cua bé
Tc: Ném vong
Hoat d6 - QS: Bap bénh, xich du, dao choi san truong; nhat 14 cay, dao choi san truong
hoa. Qng 30-40 - TCVD: Céo va tho, dung ‘déng dung dé, bat buén}, gieo hat, luon cong de,
‘fr(‘y(in ngoal phat bong bong xa phong, chuyén bong, kéo co, chay tiép strc, dung dang dung dé
* Noi dung ’ * Muc tiéu
- XD: XD truong MN (Xép 16p hoc, | - Biét cung choi véi cac ban trong cac
bon hoa, hang rao, duong di,...) tro choi theo nhom nho.
- PV: C6 gido, ban hang, nau an - Biét xép hinh duong di, hang rao dudi
Choi - HT: So sanh 1 va nhiéu. Phan loal su glﬁp do cua co
5 40-50 | ¢4 ding db choi cta 16p, 1am sich | _ Thich bé in. kham bé
Hoat dong hat 0 dung do chot cua lop, $ach | - Thich be em, cho em &n, kham bénh
gcacgoc | P |tranhchude | cho biip bé, thich hat theo bing nhac vé
- NT: Hat, van dong, nghe hat cic | tryong MN, v& don gian vé db choi ¢ 16p
132111’hat trong chu dé, vé 16p, d6 choi | _ cham soc cay, lau 14 cay, tudi nudc
o lop
- TN: Cham soéc cay.
An trua 60-70 - Day tré tap rira tay bang xa phong, rira ding thao tac; chuan bj phong ngu
phut - CO chia an gidi thi€éu moén an, nhdc tré moi co.
140-150 | - Chuan bj phong ngu, ké givong, gdi, nhac tré di vé sinh ’
Ngu trua phiit - Cho tré nghe céac bai dan ca, ngu diing gio, c6 theo doi giac ngu cua tré.
. Nhic tré di vé sinh, lau mat, ria tay sach s€ trude khi an, chia dd an phu cho
An bira 20-30 | tre.
phu phut
Choi - Day KNS biét khong theo ngudi la ra | - TCM: Gitip ¢6 tim ban
hoat ’déng 70-g0 | khoi khu vuc truong, 16p - Tré choi theo y thich ¢ cac goc
theo }'/. phit - Tré choi theo y thich ¢ cac goc - Néu guong cudi ngay
thich - Néu guong cudi ngay
- C6 cho tré choi theo ¥ thich ¢ cac goc, tré ty cat d6 dung do choi, vé sinh ca
Tra tré 60-70 | phan tre

phut




Thoi gian thye hién chi dé 16m: 4 tuan, tir ngay 15/9 dén ngay 10 thang 10 nim 2025
Tuan 1: Tu ngay 15/9 dén ngay 19/9/2025

*GV day: Sang: Lo Thi Loan

Chiéu: Tran Thi Nhung

Thu 4

Tht 5

Tht 6

- Tro chuyén véi tré vé trudong mam non, ve lop mau gido cua bé, cong viée cua co gido, tén cac ban, do
dung do choi ¢ 16p va cac hoat dong cua tré & truong.
- Cho tré choi ty do tai cac goc. Piém danh.

* Té chirc hoat ddng:

- Héi tinh: i nhe nhang 3-4 phit

- Khéi dong: Cho tré di thanh V(}ng tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay
chdm, di nhanh, di thuong, chuyén doi hinh vong t~r(‘)n thanh d(f)~i hinh 2 hang ngang.
- Trong dong: Tap cac dong tac theo sy httong dan cua c6. Moi dong tac tap 3 lan 4 nhip

* Hudng dan van dong theo nhac: Tap két hop bai: Chau di mau gido

LQVH
Tho: Ban mé&i

LQVT
Nhan biét mot va nhiéu

AM NHAC
Day hat: Chau di mau gido
NDKH: Nghe hat: Chao hoi
TC: Vi diéu hoa da
(P/c Hiéu trudng day thay)

- Choi tu do: Phén, vong, hat, bong, 14 cay, cat, nudec....

* Chuan bi:

- Khéi gS, nat nhuya, cay,

- B6 d6 choi nau an, Bup bé,
bo bac si...

- Tranh anh, 16 t6, vi deo vé
truong MN, db choi tét trung
thu: dén ong sao, bong bay...
- Bong, phach tre, x4c x0, mil
chop, gidy a4, but mau, bat
chi...

- Cay, chau nudc....

* Té chirc hoat dong
- Trude khi choi: Cho tré hat vé truong mam non, Co tro chuyén gidi
thiéu vé chu dé choi, gi6i thiéu cac goc choi, dd choi, ndi dung choi.
Huéng dan tré chon goc choi va tap cai thé vao goc choi, tu 1y d6 choi
ra choi.
- Qua trinh choi: C6 dén timg nhém choi dong vai choi ciing véi tré |
huéng dan tré choi, thé hién vai choi trong nhém véi nhau. Nhic tré
khong cho d6 choi vao miéng, khong quiang ném do choi....

- Nhan xét: C6 dén timg goc choi dé nhan xét két qua choi, hudng dan
tré cat do choi.

mi¢ng, udng nudc xuc mi¢ng.

Nhic tré an uong gon gang vé sinh, khong néi chuyén, cudi dua, dong vién tré an hét xuat, an xong lau

- Nhic tré gitr trat tu khi nga

- Khi tré day cho tré day dan dan, hat 1 bai tré thich, choi tro choi nhe, cit gdi chan, rira mit...

Pong vién tré an hét xuat, an xong xuc miéng, lau mat.

- On tho: Ban méi
- Tré choi theo y thich & cac goc
- Néu guong cuoi ngay

- Hoat dong phong am nhac: Lam
quen véi dan

- Tré choi theo y thich ¢ cac goc
- Néu guong cudi ngay

- Trang tri nhanh: Lép hoc ctia bé
- Choi theo y thich ¢ cac goc

- Néu guong cudi ngay, cudi
tuan, phat phiéu bé ngoan.

cham soéc gido duc tré.

- Nhic tré chao cd, chao ban, ¢b trao dbi voi phu huynh vé tinh hinh cta tré & 16p, két hop cung co
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