KE HOACH GIAO DUC THANG 4 —5NAM 2026
NHOM TRE 18 - 24 THANG

LOP: NHA TRE C17
Thoi gian thue hién: 4 tuin tir ngay 6/4/2026 - 8/5/2026

Muc tiéu gidao duc N0i dung giao duc Dy klen.?ac hoat dgng Dteu
TT giao duc chinh
(2) (b)
(©
1. Linh vuc phat trién thé chit
2 Tré thuc hién duoc - HO hép hit vao thé ra | - HDCTCCD, thé duc
cac dong tac trong bai | - Tay: 2 tay dua ra sau | sdng
thé duc hit tho, tay ha xuéng + Ho hép: Hit vao, thé ra
lung/bung va chan. - Lung, bung, luon: + Tay: 2 tay dua ra sau
Ngiéng ngudi sang hai | ha xuéng
bén + Lung, bung, luon:
- Chan: Dang sang hai | Ngiéng nguoi sang hai
bén bén
+ Chan: Dang sang hai
bén
3 |- Tré giir duoc thing | - Budc 1én xudng bac - Hoat dong choi - tap co
bang co thé khi budc | thang chu dinh:
1én xubng bac thang; | - Budc 1én xubng bac + VD: Budc 1én xubng
Buodc 1én xuéng bac c6 | ¢o vin bac thang
vin + Budc 1én xudng bac co
vin
5 | - Tré biét phdi hop tay, | - BO qua vat can - HBCTCCP:
chan, co thé trong bo + B0 qua vt can
qua vat can
6 |- Tré c6 kha ning thé - HbCTCCb
hién sttc manh cta co | - Ném bong vao dich + Ném bong vao dich nim
bap trong vin dong | nam ngang ngang
ném bong vao dich nam
ngang;
7 |- Tré nhat duogc cac |- Cﬁm, bop, g0, dong | - Hoat dong CTCCD:

vat nho bang 2 ngén

tay.

do vat.

- Vach cac nét
nguéch ngoac

- Nhén nhit d6 vat
bang hai ngon tay

+ Xau vong mau do
+Xép 6 t6

+ Xép duong di

+ X¢ép tau hoa

- Hoat dong choi gio don
tré, hoat dong dao choi
ngoai trdi, choi cac goc;
choi bubi chiéu: Xép 6
to, xép tau hoa, xép
duong di, xau vong, v&
duong bang ngon tay (
Trén cat, bot mi), Choi
véi cac phuong tién giao




Muc tiéu giao duc Noi dung gido duc Dy klen.(’:ac hoat dong Dl?ell
TT : : : : giao duc chinh
(a) (b)
(¢)
thong, trang tri 6 t0 tai
bang gidy vun
15 | Tré biét tranh mot s6 | - Nhan biét mot s6 - Hoat dong choi gio don,

hanh dong nguy hiém
(cho chan vao banh
xe dang chay, choi ¢
long 1& duong, tho
dau, tay ra ngoai khi
ngdi trén 6 t6...) khi
duoc nhic nho.

hanh dong nguy hiém
va phong tranh (cho
chan vao banh xe dang
chay, choi ¢ long 1&
duong, tho dau tho tay
ra ngoai khi ngdi trén
0 t0...)

tra tré, choi budi chiéu,
choi cac géc, choi NT

+ Xem vi deo, tranh anh
tro chuyén vé mot s6
hanh dong nguy hiém,
hau qua va cach phong
tranh (cho chan vao banh
xe dang chay, choi ¢ long
1& duong, tho dau tho tay
ra ngoai khi ngdi trén 6
to...)

- Hoat dong hoc: Nhan
biét xe dap, 0 tO.

2. Linh vue gido duc phat trién nhan thic

16

Tré biét s& nan, nhin,
nghe... dé nhan biét
dic diém ndi bat cua.
mot s6 phuong tién
giao thong

- Tim d0 choi vira méi
cét giau.

- Nghe am thanh va
tim noi phat ra &m
thanh

- SO nén, lic, g0 dd
choi va nghe am thanh

- Hoat dong choi tap c6
chu dinh

+ NB: Xe dap

+NB: O 16

+ NB: May bay

+ NB: Tau hoa

- Hoat dong choi gio don
trd tré, choi cac goc, choi
tap budi chiu, choi
ngoai troi...

+ Choi tim cac phuong
tién giao thong vira maoi
cat dau, nghe 4m thanh
cac phuong tién giao
thong, tim noi phat ra am
thanh

+ Tro choi: Chudng reo,
chudng reo, Kéo doan tau

19

- Tré biét chi / lay /
ndéi tén moét sd do
dung, dd choi phuong
tién giao thong quen
thuoc theo yéu cau
cua ngudi lon.

- Tén, dic diém ndi
bat ctia mot sb dd

dung, d6 choi, PTGT
quen thudc, gan giii.

- Hoat dong choi tap cé
chu dinh

+ NB: Xe dap

+ NB: Xe 0t

+ NB: May bay

+ NB: Tau hoa

- Hoat dong choi gio don
tra tré, choi cac goc, choi




TT

Muc tiéu giao duc

(2)

Noi dung gido duc
(b)

Dy Kkién cac hoat dong
giao duc

(©

Piéu
chinh

tap budi chiéu...

+ Tro choi: Théi thuyén,
Kéo doan tau, Chuong
reo, chuong reo

+ Xem tranh anh, video
goi tén cac do dung, d6
choi, phuong tién giao
thong.

20

- Tré biét chi hodc
ldy duoc d6 choi co
mau do theo yéu cau
hodc goi y cua nguoi
16n.

- Mau do.

- Hoat dong choi tap c6
chu dinh

+ HDVDV: Xau vong
mau do

- Hoat dong choi gio don
trd tré, choi cac goc, choi
tap budi chiéu...

+ Chi liy d6 choi mau
d6 theo yéu ciu cta co

3. Linh vue gido duc phat trién ngoén ngir

21

- Tré c6 thé thuc hién
dugc cac yéu cau don
gian: di dén day; di
rua tay....

- Nghe cac tur chi tén
go1 dd vat, su vat,
hanh dong quen thudc.
- Nghe 161 no61 véi
sdc thai tinh cam khac
nhau.

- Hoat dong choi- tap co
chu dinh; Hoat dong choi
cac goc, choi ngoai troi,
choi gid don tra tré, budi
chiéu; Hoat dong an, ngu,
v¢ sinh....

+ Nghe céc tur chi tén goi
dd vat, su vat, hanh dong
quen thudc; 101 ndé1 voi
sdc thai tinh cam khac
nhau.

+ Nghe va thuc hién theo
cac yéu cdu cua cd

22

- Tré c6 thé hiéu dugc
tr “khong”: dung
hanh dong khi nghe
“khong dugc lay!”; «
khong dugc so!™...

- Nghe va thuc hién
mot sd yéu cau bang
161 noi.

- Hoat dong choi gio don,
tra tré, choi cac goc, choi
budi chiéu, choi ngoai
trot:

+ Nghe va thuc hién
mot sd yéu cau bang 10i
ndi cua cd

23

Tré biét tra 161 cac cAu
héi : Xe gi? Mau gi ,
o0 dau? bé lam gi?...

- Nghe va trd 101 cac
cau hoi: Xe gi? Mau
gi, & dau? Pé lam
gi?...

- Hoat dong choi tap co
chu dinh

+ NB: Xe dap

+ NB: Xe 6 t6

+ NB: May bay




TT

Muc tiéu giao duc

(2)

Noi dung gido duc
(b)

Dy Kkién cac hoat dong
giao duc

(©

Piéu
chinh

+ NB: Tau hoa

- Hoat dong choi

+ Choi NT: Quan sat
phuong tién giao thong
Tro chuyén vé mot sb
phuong tién giao thong
gan g

+ Choi céac goc, choi budi
chiéu, gio don tra tré:
Trai nghiém tha thuyén,
trang tri tranh PTGT,
ghép hinh PTGT; xem
tranh anh, video, tro
chuyén vé cac loai
PTGT...

24

- Tré c6 thé nhac lai
dugc tr nglt va cau
ngan.

- Go1 tén cac loai
PTGT gan giii.

- M¢ sach, xem tranh
va chi vao cac nhan
vat, su vat trong tranh.

- Hoat dong choi gio don,
trd tré, choi cac goc, choi
budi chiéu

+ Xem tranh anh, vi deo
vé cac PTGT gan giii

+ Xem tranh truyén,
tranh tho goi tén cac sy
vat, nhan vat (Xe dap, di
choi phd, con thuyén, con
tau...)

- Hoat dong choi tap co
chu dinh

+ Tho: Xe dap

+ Tho: Con tau

+ Tho: Thuyén budm

+ Tho: Di choi phd

25

- Tré c6 kha nang doc
tiép dugc tiéng cudi
cua cau tho khi nghe
cac bai tho quen
thudc.

- boc theo, doc tiép
cung ¢o tiéng cubi cua
cau tho.

- Nghe cac bai hat, bai
tho, déng dao, ca dao,
truyén ké don gian
theo tranh

- Hoat dong choi-tap co
chu dich

+ Tho: Xe dap

+ Tho: Con tau

+ Tho: Con thuyén

+ Tho: Pi choi phd

- Hoat dong choi goc
sach truyén, choi budi
chiéu, choi gid dén, tra
tre:

+ Nghe doc tho, doc
truyén, dong dao: Xe




TT

Muc tiéu giao duc

(2)

Noi dung gido duc

(b)

Dy Kkién cac hoat dong
giao duc

(©

Piéu
chinh

dap, di choi phé, con
thuyén, con tau. Xe lu va
xe ca, xe chita chay, Tau
thity ti hon, Kién con di 6
to...

26

- Tré noi duoc cau
don 2-3 tiéng

- Tré biét chu dong
n6i nhu cau, mong
muén cua ban than

- Phat &m cac am khéac
nhau.

- Thé hién nhu ciu,
mong mudn ctia minh
bang cau don gian.

- Hoat dong choi gio don
tré, choi cac goc, choi
ngoai troi, choi budi
chiéu

+ Tro chuyén véi c6 gido
va cac ban vé cac loai
phuong tién giao thong
gan gili

+ Bay t6 nhu cau ban
than ( Chau mudn... )

- Hoat dong choi tap co
chu dinh

+ Phat cac am khéc nhau
+ Tra 101 cau héi don gian
bang cau 2 — 3 tiéng

4. Linh vue gido duc phat trién tinh cam, k¥ niing x

a hi va thaim mi

28

- Tré biét bicu 10 su
thich giao tiép bang
ci chi, 101 no1 voi
nhiing nguoi gan giii.

- Giao ti€p vdi cb va
ban.

- Hoat dong choi-tap co
chu dinh; choi gio don tra
tré, choi céac goc, choi
ngoai troi : Lang nghe
khi c6 no1, goi tén. Dap
lai ¢6 bang 1oi n6i don
gian hodc cur chi. Giao
tiép vGi1 ban qua anh mét,
cu chi, hanh dong khi
cung choi. Noi hodc thé
hién nhu cau cta ban
than

30

- Tré thich choi vé1
d6 choi, ¢ dd choi
yéu thich.

- Tré biét bat chudc
duoc mot vai hanh vi
x4 hoi (bé bup bé, cho
bup bé dn, nghe dién
thoai...).

- Tap sa dung dd
dung, dd choi. Chon
va néi tén do choi yéu
thich

- Bit chude dugc mét
vai hanh vi x3 hoi (bé
bup bé, cho bup bé an,
ru bup bé ngu, nghe
dién thoai...).

- Hoat dong choi cac goc,
choi ngoai troi, choi budi
chiéu, trong gio don tra
tre:

+ Bét chude mot s6 hanh
dong: Bé bup bé, cho
bup bé an, ru blp bé ngu,
nghe dién thoai, nau cho

buip bé an...




Muc tiéu giao duc Noi dung gido duc Dy klen.(’:ac hoat dong Dl?ell
TT giao duc chinh
(a) (b) o
+ Choi thao tac vai
+ Choi tap str dung dd
dung do choi cac goc
+ Chon va néi tén do
choi yéu thich
32 | - Tré biét lam theo - Thyc hién yéu ciu - Hoat dong choi cac goc,
mot sO yéu cau don | don gian clia nguoi choi NT, choi gio don tra
gian ciia nguoi 16n. 16n. tré, HD an ngu, v¢€ sinh;
Choi tap c6 chu dinh:
+ Lam theo 1-2 yéu ciu
don gian cua co
+ Tap phan tng voi lo1
n6i két hop ctr chi cia co
- Tré thich nghe hat - Hat: Lai 6 to Hoat dong choi-tap co
va van dong theo -VD: Emtaplai 6 t6 | chu dinh:
nhac (giam chan, lac | - Nghe hat: Bai hoc | + Hat: Lai 6 t0
Iu, vo tay...). giao thong, Moi anh | + Van dong: Em tap lai 6
1€n tau Itra to...
- Chot v61 dung cu am | + Nghe hat: Bai hoc giao
nhac: Xic x0, phach | thong, moi anh 1én tau
tre, trong... Itra
- Nghe cac bai hatru, |+ Choi cac tro choi am
hat dan ca, bai hat nhac
thiéu nhi: Bai hoc giao | Hoat dong choi gio don,
33 A ) : L .S j
thong, Em di choti trd tré, choi cac goc, choi
thuyén, doan tau ti budi chiéu:
hon, Anh phi cong oi... | + Nghe hat: Bai hoc giao
thong, Em di choi
thuyén, doan tau ti hon,
Anh phi cong oi....
- Choi véi cac dung cu
am nhac: Xac x6, phach
tre, tréng...
- Gid ngu: Nghe cac bai
hat ru, hat dan ca
- Tré thich veé, - Xem tranh. - Hoat dong choi céac goc,
thich xem tranh. - Tap cam but v&. choi gio don tra tré, choi
budi chiéu...
34 + Xem tranh, trd chuyé¢n

vé cac loai phuong tién
giao thong gan giii, tap
1at m& sach, tap cam but




Dy Kkién cac hoat dong | Piéu
giao duc chinh

(©

Muc tiéu giao duc Noi dung gido duc

T (a) (b)

di mau, vé nguéch ngoac
- G6c thu vién: Xem
tranh truyén

- Hoat dong CTCCD:

+ Xau vong mau do
+Xép 616

+ Xép dudng di

+ Xép tau hoa

d. Dy Kkién méi truong gido duc
* Moi trwong gido duc trong lop

- Cac mo hinh phuong tién giao thong quen thudc: 0 t6, xe may, xe dap, xe buyt, tau
hoa, may bay, thuyén... (bang nhya, gd, 6 choi an toan).

- Khéi nhwra xay dung dé tré xép duong di, ciu, gara 6 to, bén xe...

- Tranh anh cac phuong tién giao thong: dnh thét va tranh minh hoa (hinh rd nét, mau
sdc tuoi sang, it chi tiét).

- L6 t0, thé hinh cac phuong tién giao thong (kich thudce 16n, d& cam nim).

- Khuyén khich phu huynh cung cip anh bé di cac phuong tién (ngdi xe may, 6 to cling
gia dinh...).

- Tranh minh hoa cac bai tho, cdu chuyén vé phuong tién giao thong: Xe dap, Tau hoa,
O t0, May bay...

- C6 suu tam nguyén vat liéu mé: hop gidy, 18i gidy, chai nhya, bia carton, nap chai. ..
dé 1am 6 t6, tau hoa don gian cho tré choi.

- Mot s6 d6 choi 4m thanh mo phong tiéng phuong tién: coi 6 t6, tau hoa
* Cac goc hoat dong

- Goc thao tac vai: Choi véi bup bé. Poi mii cho bip bé, bé

- G6c HDVDV: Xau vong, ghép hinh, van nit chai.

- Goc nghé thuat: Chéi véi but, gidy, di mau PTGT, nghe hat vé cac PTGT

- G6c van dong: Choi véi cac dd choi PTGT, d6 choi van dong

- G6c thu vién: Nghe ké chuyén, doc tho vé phuong tién giao thong; Xem sach tranh,
anh vé céc loai xe; Nhan biét va go1 tén phuong ti€n quen thude

Ngay 29 thang 3 nam 2026
TM. BAN GIAM HIEU
Pho hiéu truéng
(Ky duyét)

bang Thi Thai Ha


Đặng Thị Thái Hà
Đặng Thị Thái Hà
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