KE HOACH GIAO DUC THANG 11 - 12
NHOM TRE 18 - 24 THANG

LOP: NHA TRE C17
Thoi gian thwe hién: 4 tuan tir ngay 10/11 - 5/12/2025

ché d0 an com nat, co
thé an duoc cac loai
thire an khac nhau.

an com nat va cac loai
thirc an khac nhau.

+ Tap cho tré an com.
tang dan vé so lugng va
chét luong.

- Téap cho tré an da dang
cac mon an.

Muc tiéu gidao duc N0i dung giao duc Dy klen.?ac hoat dgng Dteu
TT giao duc chinh
(2) (b)
— ©
1. Linh vwe phat trién theé chat
2 Tré thuc hién duoc - HO hép hit vao thé ra | - HDCTCCD, thé duc
cac dong tac trong bai | - Tay: 2 tay dua sang | séng
thé dyc hit tho, tay ngang, ha xudng. + Ho hap: Tap hit vao,
lung/bung va chan. - Lung, bung, luon: thd ra
Ci vé phia trudc, + Tay: 2 tay dua sang
dung thang nguoi lén | ngang, ha xudng.
- Chan: Ngdi xubng, + Lung, bung, luon: Cui
dimg lén vé phia trudc, ding thang
nguoi 1én
+ Chan: Ngdi xudng,
dirng 1én
3 | - Tré gilt dugc thang | - Bi trong duong hep - Hoat dong choi - tap co
bang co thé khi di chu dinh:
theo dudng thang (¢ + VD: bi theo hudng hep
trén san)
6 |- Tré c6 kha ning thé | - Ptng tung bong qua | - HDCTCCP:
hién sttc manh cua co | day + VD: DBung tung bong
bap trong van dong qua day
ném bong
7 +Tré nhat dugc cac |-Danngon tay. - Hoat dong thé duc sang,
vat nho bang 2 ngdn | - Cam, bop, gd, dong | phut thé duc, choi gid
tay. do vat. don tré, hoat dong dao
choi ngoai tro1, choi céac
gdc; choi budi chiéu...
+ Dan ngon tay...
+ Cam nhat d6 vat br:ing
cac ngon tay
+ Bop chai nhya nho dé
phun nuéce
+ Cam thia xtc hat d6
+ GO hai phach tre
+ Pong coc ban gd
10 |- Tré thich nghi véi |- Lam quen véi ché d6 | - Hoat dong an:




Muc tiéu giao duc

Noi dung gido duc

Dy Kkién cac hoat dong

Pieu

TT giao duc chinh
(a) (b) o
11 |- Tré ngu 1 gidc budi | - Lam quen ché d6 ngu | - Hoat dong ngu
trua. 1 gidc. + T6 chuc cho tré nga
dung gio, nga du gidc
khoang 140-150 phut
- Tré ¢6 thé lam duoc | - Tap thé hién khi c6 - Hoat dong an, ngu, vé
13 | mot sb viée voi su gitp | nhu cau in, ngu, vé sinh:
dd cua nguoi 16n | sinh. + Tap thé hién khi ¢6 nhu
(ngdi vao ban an, cam | - Lam quen véi rira cau n, ngu, vé sinh.
thia xtGc an, cam cbc tay, lau mat - Hoat dong choi tap
ubng nude). budi chiéu:
+ RKN: Tap lam quen
vOi rira tay, lau mat
+ Tap thé hién khi c¢6 nhu
cau an, ngu, v¢ sinh.
14 Tré c6 thé biét tranh | - Nhan biét mot s6 vat | - Hoat dong choi gio don

mdt sd vat dung, noi
nguy hiém trong gia
dinh khi dugc nhac
nho.

dung nguy hiém,
nhitng noi nguy hiém
khong duoc phép so
hodc dén gén (6 dién,
giéng khoi, bé nuéc
bép, phich nudc soi,
ndi néng, ta thudc gia
dinh, bép cii, cau
thang, nha san ...)

tré, choi tap budi chiéu:
Xem tranh, anh, vi deo...
Tro chuyén véi tré vé
mot sb vat dung, noi
nguy hiém trong gia dinh,
cach phong tranh (Bép
cui, nha san; 6 dién,
giéng khoi, bé nudc bép,
phich nudc s6i, ndi néng,
ta thudc gia dinh ...)

+ KNS: Nhan biét mot sd
vat dung nguy hiém ¢
gia dinh

2. Linh vure gido duc phat trién nhan thirc

16 | Tré so nan dé nhan - SO nén, nhin, nghe dé | - Hoat dong choi tap co
biét dugc ddc diém | nhan biét ddc diém ndi | chi dinh
ndi bat ciia ddi twong | bat ctia d6 dung trong | + NB: Bat thia coc
gia dinh - Hoat dong choi gio don
- Nghe va nhan biét trd tré, choi cac goc
am thanh cua mot s6 + Choi v6i dd choi md
d6 vat phong dd dung gia dinh
dé tim hiéu kham pha dic
diém ...
- Choi tap budi chiéu
+ TC : Tim d6 ding
17 |- Tré biét chi hoic |- Tén cua mot sb - Hoat dong choi tap c6

no1 duoc tén cua

nguoi than gan giii

chu dinh:




Muc tiéu giao duc

Noi dung gido duc

Dy Kkién cac hoat dong

Pieu

TT (a) (b) gla(occ)luc chinh
minh, nhiing nguo1 | trong gia dinh + Gia dinh bé
gan giii khi duoc hoi. | - Bdt chuwde mét sé - Hoat dong choi cac goc,
-Tré biét bat hanh dong quen thuéc | choi gior d6n tra tré
chudc hanh dong ciia nhitng nguwoi gan | + Tro chuyén vé gia dinh
don gian cua nhitng | giii. bé, tinh cdm ctia moi
nguoi than - Bat chudc mot s6 nguoi trong gia dinh
hanh dong quen thuoc | + Bit chuéc mot s6 hanh
cua (bé, me, ong, ba) | dong: Néau an, nhit rau,
quét nha, goi dién
thoai...goi dién thoai...
+ Choi thao tac vai
+ Choi tap str dung dd
dung d6 choi cac goc
19 - Tré biét chi / léy/ - Tén, dic diém ndi - Hoat dong choi- tap co
noi tén d6 dung, 46 | bat cua d6 dung, &6 | chu dinh:
choi quen thudc theo | choi quen thudec. + NB: Thia, bat
yéu cau ciia ngudi - D6 choi, b dung cua | - Hoat dong choi cac goc,
lon. ban than. choi gio don tra tré
+ Nhan biét, go1i tén, choi
tap, str dung do dung, d6
choi gia dinh
- Tré biét chi hoic |- Kich thudc to - nho. | - Hoat dong choi- tip c6
20 | lay duoc dd choi to — chu dinh:

nhd theo yéu cau
hodc goi y cua nguoi
lom.

+ NB: Thia, bat

( TH nhén biét to, nho)

- Hoat dong choi cac goc,
choi gio don tra tré

+ Chi, ldy dd choi to —
nho theo yéu cau hoic
go1 y cua cd

3. Linh vure gido duc phat trién ngoén ngir

24

- Tré c6 thé nhic lai
dugc tor nglt va cau
ngén: Con vit, vit boi,
bé di choi...

- Goi tén cac do vat,
hanh dong gan gili.

- M¢& sach, xem tranh
va chi vao cac nhan
vat, sy vat trong tranh.

- Hoat dong choi gio don,
tra tré, choi cac goc, choi
budi chiéu

+ Xem tranh anh, vi deo
va goi tén cac d6 dung
gia dinh

+ Xem tranh truyén,
tranh tho goi tén cac
nhan vat (tranh truyén Ca
nha an dua hiu, chau
ngoan cua ba, Thé con
khoéng vang 101...)




Muc tiéu giao duc Noi dung gido duc Dy klen.(’:ac hoat dong Dl?ell
TT : : : : giao duc chinh
(a) (b)
(©)
- Tré c6 kha nang doc | - Nghe cac bai hat, bai | - Hoat dong choi-tdp co
tiép duoc tiéng cudi | tho, dong dao, ca dao. | chu dich
cua cau tho khi nghe + Ké truyén theo tranh:
cac bai tho quen Ca nha an dua hau
thudc. - Hoat dong choi goc
sach truyén, choi budi
75 chiéu, choi gio don, tra

tre:

+ Nghe doc tho, doc
truyén, dong dao: Yéu
me, don me, Chdi ngoan,
ca dao: Cong cha nhu nui
Thai Son...

4. Linh v gido duc phat trién tinh cam, kj ning x

4 hoi va thim mi

29

- Tré cam nhan va
biéu 16 cam xuc vui,
budn, so hdi cia minh
v&1 nguol xung
quanh.

- Biéu 10 cam xuc khac
nhau vo1 nhirng nguoi
xung quanh.

- Hoat dong choi-tap c6
chu dinh:

+ Bé cudi xinh( Nhan biét
thé hién khudén mit vui
budn)

- Hoat dong don tré, hoat
dong choi goc sach truyén:
+ Xem tranh nhan biét, bat
chudc cam xuc trong tranh
- Hoat dong trong ngay cua
tré

+ Boc 16 cam xuc, thai do
cua ban than tré

30

- Tré thich cho1 véi
dd choi,

- Tré biét bat chude
duoc mot vai hanh vi
x4 hoi (bé bip bé..).

-Tap st dung d6 dung,
d6 choi.

- Bit chudc duoc mot
vai hanh vi x4 hoi (bé
bup bé, cho bup bé an,
nghe dién thoai...).

- Hoat dong choi cac goc,
choi ngoai trdi, choi budi
chiéu, trong gid don tra
tré:

+ Bit chudc mot sé hanh
dong: Bé bup bé, cho
bup bé an, nghe dién
thoai...

+ Choi thao tac vai

+ Choi tap str dung dd
dung dd choi cac goc

33

- Tré thich nghe hat
va van dong theo ’
nhac (gidam chan, lac

- VDTN: B¢ ngoan
- Chot V("fi dung cu am
nhac: xac x06, phach

Hoat dong choi-tap co
chu dinh:

+ VDTN: Bé ngoan




+ Trai nghiém: Dan
khung anh Gb

- Goc thu vién: Xem
tranh truyén

Muc tiéu giao duc Noi dung gido duc Dy klen.?ac hoat dong Dl?ell
TT (a) (b) giao duc chinh
: , ©
lu, vo tay...). tre, trong... + Choi céac tro choi am
- Nghe céc bai hat ru, | nhac
hat dan ca, bai hat |- Hoat dong choi gio don,
thiéu nhi: Me yéu| tra tré, choi cic goc,
khéng nao; Ca nha| choibudi chiéu:
thuong nhau; Qua tang | + Nghe hat: Mg yéu
me, Ru em... khong nao; Ca nha
thuong nhau; Qua ting
me, Ru em...
- Choi v6i cac dung cu
am nhac: Xdc x0, phach
tre, tréng...
- Gi10 ngu: Nghe cac bai
hat ru, hat dan ca
- Tré thich veé, - Xem tranh. - Hoat dong choi céc goc,
thich xem tranh. choi gio don tra tré, choi
budi chiéu. ..
+ Xem tranh vé gia dinh,
trd chuyén vé gia dinh
34 cua bé, tap 1at mo sach

Tong s6 muc tiéu: 18

d. Dy kién méi truong gido duc
* Moi truong giao duc trong 16p

bép, phong ngu. Khung anh gia dinh cua tré (khuyén khich
phu huynh gui anh thét). 6 choi van dong: bong, vong, gach nhua. Hinh anh, tranh cac
thanh vién gia dinh (6ng, ba, bd, me, anh, chi, em).

- Chuén bi d6 dung, do choi, trang thiét bi cho tré nhu: Bip bé, bat, dia, thia, ndi,

chao, ban an, giudng, tu, quin 4o, chin, gdi mini... M6 hinh ngdi nha, phong khach, phong

- Tranh, tho, sach truyén: Tranh minh hoa cac bai tho, cau truyén: Ca nha an dua

hau; Tho con khong vang 16i; Tho chdi ngoan, yéu me... Sach tranh anh vé cac hoat dong

trong gia dinh. Sach anh tu 1am tir hinh anh that cta cic bé va gia dinh (c6 thé dan vao
album nho).

len, ruy bang, bia cting, hot hat, 14 cay, canh kho... dé tré sang tao

- C6 suu tam nguyén vat liéu mé: Hop gidy, chai nhya, 161 gidy, nap chai, vai vun,




- Trung bay anh cac gia dinh bé, hinh vé bd me, ong ba, anh chi, anh that vé gia
dinh.

* Cac goc hoat dong

- Goc choi thao tac vai: Bé em, xtc cho em an...

- Géc VD: Choi v6i bong, vong, d6 choi van dong, bop chai nhya nho dé phun
nudc...

- G6c HbVDV: Xép nha, cam thia xtc hat dau, léng hop tron...

- Goc NT: Xem tranh, 4nh gia dinh em, dén trang tri khung dnh. Nghe hat cic bai
hat vé gia dinh...

- G6c Thu vién: Nghe ké truyén, doc tho vé gia dinh, xem tranh, anh vé GD...

Ngay 3 thang 11 nam 2025
TM. BAN GIAM HIEU
Pho hiéu truéng
(Ky duyét)



Đặng Thị Thái Hà
Đặng Thị Thái Hà
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