KE HOACH GIAO DUC THANG 1/2026
NHOM TRE 18 - 24 THANG

LOP: NHA TRE C17
Thoi gian thwe hién: 4 tudn tir ngay 5/1/2026 - 30/1/2026

vat nhod bang 2 ngén
tay.

do vat.
- Vach cac nét
nguéch ngoac

tré, hoat dong dao choi
ngoai troi, choi cac goc;
choi budi chiéu...

+ Xép duong di

+ Choi déng coc ban gb
+ Xau vong con gidng

+ Bop cac con vat biét
kéu ( Vit bop, chut chit...)
+ Choi vit sita bo

- Hoat dong CTCCD

+ X4u vong con giéng

+ Xép chudng cho ga con
+ Xép dudng di cho ga
vit

Muc tiéu gidao duc N0i dung giao duc Dy klen.?ac hoat dgng Dteu
TT giao duc chinh
(a) (b)
— ©
1. Linh vwe phat trién theé chat
2 Tré thuc hién duoc - HO hép hit vao thé ra | - HDCTCCD, thé duc
cac dong tac trong bai | - Tay: Hai tay gio cao. | sdng
thé dyc hit tho, tay - Bung: Cui nguoi vé |+ HoO hap: Tap hit vao,
lung/bung va chan. phia trudec. tho ra
- Chan: Ngdi xubng + Tay: 2 tay gio cao, ha
ding 1én xubng
+ Lung, bung, luon: Cai
ngudi vé phia trudc.
- Chan: Ngbi xudng dimg
1én
3 | - Tré gilt dugc thang | - Picd mang vat trén - Hoat dong choi - tap co
bang co thé khi di tay chu dinh:
budc qua giy; Pi cam | - Di budc qua gay + VD: DPi c6 mang vat
d6 vat nho trén hai trén tay
tay va di hét doan + bi budc qua gay
duong 1,8-2 m
4 | - Tré biét thuc hién - Lan bong qua cong - HDCTCCD: Lan bong
phéi hop van dong qua cong
tay - mat: Biét lan
boéng qua cong
5 | - Tré biét phdi hop tay, | - BO qua vat can - HbCTCCDb:
chan, co thé trong bo, + B0 qua vat can
truon tdi vat chuan
7 |- Tré nhat dugc cac |- Cﬁm, bop, g0, dong | - Hoat dong choi gio don




Muc tiéu giao duc Noi dung gido duc Dy klen.(’:ac hoat dong Dl?ell
TT giao duc chinh
(a) (b) Co
8 |- Tré biét dong mo - Béng mé ndp co ren. | - Hoat dong choi tap co
nap co ren chu dinh:
+ Pong mo nip cé ren
- Hoat dong chiéu:
+ Pong nip hop
12 | - Tré biét “g01” nguoi | - Tap mot s6 thoi Hoat dong an, ngu, vé
16n khi c6 nhu cau di | quen vé sinh tot: sinh:
v¢ sinh + “Goi" co khibiudt, |+ Tap noi voi co khi bi
bi ban. wét, ban. Rura tay trudce
+Rura tay trude khi khi an, sau khi di vé
an, sau khi di v€ sinh. | sinh.
- Hoat dong chiéu: KNS:
Dai tay sach s€
15 | Tré c6 thé biét va |- Nhan biét duge mot | - Hoat dong choi (Choi

tranh mot s6 hanh
dong nguy hiém nhu
tréu nghich ché, meo,
con vat la, dir, bénh...

s6 hanh dong nguy
hiém va phong tranh
(khong tréu chd, meo,
choc pha to ong, kién,
con vat bi bénh, la,
dix...)

don tra tré, budi chiéu...)
+ Cho tré xem video,
hinh anh vé mot sb hanh
dong nguy hiém tréu cho,
méo, choc pha t6 ong,
kién, con vt ...

- HBCTCCD: Tich hop
GD trong HPNB: Con
meo, con cho

Hoat dong chiéu: KNS:
An toan khi cho1 véi cac
con vat

2. Linh v gido duc phat trién nhan thirc

16

Tré c6 thé s&, nhin dé
nhan biét dic diém
noi bat cia mot s6
con vat quen thudc

- So nhin, d€ nhan biét
ddc diém noi bat cua
mot sO con vat gan gili
- Nghe va nhan biét
am thanh tiéng kéu cua
mot s6 con vat quen
thudc.

- Hoat dong choi tap c6
chu dinh

+ NB: Con ga, con vit

+ NB: Con meo

+ NB: Con ca

+ NB: Con voi

- Hoat dong cho1 gio don
trd tré, choi cac goc, choi
tap budi chiéu...

+ Tro choi: Con gi; Con
gi kéu day

+ Xem tranh anh, video
vé cac con vat quen thudc
+ Choi ngoai troi: Quan
sat mOt sO con vat gan
giil




Muc tiéu gido duc Néi dung gido duc Duw klen.(’:ac hoat dong Dloeu
IT giao duc chinh
(a) (b) (o
19 Tré biét chi / léy /noé1 | - Tén va mot s0 dac -Hoat dong choi tap co

tén nhan biét duoc tén
va mot vai dac diém
no1 bat cua con vat.

diém no1 bat ctia con
vat quen thudc.

chu dinh

+ NB: Con ga, con vit

+ NB: Con m¢o

+ NB: Con ca

+ NB: Con voi

- Hoat dong choi gio don
tra tré, choi cac goc, choi
tap budi chiéu...

+ Trd choi: Con gi; Con
gi kéu day

+ Xem tranh anh, video
vé céc con VAt quen thudc
+ Choi ngoai troi: Quan
sat mot s6 con vat g?m
giil

3. Linh vue gido duc phat trién ngon ngir

22

- Tré ¢6 the hieu dugc
tur “khong”: dirng
hanh dong khi nghe
“khong dugc lay!”; «
khong duoc so!”...

- Nghe va thuc hi¢n
mot sO yéu cau bang
101 noi.

- Hoat dong choi gid don,
tra tré, choi cac goc, choi
budi chiéu, choi ngoai
troi:

+ Nghe va thuc hién
mot sb yéu ciu bang 10i
ndi cua cd

24

- Tré c6 thé nhac lai
dugc tr nglt va cau
ngén: Con vit, vit boi,
bé di choi...

- Go1 tén cac con
vat, hanh dong gan
gtii.

- M¢& sach, xem tranh
va chi vao cac nhan
vat, su vat trong tranh.

- Hoat dong choi gio don,
trd tré, choi cac goc, choi
budi chiéu

+ Xem tranh anh, vi deo
va goi tén cac con vat
gan giii

+ Xem tranh truyén,
tranh tho goi tén céc
nhan vat (B¢ cho ga an,
qua trung, Tho con an
gi...)

25

- Tré co kha nang doc
tiép duoc tiéng cudi
cua cau tho khi nghe
cac bai tho quen
thudc.

- Doc theo, doc tiép
cung co tiéng cudi cua
cau tho.

- Nghe cac bai hat, bai
tho, déng dao, ca dao,
truyén ké don gian
theo tranh

- Hoat dong choi-tap co
chu dich

+ Tho: Ga gay

+ Tho: Pan bo

+ Tho: Pong dao con rua
+ KTTT: Bé cho ga an

- Hoat dong choi goc
sich truyén, choi budi




TT

Muc tiéu giao duc

(2)

Noi dung gido duc

(b)

Dy Kkién cac hoat dong
giao duc

(©)

Piéu
chinh

chiéu, choi gio dén, tra
tre:

+ Nghe doc tho, doc
truyén, doéng dao: Con
trdu, con cua, con ca
vang, con khi; Truyén ga
mai hoa mo, ca va chim,
tho con an gi?...)

4. Linh vue gido duc phat trién tinh cam, ky ning x

a hoi va thaim mi

30

- Tré thich choi véi
dd choi,

- Tré biét bat chudc
duoc mot vai hanh vi
x4 hoi (bé bup bé..).

-Tap st dung d6 dung,
d6 choi.

- Bit chude duge mot
vai hanh vi xd hoi (bé
bup bé, cho bup bé an,
ru bup bé ngu...).

- Hoat dong choi céac goc,
choi ngoai troi, choi budi
chiéu, trong gid don tra
tre:

+ Bét chude mot s6 hanh
dong: Bé bup bé, cho
bup bé an, doi mii, ru blup
bé ngu...

+ Choi thao tac vai

+ Choi tap st dung do
dung d6 choi cac goc

33

- Tré thich nghe hat
va van dong theo
nhac (gidm chan, lac
lu, vo tay...).

- Hat: Chua méo

- VD: Ga gay vit kéu

- Nghe hat: Vi sao
chim hay hoét; Cha tho
con

- Choti v61 dung cu am
nhac: xic x0, phach
tre, tréng...

- Nghe céc bai hat ru,
hat dan ca, bai hat
thiéu nhi: Chim chich
bong, Chim sé, Ga
trbng méo con va cin
con, Voi lam xiéc...

Hoat dong choi-tap co
chu dinh:

+ Hat: Chu méo

+ VD: Ga gay vit kéu

+ Nghe hat: Vi sao chim
hay hot

+ Troi nang, troi mua

+ Choi cac trdo choi am
nhac

Hoat dong choi gio don,
tra tré, choi cac goc, choi
budi chiéu:

+ Nghe hat: Chim chich
bong, Chim sé, Ga tréng
meo con va cun con, Voi
lam xiéc, ga gay...

- Choi véi cac dung cu
am nhac: Xdc x0, phach
tre, tréng...

- Gi10 ngu: Nghe cac bai
hat ru, hat dan ca

34

- Tré thich veé,
thich xem tranh.

- Xem tranh.
- Tap cam bt v&.

- Hoat dong choi céc goc,

choi gio don tra tré, choi




Dy Kkién cac hoat dong | Piéu
giao duc chinh

(©

Muc tiéu giao duc Noi dung gido duc

m (a) (b)

budi chiéu. ..

+ Xem tranh vé cac con
vat gan gii véi tré tro
chuyén vé cdc con vat
gﬁn glii, tap 1at mé séch,
tap cam bat di mau cac
con vat, v€ nguéch ngoac
- Go6c thu vién: Xem
tranh truyén

Tong s6 muc tiéu: 16

d. Dy kién méi truong gido duc

* Moi truwong giao duc trong lop

- Cac mo6 hinh con vat quen thudc: meo, cho, ga, vit, tho, ca, chim... (béng nhua, g5
hogc thu bong).

- B6 d6 choi trang tral/chuong tha: Chudng ga, chudng thd, ao ca.

- Khéi nhya xay dung dé tré xép nha cho con vat, hang rao, dudng di.

- Tranh anh céc con vat: anh that va tranh minh hoa cac con vat quen thude

- Lo t6, thé hinh cac con vat (mau sic rd, hinh don gian).

- Khuyén khich phu huynh cung cip anh con vat nha bé nuéi (néu c6): Ca, méo,
cho, ga..
- Tranh minh hoa cac bai tho, cau chuyén vé con vat: Ga gy, Pan bo, con riia Truyén Bé
cho ga an qua tring, Tho con an gi...)
- C6 suu tim nguyén vat liéu mé nhu: Hop gidy, 161 glay, chai nhua, bia carton, nip chai
dé tao hinh con vat. Long vii, 14 cdy, canh kho, soi dé tré sang tao

* Cac goc hoat dong

- Goc choi thao tac vai: Bé em, xtic cho em an, cho ga an, tha cé vao ao...

- G6c VD: Choi véi bong, vong, dd choi van dong, tha vit nhya

- Géc HDVDV: Xép chudng cbho ga con, dudng di cho ga vit, xau vong con gidng,
xuc hat cho con vat an...

- G6c NT: Xem tranh, anh vé cac con vét. dan tranh cac con vat; Nghe hat cac bai
hat vé con vat gan giii...

- G6c Thu vién: Nghe ké truyén, doc tho vé con vat, xem tranh, anh vé cac con vat

Ngay 2 thang 1 nam 2026
TM. BAN GIAM HIEU
Phé hi¢u truéng

(Ky duyét)
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