KE HOACH GIAO DUC CHU BE: PO DUNG, PO CHOI CUA BE
PO TUOI 25-36 THANG

LOP: 25-36 THANG TRUNG TAM

TRUONG MAM NON THANH XUONG
Thoi gian thuc hién: 4 tuan tir ngay 8/12 - 2/1/2026

TT

Muc tiéu giao duc
trong chu de

(2)

Noi dung gido duc
trong chu de

(b)

Du Kién cac hoat dong
giao duc

(c)

Piéu
chinh

1. Linh vuc phat trién thé chat

Tré thuc hién duoc
dong tac trong bai thé

- Ho hép: Hit vao tho
ra.

- HD choi — tép co6 chu
dinh, thé duc sang:

2 duc: hit tho, tay, |- Tay: 2 tay dua ra sau | + Ho hap: Hit vao tho ra.
lung/bung va chan. két hop véi lac ban tay | + Tay: 2 tay dua ra sau
- Lung bung ludn: | két hop véi lic ban tay
Van nguoi sang hai |+ Lung bung luon: Vian
bén nguoi sang hai bén
- Chan: Ngbi xubng |+ Chan: Ngdi xudng ding
ding Ién 1én
3 | Tré gitt dugc thing - Chay theo hudng - HbCTCCD:
bang trong van dong thang + VD: Chay theo hudng
chay theo hudng - Bat xa bang hai chan | thang (TCTV: Chay,
thang, bat xa bang hai hudng thang)
chan + VD: Bat xa bang hai
chan ( Bat xa)
+ TCM: Tho ning
4 | Tré thuc hién phdi hop |- Ném bong vé phia | - HDCTCCBD:
van dong tay - mit: trudc +VD: Ném bong vé phia
Ném bong vé phia trude ( Phia trudc)
trudc
5 | Tré biét phdi hop tay, | - Trudn chui qua cong | - Hoat dong choi- tap c6
chan, co thé khi truon chu dinh:
chui qua cong + Truon chui qua cong (
Chui, cong)
Tré c6 thé phdi hop | - Xau vong - Hoat dong choi (don tra
dugc ctr dong ban tay, | - Xép ban ghé tré; choi & cac goc, choi
ngoén tay va phdi hop | - Nan vién bi ngoai troi )
tay-mat trong cac hoat | - L4t md trang sach + Xau vong
dong: nan vién bi, xép | - Chap ghép hinh + Xép ban ghé
ban ghé, xdu vong |- Rot nudc, + Vo gidy
- | xanh do, v& cudn len | - Choi khudy, dao cat, | + Nin vién bi

madu...

nuoc, hot hat, ngo ...

- Cai cdi1 cuc ao, kéo
khoa

+ Trang tri mi, dép,
dan thiép

+Cai co1 cuc ao, kéo khoa
+ Trang tri mii, dép, dan
thiép

+ Choi chip ghép hinh,
xem sach tranh

+ St dung BPDDBC

+ Choi voi1 cat, nudc...
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Tré biét chép nhan: doi
mil khi ra ning; di giay
dép; mic quan 40 4m
khi troi lanh.

- Mic quan 4o 4m khi
tro1 lanh

- Pi giay dép

- P6i mii khi ra ning

- HbCTCCD:

+ Nhéan biét trang phuc
mua dong

+ Nhan biét: Giay dép
cung doi

- Hoat dong chiéu: Reén
d6i mii khi ra ning...

- Hoat dong choi goc k¥
nang: Thuc hanh di dép;
doéi mii, deo gang tay...

2. Linh vue phat trién nhan thirc

15

Tré s nan, nhin dé
nhén biét duoc dic
diém ndi bat ctia mot sb
d6 dung d6 choi

- Tim d6 vat vira méi
cét giau.

- Nghe va nhén biét
am thanh ctia mot sb
d6 dung, d6 choi.

- S& nén, nhin dé nhan
biét ddc diém noi bat
ctia d6 dung, do choi.
- S ndn do vat, d6
choi dé nhan biét cimg
- mém, tron (nhdn) - xu
Xi.

- Hoat dong choi tap co
chu dinh :

+ Qua bong

+ Giay dép cung doi

+ Trang phuc mua dong
cua bé

- Hoat dong choi (don tra
tré; choi & cac goc, choi
bubi chiéu... )

+ Choi tim d0 dung, do
choi vira cét gidu

+ TCM: Doan vat

+ Choi, kham pha nghe va
nhén biét am thanh ctia
mot sb dd dung, dd choi;
So nén, nhin, nhan biét
ddc diém noi bat clia do
dung, d6 choi; Nhan biét
clng - mém, tron (nhin) -
XU Xi. ..

16

Tré st dung dugc mét
s0 do dung, do6 choti
quen thudc.

- St dung mot sb6 do
dung, do choi quen
thudc.

- HBbCTCCD:

+ D4 choi bé thich

+ Giay dép cung doi

- Hoat dong choi don tra
tré; choi & cac goc, choi
bubi chiu, ngoai troi:
Tap sit dung mot sb dod
dung, d6 choi quen thudc
co kich c¢ khac nhau.

- Hoat dong an, ngu, vé
sinh: Tap sit dung do
dung quen thudc cua bé
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Tré no1 duoc tén va mot
vai dic diém noi bat
ctia mot sd dd dung, dd
choi quen thugc

- Tén va mét sd dic
diém ndi bat cia mot
s6 d6 dung, do choi
quen thudc co6 kich co
khéac nhau.

- P4 dung, d6 choi
cua ban than

- Biét yéu quy, giit gin
va do dung, do choi

- Choi-tap c6 chu dinh:

+ Nhan biét: Qua bong

+ Giay dép cung doi (
Giay dép to, nho)

+ Nhéan biét, luya chon
trang phuc mua dong

- Hoat dong choi don tra
tré; choi ¢ cac goc, choi
budi chiéu, ngoai troi: Trd
chuyén mét sb d6 dung,
d6 choi quen thudc cua
16p, cua tré cé kich co
khac nhau.

21

Tré biét xac dinh vi tri
phia trudce, phia sau ctua
ban than ; Chi ding d6
chot ¢6 kich thuéce
to/nho theo yéu cau.

Vi tri khong gian
(phia trudce, sau) so
vO1 ban than tré

- Kich thuéc to - nho.

- Choi- tap c¢6 chu dinh

+ Xép hang cho dén luot
(phia trudce, phia sau cua
ban than)

+ Giay dép cung doi

( Giay dép to, nho)

- Hoat dong choi don tra
tré; choi & cac goc, choi
budi chiéu, ngoai troi:
Choi chon d6 dung 4o
choi to, nho

- HDVS: Xép hang rira
tay, rra mat...

3. Linh v phat trién ngén ngir

23 | Tré biét tra 101 cac cau - Nghe céc cau hoi: - Hoat dong choi tdp co
hoi : Cai gi? thé nao? ¢ | cai gi?, lam gi?, dé chu dinh:
dau? dé lam gi?... lam gi?,6 dau? Nhuw | + Nhén biét: Qua bong
(vidu: Caidodélam | thé nao? + Giay dép cung doi
gi?”...) - Tra lo1 va dat cau + Nhéan biét lya chon
hoi: cai gi? Lam gi? & | trang phuc mua dong
dau? Thé nao? Dé lam | - Hoat dong choi gio dén
gi? Tai sao? tra tré, choi cac goc, choi
ngoai tro1: Nghe, tra o1
va dat cau hoi: Cai gi?
Lam gi? O d¢au? Thé nao?
Pé lam gi? Tai sao?
24 | Tré c6 thé hiéu ndi dung | - Nghe ké truyén : Chu | - HDCTCCPD:

truyén ngin don gian:
Tra 161 duoc cac cau hoi
vé tén truyén, tén va
hanh dong ctia cac nhan
vat trong truyén : Chi bo
doi va bé Na

B0 do1 va bé Na

- Lang nghe nguoi 16n
doc sach, truyén.

- Xem tranh va goi tén
cac nhan vat, hanh
dong gan giii trong
tranh.

+ Nghe ké truyén: Chua bd
doi va bé Na

- HD choi gio don tra tre,
choi gbc thu vién

+ Xem tranh anh, video
va gol tén cdc nhan vat,
hanh dong...

+ Nghe ¢6 ké truyén
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Tré c6 thé doc duoc bai
tho: Gio choi; bong
bay; gang tay va mil
v&i su gitp do cua co
giao.

- Poc cac bai tho
ngan c6 cau 3 - 4
tiéng: Gio' choi; bong
bay; Gang tay va mil

- Nghe cac bai tho,
dé)ng dao, ca dao, ho
vé, cau db, bai hat vé
chu d& d6 dung 4o
choi cua bé

- Choi-tép c6 chu dinh:

+ Tho: Gio choi (cat, don)
bong bay ( Xanh, tring,
dd, vang); Gang tay va
mil ( Gang tay, mil)

- Hoat dong choi gio don
tré, choi cac goc choi budi
chiéu: Nghe céc bai tho,
déng dao, ca dao, ho ve,
cau d, bai hat vé chu dé
d6 dung d6 choi cia bé (
Khan nhd, gang tay va
mil, céi bat, lam db choi,
qua bong....)

4. Phit trién tinh cam k¥ niing xi héi va tham mi

Tré biét thé hién diéu

Nhan biét mot s6 dd

- Hoat dong choi tap budi

minh thich va khong ding, dd choi yéu | chibu; gid don tra tré, choi
28 | thich thich cua minh. cac goc: Tro chuyén vé
- Nhu cau, kha ning | nhu ciu, kha ning va so
va s& thich cua ban | thich ctia ban than va cua
thAn va cta ngudi | nguoi khac. Mot s do
khac dung, d6 choi yéu thich
- NOi so thich, mong | cua tre.
muén cua ban than |+ KNXH: Bé thich va
khong thich diéu gi?
Tré thé hién duoc mot - Str dung d6 dung, - Hoat dong choi cac goc:
s6 hanh vi x3 hoi don dd choi. Bé em, cho em an, niu
gian qua tro choi gia by | - Choi than thién voi | cho em an, kham bénh,
ban: Cho1 canh ban, tiém thudc. ..
khong tranh gianh d6 | - Hoat dong choi tap budi
33 gy P A :
choi véi ban. chi€u; gio don tra tré, choi
cac goc: Tro chuyén voi
tré vé viéc choi canh ban,
khéng tranh gianh d6 choi
vO1 ban.
Tre thuc hién dugc mot | - Thuc hién yéu cau - Hoat dong choi cac goc,
sd yéu cdu cua nguoi don gian cua gido vién | choi NT, choi gio don tra
l6n -Thuyc hién hanh vi tré, HD an ngu, vé sinh
tmg xit phit hop v6i | + Thue hién yéu cau don
nguoi khdc; motsé | gidn cua gido vien
34 quy dinh don gién trong +.Dé do choi vao noi quy
sinh hoat & nhém, 16p: | dinh.
Xép hang cho dén Iuot, | - Hoat dong choi tap c6

dé do choi vao noi quy
dinh. Lang nghe nguoi
khac noi

chu gijnh: ’
+ Xép hang cho dén lugt

Tré c6 thé hat va van
dong don gian theo bai

- Nghe hat qua bong,
ngua go, That dang

- Choi - tap c6 chu dinh:
+ VD: Boéng tron to;
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hat: Bong tron , doi dép
xinh; Chiéc khan tay

yéu.

Choti v6i dyng cu am
nhac: xdc x0, phach
tre, tréng...

- Hat do6i dép xinh va
tdp van dong don gian
theo nhac bai hat:
Bong tron, Chiéc khan
tay.

- Nghe bai hat dan ca,
bai hat thiéu nhi vé
chu d& d6 dung 4o
choi cua bé: Em bulp
bé, phi ngua, BDu
quay...

Chiéc khan tay

+ Hat: DBo6i dép xinh

+ Nghe hat: Ngua go,
That dang yéu; Qua bong
( TCTV: Qua bong, tron,
ngua go...)

- Choi véi cac dung cu am
nhac: Xéc x0, phach tre,
tréng...

- Hoat dong choi gio don
tré, choi cac goc: Nghe,
hat cac cac bai hat vé chu
dé do dung @6 choi cta bé
(Pu quay, em bup bé, phi
ngua ....)

36

Tré thich xép ban ghe;
nan vién bi; xau vong 2
mau xanh-do

- Xép ban ghé; nin
vién bi; xau vong 2
mau xanh-dé

- Xem tranh anh,
video vé& d6 dung, d6
choi ctiia bé

- Choi - tap co6 chu dinh:

+ Xau vong xanh-do

+ Néan vién bi (TCTV:
Vién bi, xoay tron...)

+ Xép ban ghé( TCTV:
ban, ghé)

- Hoat dong choi: Xép
hinh, xau vong, ludn hat,
Tap dong md ciac ao,
dong mo nap chai, trang
tri dé1 dép, trang tri mi

taing chu b doi, lam
thi¢p tang chu bd doi;
Lam qua bong bang
gidy...

- Xem sach, tranh anh vé
d6 dung, do choi cua bé

Téng s6 muc tiéu: 18
d. Dy kién moi truong giao duc
* Moi truwong giao duc trong lop

- D6 dung, do choi, trang thiét bi cho tré kham pha chu dé: Bup bé, thi nhdi
bong, bd nau an mini (bat, dia, thia, n61, chdo), ban an mini, givdng, ti, quan 4o, chan

g01 nho.

- Khung anh tré voi do choi yéu thich (khuyén khich phy huynh guri anh). Hinh

anh tré choi voi d6 dung, db choi: Tré ty dn, tw mic quan 4o, xép do choi.

- Tranh minh hoa cac bai tho, cau truyén: Tho: Bong bay, Gang tay va mil, Gio
choi. Truyén: Chu bo doi va bé Na. Sach tranh vé cac hoat dong choi va sur dung do6

dung hang ngay.

- Sach anh tu 1am tir hinh anh that cua tré choi db choi va st dung d6 dung

trong 16p va gia dinh (dan vao album nho dé tré tham quan).




- Hop giéy, chai nhya, 161 giéy, nép chai, vai vun, len, ruy bang, bia ctiing, hot
hat, 14 cay, canh kho... dé tré trang tri dd choi.

- Trang tri mang chu dé: P6 dung dd choi ciia bé véi cac hinh dnh bo d6 choi
tré yéu thich, san pham ty tao cta tré tir nguyén vt liéu mo.

- Tré dan, t6 mau cac d6 dung, d6 choi.

* Cac goc hoat dong

- Goc choi thao tac vai: Bé dong vai: nau an, cham soc bap bé, ban hang dd
choi. Tré tp cam thia, cAm bat, cAm binh sita, cho bup bé an, trai chin gdi.

- G6c van dong: Choi voi bong, vong. O 16, Tap xoa tay, cham cac dau ngdén
tay, choi cac tro choi van dong ....

- Géc HDVDV: Xép duong di, xép chong cac khdi 1on nho, choi bua bi, xau
vong, 16ng hop, budc day, dong coc ban gb; Tha hinh, dong clc, léng hop, choi dat
nan.

- G6c nghé thuat : T6 mau, dan trang tri dd choi, t6 mau bat, dia, khan, quﬁn
40 bup bé. Hat van dong cac bai hat vé d6 choi, do dung hang ngay. Choi véi dat nan,
v&, 1am thiép vé d6 dung, d6 choi.

- Goc thu vién: Nghe ké truyén vé dd choi, 46 dung: Chiéc du mau do, Bé va
bup bé méi, Ngay vui ctia d6 choi.... Xem tranh, anh vé d6 choi, d6 dung hing ngay

Ngay 1 thang 12 nam 2025
TM. BAN GIAM HIEU
Ph6 hié¢u truémg
(Ky duyét)

bang Thi Thai Ha
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