KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHUNG CON VAT BE YEU
( Thuc hién 4 tuan Tt ngay 29/12/2025 dén ngay 23 thang 1 nam 2026 )

Muyc ti€u gido duc

STT |

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong

Ghi
chu

1. Linh vuc phat trién thé chat

a. Phat trién van dong

Tré thuc hién dling,
thuan thuc céac dong
tac cua bai thé duc
theo hiéu 1énh hoac
theo nhip ban nhac/
bai hat. Bat dau va
két thuc dong tac
dang nhip.

Dua 2 tay dua ngang,
g4ap sau gay; Bung:
ludn tay chdng hong
nghiéng nguoi sang
trai-phai;

Chan: Bua chan ra
sau, d4 vé phia trudc

HH: Ga gay sang Tay:

- Thé duc sang. Hoat
dong hoc ( BTPTC)
+ HH: Ga gay sang;
+ Tay: Pua 2 tay dua
ngang, gap sau gay;
+ Bung: luon tay
chéng hong nghiéng
nguoi sang trai-phai;
+ Chéan: Dua chan ra
sau, d4 vé phia trudc
+ Tro choi: Chim bay
cO bay

Tré gilt duoc thang
bang co thé khi thuc
hién van dong: bi
trén day hoac vach
ké thang

bi trézn day hoac vach
ké thang

- Hoat dong hoc: TD
+ Di trén day hoac
vach ké thang (TCVD:
Bit mit bat dé)

Tré biét phoi hop
tay- mat trong van
dong:

+ Bat nhay tur trén
cao xudng

Thé hién nhanh,
manh, khéo trong
thuc hién bai tap -
+ Tréo 1én xudng
thang & do cao 1,5m
so v&i mat dat

+ Bat nhay tir trén
cao xuong;

- Hoat dong hoc TD: +
Bat nhay tur trén cao
xubng (40-45cm)

( T/C. Chuyén qua)

- Treo 1én xudng
thang & d6 cao 1,5m
so vo1 mat dat

- Hoat dong hoc: TD

+ Tréo 1én xudng 7
giong thang ( T/C. Kéo
o)

Tré phdi hop dugce ctr
dong ban tay, ngon
tay, phdi hop tay - mat
trong mdt s hoat
dong V& hinh va sao
chép cac chir cai
i.t,c; chir s6 8

- Cét dugc theo
dudng vién cua hinh

- T6, dd theo nét (chi
cai m,n; sb 8)

- T6 kin mau khong
chom ra ngoai (vé
truong mam non, sao
chép chir it,c, vé
tranh chu dé)

- X¢é, cat duong vong
cung, ghép céac hinh

- Hoat dong choi: t0,
dd chit c4i m,n; chit sb
8. T6 dd theo nét, tao
hinh con vit...

- Xay trang trai chan
nuoi, v€ in hinh tranh
chu d ...Cét theo hinh
cac con vat va dan
tranh chu dé dong vat
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V€.
- Ghép va dan hinh
da cat theo mau

da xé, cat, tao hinh
thanh cac con vat.

- Choti ngoai troi: Xé,
cit 14 cdy tao thanh con
vat yéu thich...

- Hoat dong chiéu thuc
hién v& toan, vo tap to

b. Gi

40 duc dinh dudng va sirc khoe

Tré biét lva chon duoc
mot s6 thyc pham khi
dugc goi tén nhom:

- Thuc pham giau chat
dam: thit, ca...

- Mot sb thuc phém,
mén an duge ché bién
tor dong vat, lya chon
duge mot sb thuc
pham c6 cling nhom:
Thit, ca, trimg,
sira...c6 nhiéu chat
dam.

- Hoat dong choi &
goc: choi nau an, ban
hang thuc phém thit,
ca, tring, stra...co
nhiéu chat dam; Xép
thap dinh dudng...

- HD an: C6 tro
chuyén voi tré vé cac

- Tré noi duoc tén

Lam quen v&i mat

mon an, duoc ché

8 | motséb mén an hang s6 thao tac don gian bién tir dong vat. ..
ngay va dang ché bién | trong ché bién mot s6 | -Tro chuyén véi tré
don gian: Thit, ca, mon an, thic udng. su lién quan gitra an
tring co thé ludc, ran, uéng vO1 bénh tat,
kho; him; nuéng. .. suy dinh dudng, béo

phi... Can d6i hop ly
cac chét dinh dudng
nhu chit dam, chat
béo trong cac bira an
hang ngay.

Tré nhan biét duoc - Mot sb truong hop | - Tich hop gido duc
mot so trudng hop khan cap va goi trong hoat dong hoc,
khong an toan va goi | nguoi giup do : bi hoat dong choi, hoat
nguoi giap do dong vat can, ong dong trai nghi¢m.

- Biét goi nguoi lon | dét. .. - Trd chuyén véi tré

12 khi gdp truong hop - Mot s6 truong hop vé mot s6 truong hop

khan cép: bi dong vat
cin, ong d6t. ..

- Biét tranh mot sb
truong hop khong an
toan: tréu cho, meéo, cac
con vat dir, con vat la. ..

khong an toan: tréu cho,
meo, cac con vat dir,
convatla...

khong an toan khi
tiép xtic voi con vat
dir, con vat bénh va
cach phong tranh.

2. Linh vure phit trién nhén thic

a. Kham pha khoa hoc

13

Tré thich to mo tim
to1, kham pha tim
hiéu vé nhitng con
vat dang yéu

- Tén goi, dic diém bén
ngodi ctia mot sé con
vat, biét ich lgi va tc
hai cta ching déi véi
con nguoi.

- Hoat dong hoc:

+ Mot sO con vat séng
trong gia dinh, con con
trung va chim,

+ Choti ngoai tro1 (quan
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Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
quan sat, xem x¢&t
va thao luan vé dic
diém ctia con vat
Tré biét phan loai
cac con vat theo
nhirg dau hiéu
khéc nhau.

- Tro choi “ Ngoi
nha khoa hoc cua
SamMy”

Tré nhan xét, thao
luan duoc vé dic
diém, su khéc
nhau, giéng nhau
clia cac con vat gan
gii.

- So sanh tim dic diém
chung cua 2-3 con vat.

- Quan sat goi tén tung
giai doan phat trién cta
con vat; diéu kién séng
clia mot sd con Vvat.

- Quan sat, phan doan
mdi lien hé don gian
gilta con vat véi moi
truong song.

- To mo tim toi, kham
pha cac su vat, hién
tuong xung quanh nhu
dit cau hoi vé con vat:
VD. Tai sao con ga
tréng lai gay 0 6 o....

- TCHT: Con gi bién
méat, Phan loai con vat

sat, xem x¢ét va thao
luan veé su vat, hién
tuong mot s6 con vat
vé dic diém noi bat
con cho, con méo, con
cua, con ca...

+ Hoat dong choi (thé
hién hiéu biét vé dbi
tuong qua HD choi ban
hang mot s6 con vat
nudi, moén an duge ché
bién tir dong vat, am
nhac va tao hinh, xem
sach tranh anh, bang
hinh ...)

+ HDPC: Xem video vé
mot sb con vt trong
rimg, song dudi nudc,

15 theo dau hiéu cho |+ TCM: Hay lam lai
trude.... nhu cli
+ Kham pha thé gi6i
dong vat qua tro choi
“ Ngoi nha khoa hoc
cua SamMy”
Tré ¢6 thé thé hién | - Thue hién thong qua | - Hoat dong hoc
hiéu biét vé cac con | cac nodi dung gido duc | + TH: V& dan ga, xé
vat qua hoat dong | cua hoat dong vui choi, | dan dan cé boi
choi, am nhac va am nhac, tao hinh... + HPAN: Hat ba cong
16 tao hinh.. di cho tro1 mua, cha

voi con & ban don,

+ Hoat dong choi

am nhac va tao hinh,
xem sach tranh anh,
bang hinh ...)

b. Lam quen v&i mot so biéu twgng veé toan

Tré quan tdm dén cac
con sO nhu thich noi1
vé sO lugng va dém,

héi: " bao nhidu?" "
day 1a miy?"....

- Cac chir s0, so
luong va so tha
tu trong pham vi

Tré biét dém trén doi

- Pém trong

- Hoat dong hoc: Cing o
nhan biét s6 luong trong
pham vi 8. NB s6 8. S6

8 TT trong pham vi 8 ( EM
8, 11)

- Hoat dong chiéu

17 tuong trong pham vi 8 | pham vi 8 va + Thuc hién vo bé lam
va dém theo kha nang. | dém theo kha quen v4i toan
nang. - HDC: phan vai; hoc tap




Tré nhan biét cac sb tir
1- 8 va sir dung céc sb
d6 dé chi s6 luong, sd

thur tu.

- Céc chir s0, sd
lugng va so6 tha
tu trong pham vi
8.

(choi véi 16 to, dém, dat sd
tuong Ung...)

- HD thé duc, xép hang
cho dén luot

18

Tré biét gdp cac nhom
doi tugng trong pham
vi 8 va dém.

Tré biét tach mot
nhom doi tugng trong

- GOp/ tach céc
nhom d6i tuong
va dém trong
pham vi 8

- Hoat dong hoc: Tach gop
trong pham vi 8

pham vi 8 thanh hai
nhdém bang céac cach

khac nhau.

3. Linh vuee phit trién ngén ngir

31

Tré hiéu duoc
nghia cua tur
khai quat vé
dong vat.....

- Hi€u c4c tir khdi
quat: dong vat séng
dudi nudc, gia suc,
gia cam, dong vat
song trong ring, con
con trung, chim....

- Hoat dong hoc

+ Tro chuyén vé tén goi, dac
diém, van dong tiéng kéu, thurc
an, noi séng ciia mot sé con
vét sdng trong gia dinh, trong
rung, dudi nudc, con trung va
chim,...

- HDC: Xem sach tranh
chuyén, tranh vé dong vat, xay
trang trai, chuéng lon, ao ca,
vuon rau,...vuon bach thi);
Pong vai bac sithuy...

Tré biét lang
nghe va nhan
xét ¥ kién cua
nguoi do1 thoai
veé mot sd con
vat gan giii.

- Nghe hiéu noi
dung cac cau don,
cau mo rong, cau
phtrc vé dong vat.

- Tra 101 cac cau hoi
vé nguyén nhan, so
sanh: tai sao? co gi
gidng nhau? co gi
khac nhau?

- bat cac cau hoi: "
tal sao?"

" nhu thé nao?"

- HDH: Nghe chuyén chu dé
den; nghe doc tho M¢o di cau
ca; chim chich bong.

- bat cau hoi va nhan xét y
kién vé noi dung cau, chuyén,
bai tho trong chu dé.

- HPC: trd chuyén véi tré vé
mot s6 con VAt gﬁn glii, so
sanh diém gidng va khac nhau
cua mot s6 con vat.

Tré c6 thé sir
dung cac tur chi
su vat, hoat
dong, dic diém
cua con vat
phu hop voi
ngir canh.

- Phat am céc tiéng
c6 phu Am dau, phu
am cudi gan giéng
nhau va cac thanh
diéu vé thé gioi
dong vat

Str dung cac tur chi

- Hoat dong choi: Thuc hanh
goi tén dac diém, van dong
(tréo, xa xudng; leo tréo, hua
voi, nhay, boi, ngoi 1én, 1an
Xuong) tiéng kéu, thuc an, noi
song cua mot sb con vat song
trong gia dinh, trong rung,
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- Tré nguoi
dan toc thieu
sO str dung
ding tir ngir va
cAu bang tiéng
Viét trong giao

tinh chat van dong
cua cac con vat.

dudi nude, con trung va
chim...

- HDLD: trai nghiém cho con
vat an

- Tang cudng tiéng viét cho tré
moi lic moi noi, phu hop véi

tiép hang ngay. hoan canh
32 | Tré c6 thé N6i va thé hién cit | - HDH: Chuyén chi dé den
miéu ta sy viée | chi, diéu bo, nét mit | (tra 1i cic cau hoi vé hanh
v6i mot sb pht hop v&inhan | dong, tinh céch, trang thai ...
thong tin vé vat trong chuyén cua nhan vat trong chuyén Chu
hanh dong, chu dé den dé den; thyc hanh ké chuyén
tinh cach, chu dé den)
trang thai ... - HBC: dong kich Chu dé den
cua nhan vat
trong chuyén
Chu dé den
Tré biét doc - Poc tho, ca dao, * Hoat dong hoc
biéu cam bai ddng dao, tuc ngit, |+ Tho: Méo di ciu cé
tho: Meéo di ho ve. +Tho: Chim chich bong
34 |caucd; Chim |- Nghe cac bai hat, | * Hoat dong chiéu:
chich bong bai tho, ca dao, Nghe, doc ca dao dong dao
déng dao, tuc ngfr, ( con me¢o ma treo cdy cau,
cau dd, ho, vé phu Con kién ma leo canh da, Con
hop véi chu dé ga cuc tac 14 chanh; éch dudi
ao0; con voi con voi....)
Tré co thé ké | - Ké lai truyén da * Hoat dong hoc
c6 thay doi dugc nghe theo trinh | + Truyén. Chu dé den
mot vai tinh tu. - Hoat dong choi ¢ cac goc, ké
tiét nhu thay - Nghe hiéu ni chuyén sang tao theo tranh
tén nhan vat, dung truyén ké chu
thay d6i két | dé den
35 | thac, thém bét

su kién... trong
no1 dung
truyén chu dé
den

Tré c6 thé
dong dugc vai
cua nhan vat
trong truyén
chu dé den

- Béng kich.

* Hoat dong choi: dong kich
Chu dé den;




- Tré c6 thé - Xem va nghe doc | - HPC: goc thu vién xanh
38 |chonsachdé | cac loai sach khac trong 16p va ngoai troi xem
“doc” va xem. | nhau. sach, nghe doc sach, tap ké
chuyén theo dd vat, theo tranh
chu dé dong vat
Tré nhan dang | - Nhan dang céc chir | - Hoat dong hoc:
duoc cac chr | caiit,c + Lam quen chit cai i,t,c (EL
1,t,c trong bang 11,EL 24....)
chir cai tiéng + Tap t6 chir cai i,t,c
Viét. - Hoat dong choi: goc hoc tap:
41 | Trébiéttd, dd |- Tap saochépmdt | T6 dd, in chit cai....

cac nét chir
1,t,c, sao chép
mét sb ki hiéu,
chir cai...

sO ki hiéu, chir cai, tén

cua minh.

- Tap to, tap dd céc

nét chir. 1,t,c

+ Lam tranh anh chu dé vé
cac chir cai da hoc...

- Tré c6 kha
nang tiép can
cong nghé sd
thong qua tro
choi trén phan
mém kidmast

- Tro choi: “Ngoi
nha van hoc, chir
viét HapPyKid” trén
phan mém kidmast

- HDC: Choi ¢ goc choi trén
phan mém kidmast

+ Choi hoat dong chiéu choi
trén phan mém kidmast

4. Linh v phat trién tinh cam, ki ning x3 hdi

Tré thich cham
soc con vat

- Bao vé
cham soc con

- HDH: tich hop gido duc tré & moi
luc, moi not, 1ong ghép trong hoat

54 | than thudc. vat dong hoc KPKH vé céac con vat:
Mot sO con vat song trong gia dinh;
Mot s con cdn trung va chim
- Hoat dong chiéu: Tro chuyén, xem
video: Cho cac con vat an...
Tré biét nhac - Nhéan xét va | - HDC: Choi ngoai troi: Co c6 thé
nhd nguoi khac | to thai d§ voi | tao cac tinh huong dé tré c6 the
gifr gin, bao v¢ | hanh vi dung- | nhan xét t6 thai d9, hanh vi “dung”-
moi trudong “sai”, “tot - “sai”, “tot” - “xau”.
55 | (khong xa rac xau”doi voi G140 dyc tré gilr gin v¢ sinh moi1

btra bai, don
dep vé€ sinh
chudng trai chin
nuoi...).

cac con vat.

truong, chdm séc con vat nuoi, bao
vé con vat quy hiém

+ Tro chuyén véi tré vé cach bao vé
moi trudng, vé sinh chuéng trai
chan nuoi, cham séc con vat...
+Xem tranh, video: Béac Ho cho ca
an; bé cho ga an, thao luan vé nodi
dung tranh.

- HPH: Tich hop gido duc trong cac
hoat dong hoc




5. Linh vuc phat trién thim my

Tré biét cham chu ling
nghe va hudng ung
cam xuc theo bai hat,
ban nhac (Cha meo
con; Chiéu nay em di
cau ca; Lac vao rung
xanh)

+ Nghe va nhén biét
céc thé loai 4m nhac
khac nhau (nhac thiéu
nhi, dan ca, nhac c6
dién).

Nghe va nhan ra sic
thai (vui, budn, tinh

- Hoat dong hoc:

+ Nghe hat: Cha méo
con; Chiéu nay em di
cau ca; Lac vao rung
xanh

* Hoat dong choi:
Nghe hat nhac budi

58 | - Thich nghe va doc cam tha thiét) ctia cac | sang; hoat dong goc
tho, déng dao, ca dao, |bai hat, ban nhac vé& | Am nhac
tuc ngtr; (Con meo ma | nhitng con vat dang Nghe doc ca dao
tréo cdy cau, Con kién | yéu. ddng dao (con méo
ma leo canh da, Con - Nghe va doc tho, ma tréo cay cau, Con
ga cuc tac 1a chanh....) déng dao, ca dao, tuc | kién ma leo canh da,
thich nghe chuyén vé | ngit; (Con méo ma Con ga cuc tac la
cac con vat tréo cay cau, Con chanh....) Nghe ké
kién ma leo canh da, | chuyén vé nhimng con
Con ga cuc tac la vat gan giii.
chanh....) thich nghe
chuyén vé cic con vit
Tré c6 thé hat dung giai | - Hat dung giai diéu, |- HDH: Day hat:
diéu, 10i ca, hat dién 10i ca va thé hién sic | Thuong con méo. Ba
cam phu hop véi sic thai, tinh cam ctia bai | cong di cho tro1 mua;
59 | thai, tinh cam cua bai hat: Thuong con méo. | B ban
hat qua giong hat, nét | D6 ban; Ba cong di
mat, di¢u bo, cur chi cho tro1 mua
bai hat: Thuong con
meéo; Do ban; Ba cong
di cho tro1 mua
Phéi hop va lva chon | + Lua chon, phéi hop | - Hoat dong hoc: Tao
cac nguyén vt li€u tao | cac nguyen vat li¢u hinh con c4 bang 14
61 | hinh, vat li€u thién tao hinh, vat liéu cay(EDP)
nhién dé tao ra san trong thién nhién, phé - Hoat dong choi &
pham. liu dé tao ra cac san | cac goc; choi ngoai
phélm theo CD dong | troi: Lam cac con vat
vat béng hoc liéu md;
+ G6c nghé thuat:
lam tranh trang tri
CD dong vat
Xay trang trai chan
nuoi.
Tré c6 thé phdi hop + Phéi hop céc ki - Hoat dong hoc
cac kining v& dé tao | ning vé dé tao ra buc | +V& dan ga
62 | thanh burc tranh dan ga | tranh vé dan g c6 - HBC: V&, t6 mau




c0 mau sac hai hoa, bo

mau sac, kich thudc,

cac con vat theo y

cuc can doi. hinh dang/ duong nét | thich
va bd cuc.
Tré c6 thé phdi hop + Phoi hop céc ki -Hoat dong hoc:
cac kinang v& dé tao | ning vé& dé tao ra bic | + V& dan ga
63 | thanh burc tranh dan ga | tranh vé dan ga c6 - HBC: Lam tranh
c6 mau sic hai hoa, bd | mau séc, kich thude, | chu dé, anbul vé dong
cuc can doi. hinh dadng/ dudng nét | vat yéu thich;
va bd cuc.
- Tré c6 thé phdi hop | + Phdi hop cac ki - HDH: TH: Nén con
cac ki ndng nan dé tao nang nan dé tao ra vat bé yé€u thich
64 | thanh san pham Lam | con vat bé yéu thich,
con vat bé yéu thich c6 | duong nét va bd cuc.
bd cuc can d6i. ¢6 mau
sdc hai hoa.
Tré c6 thé phdi hop Xép hinh trang trai - HPC: x4y trang trai
cac ki nang xép hinh | chin nudi, tao hinh cua bé, xay vuon
dé tao thanh céc san con vat... bach tha, ghép hinh,
65 | pham c6 kiéu dang, lam d6 choi con vat
mau sic hai hoa, bd bang hoc liéu mo,...
cuc can doi. - HbH
Tré thich thu, ngam - Thé hién thai do + V& con ga
nhin va st dung cac tir | tinh cam khi nggm - Tao hinh con c4
go1 cam noi Ién cam nhin vé dep cta cac | bang la cay(EDP)
67 | xtc ciia minh (vé mau | tic phAm nghé thuét
sic, hinh dang, bb v€ con ga, Tao hinh | - Hoat dOng goc:
cuc...) ciia cAc tic pham | con c4 bang 14 Lam tranh chi dé
tao hinh. v& con ga, xé | cay(EDP), vé tranh - Van dong lac lu
dan dan cé boi chu dé dong vat theo 151 bai hat cht
voi con & ban don)
- Tré co thé dat tén +Dat tén chosan | - HDH + Vé dan ga
68 | cho san phim tao hinh. pham ctia minh. + Tao hinh con ca
- Tré c6 thé nhan xét | + Nhan xét san phdm | bang 1a cay(EDP)
69 | cic san phdm tao hinh | tao hinh vé& mau sic, |- HPC: Goc nghé

v€ mau sac, hinh dang,
bo cuc.

hinh dang/ dudng nét
va bo cuc.

thuat

HDC lam tranh, d6
dung, d6 choi chu dé
dong vat.




DU KIEN MOI TRUONG GIAO DUC CHU DE: THE GIGI PONG VAT

- Trang tri 16p hoc theo cha dé “Thé gidi dong vat”, tao khong gian gan
gui, than thién, phan anh thé gidi cac loai dong vat quen thuoc trong do1 song
hang ngay cua tré.

- Trang tri cac goc hoat ddng phu hop véi chu dé, gdm:

+ Goéc xay dung: chuéng trai chan nuoi, sé thu, trang trai.

+ GOoc phan vai: bac si thil y — cham s6c vat nuodi, nguoi chan nudi, clra
hang ban tha cung.

+ G6c nghé thuat: vé, nan, td6 mau cac con vat.

+ Goc hoc tap: tranh anh dong vat, chir cai — chir sb gén vO1 cac con vat.

+ Go6c thién nhién: cham s6c cdy xanh, quan sat vat nudi, lam quen véi
moi trudng sdng ctia dong vat.

- Str dung mau sic tuoi sang, hai hoa; két hop tranh anh minh hoa vé cac
loai dong vat quen thudc nhu: ga, vit, cho, meo, trau, bo, ca, chim, tho.

- Trung bay tranh v&, san pham tao hinh ciia tré vé cac con vat tré yéu thich
hodc da dugc kham pha trong qua trinh hoc tap.

- T6 chite cac gbc phan vai da dang theo chii d@é& nhu: trang trai chin nudi,
phong kham thu y, ctra hang tha cung, khu cham soc vat nuoi, giap tré dugc
nhap vai va trai nghiém cac hoat dong lién quan dén dong vat.

- Treo hinh anh cac hoat dong trai nghiém cua tré nhu: cham soc vat nuoi,
cho ¢4 an, quan sat ga — vit, lam dd choi hinh con vat, tao diéu kién cho tré quan
sat, tro chuyén va ké lai hoat dong cua minh.

- B6 sung day du d6 dung, d6 choi theo cha dé: mo hinh con vat, tranh anh
dong vat, mat na con vat, thu bong, chué)ng trai mini, thirc an gia cho vat nuoi,
thé hinh dong vat, bang tén con vat.

- Van dong phy huynh phéi hop, tng ho nguyen vat liéu mo va dd choi tai
ché phuc vu cho chu dé nhu: vo hop sita, hop gidy, chai nhya sach, 151 gidy, vai
vun, hop carton lam chuong trai, mO hinh dong vat tu tao.

Tong s6 muc tiéu: 29 )
T.M BAN GIAM HIEU
Pho hiéu truéng
(Ky duyét)

bang Thi Thai Ha


Đặng Thị Thái Hà
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