KE HOACH GIAO DUC CHU PE: CAC NGHE PHO BIEN-NGAY 22/12

(Thoi gian: 4 tuiin tir ngay 01/12-26/12/2025)

Muc tiéu .
Noi dung giao duc Hoat dong gidao duc chinh

TT Muc tiéu gido duc : g8 ¢ at dong g 1 bé
sung

1. Linh vuc phat trién thé chat

a. Phat trién van dong

- Tré thyc hi¢n ding,
day du, nhip nhang cac
dong tac trong bai tap
thé duc theo hiéu 1énh

- Tap céc nhém co
va ho hap: Hit vao
tho ra. Tay: Pua 2
tay 1én cao, ra phia
trude. Bung luon:
Chi vé phia trudc,
Chan: Pung, lan
luot timg chan co
cao dau goi.

- HPH: Thé duc sang,
HDPbH TD: Bai tap phat
trién chung: Tap cac dong
tac theo nhac bai: Chau
yéu c6 chil cong nhan...

Tré kiém soat duoc
van dong: Di thay doi
toc do theo hi€u 1énh.

- Pi thay d6i toc
do theo hiu 1énh.

* HDH: The duc
- b1 thay d6i toc do theo
hiéu lénh.

Tré thé hién duoc su
nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai tap:

- Ném xa bang 1 tay.
Tré thé hién cam xiic
Vot qua noi so hai khi
thwc hién bai tdp thé
duc

- Ném xa bang 1
tay (GD cam xuc
Vot qua noi so hdi
khi thwc hién bai
tap)

- Bat nhay tur trén
cao xudng 30-35 cm
- Tréo qua ghé dai
1,5x 30 cm.

* HDH: Thé duc:

- Ném xa bang 1 tay (Long
ghép GD cam xuc vuot
qua néi so' hdi...)

- Bat nhay tir trén cao xudng
30-35 cm.

- Tréo qua ghé dai 1,5 x 30
cm.

Tré biét phdi hop duoc
cu dong ban tay, ngon
tay, phdi hop tay, mat
trong mot s6 hoat
dong:

- Cit thanh thao theo
duong thang.

- V€ hinh nguoi, nha,
cay...

- Xay dung, liap rap
voi 10-12 khoi

- pét theo duong
thang
- To, v€ hinh.

* HbH

+ Lam ng61 nha cua em.
(EDP)

+ Cudc thi tranh v& vé
ngay 22/12. (EDP)

*HbG

XD: Xay nha cua bé (nha,
hang rao, ao, vuon, khu
chin nudi, lip ghép
hinh...).

b) Gido duc dinh dwong va swc khoe

Tré thuc hién duoc
mot s6 viéc khi duoc
nhac nho:

- Tap déanh rang,
lau mat.
- Reén luyén thao

* HDLD:
- Téap danh rang, lau mat.
- Rén luyén thao tac rira




- Tré biét tu rira tay

tac rira tay bang xa

tay bang xa phong.

10 | bang xa phong. Ty lau | phong. - D1 v¢€ sinh ding noi quy
mat, danh rang. | - D1 v¢ sinh dung | dinh.
- Tré tu thay duoc | noi quy dinh.
quan, 4o khi bi uét,
ban.
Tré nhan ra ban 13, bép | Nhan  biét  va | * HD chiéu: Tro chuyén
dang dun, phich nudc | phong tranh nhiing | véi tré nhiing vat dung
13 nong...la nguy hiém vat dung nguy | nguy hiém (;Ién tinh mang
khong dén gan. Nhan |hiém dén tinh | (ban 13, bép dang dun,
biét khong nén nghich | mang. phich nudce...)

cac vat sac nhon.

2. Linh vire phit trién nhén thic

a) Kham kha khoa hoc

19

Tré thé hién méot sd
hiéu biét vé dbi tugng
qua hoat dong choi,
am nhac va tqo hinh.

Thuc hién thong
qua cac ndi dung
gido duc cua hoat
dong vui choi, am
nhac, tao hinh.

* HDH:

- Tao hinh:

+ Cat dan do dung cua
nghé xay dung.

+ Lam ngdi nha clia em.
(EDP)

+ Cudc thi tranh v& vé
ngay 22/12.(EDP)

- Am nhac:

+ Hat, van dong: Ngay
mua vui; Chau yéu c6 chu
cong nhan; T61 bi dm.

+ Tro choi 4m nhac: Tiéng
hat & dau, Hat theo hinh
veE...

+ Tro choi moi: Nguoi
chan nuoi gioi; Thi Xem to
nao nhanh; Ai doan dung;
Lan bong.

- HBC: & gbéc nghé thuat...

b. Lam quen voi mgt so khdi niém so dang vé todan

20

Tré quan tim dén chir
s, sO luong nhu thich
dém cac vat ¢ xung
quanh, hdi: bao nhiéu?
14 s6 may?...

Tré c6 thé st dung céac
s6 tir 1-5 dé chi sb
luong, s6 thur tu.

Tré biét dém trén d6i
tuong trong pham vi

- Pém trén dbi
tuong trong pham vi
5 va dém theo kha
nang

- Xép twong tmg 1-
1, ghép doi

- Nhdn biét SO
1,2,3,4,5, dém sé
luong trong pham
vi 10 bang tiéng

* HDH: LQVT.

+ Xép tuong ung 1-1, ghép
doi.

+ Cung c6 k¥ ning dém
dén 5. Nhan biét s6 5, NB
sO thu tu trong pham vi 5.
* HD choi:

- Choi goc HT: Pém dd
dung, dung cu, san pham
ctia nghé; choi démild xép




10.

Tré biét dém trén doi
twong trong pham vi
10 bang tiéng anh

anh.

tuong g, ghép doi

cac dd dung dung cu, san
pham cta nghé;

- Choi ngoai troi: dao
choi, quan sat dém cac do
vat dung cu, san phém cua
nghé.

* HP chiéu: Hoc tiéng anh
thir 2, th 4.

25

Tré c6 thé chi ra cac
diém gibng, khac
nhau gilra hai hinh
tron va tam giac

So sanh su khac
nhau va giéng nhau
cua cdc hinh: hinh
tam giac, hinh tron

* HPDH:

- Toan: So sanh hinh tron va
hinh tam giac.

* HD chot:

- Géc hoc tap: Lap ghép cac
hinh hinh hoc; Str dung céc
vat liéu khac nhau dé tao ra

cac hinh don gian.
¢. Kham pha xa hoi
Ké tén, cong viée, | Tén goi, cong cu, | * HDH:
cong cy, san phém{ san pham, cac hoat | - KPXH:

30

ich logi..cia mdt so
nghé khi dugc hoi, tro
chuyén.

Tré biét thé hién cam
xuc ton trong long
biét on déi véi co
bac da lam ra cac
san pham... cam xiic
thiu hiéu va chia sé
voi nguoi khdc.

dong va y nghia cua
cac nghe pho bién,
nghé truyén théng
cua dia phuong
Thé hién cam xiic
to6n trong long biét
on ddi véi c¢é bdc
da lam ra cac san
pham... cam xiic
thau hiéu va chia
sé voi nguoi khac.

+ Tro chuyén vé mot sb
nghé san xuat coa dia
phuong (Nghe nong, chdn
nudi, dét thd cam...) (Long
ghép GD cam xuc ton
trong long biét on)

+ Tro chuyén vé nghé xay
dung.

+ Tén goi, cong viéc va do
dung cua Béc si, y ta.
(Long ghép GD cam xiic
thau hiéu va chia sé véi
nguoi khac)

* HD chot:

- Chot ¢ céc goc:

+ Goc XD: Xay chudng
trai chdan nudi, xay nha,

doanh trai bd ddi, Xay
bénh vién...
+ Go6c PV: Bac si, Ban

hang; gia dinh, chu bd doi

hang quan...
+ Goc hoc tap: Choi voéi
do choi cong cuy, san

pham, _phan loai c‘i(‘A) dung
san pham theo nghé...




- Choi NT: QS QG dung,
san pham cua nghé.

3. Linh viee phat trién ngon ngir

a. Nghe hiéu 1oi néi

32

Tré hiéu nghia tu
khai quat: Rau qua,
con vat, do go...

Tiéng anh:

- Tré htng tht trong
cac hoat dong lam
quen voi tiéng Anh.

- Thich tim hiéu,
kham pha cac nén
van hoa khac.

- Manh dan, tu tin
trong giao tiép.

- Hiéu céac tur chi
dic  diém, tinh
chat, cong dung va
cac tr biéu cam
- Nghe hiéu ndi
dung truyén Kké,
truyén doc phu hop
véi  do  tudi.
- Nghe cac bai hat,
bai tho, ca dao,
d(‘A)ng dao, tuc ngtr,
cau d6, ho, vé phu
hop vé6i d6 tudi.

- Nghe s tir 1 dén
5.

- Nghe va lam theo
2 yéu cau don gian,
quen thudc.

* HDH:

- Van hoc:

+ Truyén: Nguoi [am vuon
va céc con trai.

+ Tho: Bé lam bao nhi€u
nghé, Lam bac si, Cha giai
phong quan.

+ Ca dao, ddng dao: Nguoi
ta di cay ldy cong...

- Am nhac: Hat, VD: Ngay
mua vui, Chau yéu c6 chu
cong nhan, T61 bi om; Nghe
cac bai hat: Hat gao lang ta,
Bac dua thu vui tinh, Gui
anh mdt khiic dan ca.

* HDb choi: HPG, HD
chiéu: Poc ddng dao: Lia
ngo la co dau lanh.

- Hoc tiéng anh chiéu tha
2, 4 hang tuan.

b. Sur dung loi noi trong cudc

song hang ngay

33

Tré ¢6 the néi rd dé
ngudi nghe co thé
hiéu duoc.

Tré biét dong cam
cam xuc vO1I moi
nguoi.

Phat 4am cac tiéng
cO chira cac am
kho.

- Giao duc cam xuc
khi lam viéc t6t.

* HDH:

- Van hoc:

+ Truyén: Nguoi [am vuon
va cac con trai. (Long
ghép GD cam xuc)

+ Tho: “Bé lam bao nhiéu
nghé”, “Lam béc si”, “Chu
gidi phong quan”.

- HD trai nghiém: Bé tip
lam chu bo doi

(long ghép GD cam xiic :
Doi mat voi khé khan thie
thach, biét on, thuc hién ndi
quy noi céng céng, giao tiép
lich su)




+ Ca dao, dong dao: “Nguoi
ta di cdy ldy cong”.
* HD choi:
- Chot ngoai troi
- HGDPG: Tro chuyén vé
nghé.
Tré doc thudc bai | Poc tho, ca dao, | - HDH:
tho, ca dao, déng déng dao, tuc ngit, | + Tho: “Bé lam bao nhiéu
35 dao... ho ve. nghé”, “Lam bac s, “Chua
gidi phong quan”.
* HDC: Ca dao, dong dao:
“Ngudi ta di cdy lay cong”.
Tré biét ké chuyén ¢o | - Ké lai truyén da | * HDH:
mé dau, két thic. duogc nghe. + Nghe ké chuyén: Nguoi
- M6 ta sy vat, hién | lam vuon va cac con trai
tuong, tranh anh. - Hoat dong choi & cac
goc, ké chuyén sang tao
36 theo tranh.
* HDbC: Goc thu vién
trong 16p va phong thu
vién xem sach, nghe doc
sach, tap ké chuyén theo
dd vat, theo tranh chu dé
nghé nghiép.
- Kidsmarts: Tré co | - Ngoi nha van * HD hoc:
kha ning tiép can | hoc, chir viét
cong nghé s thong | HapPyKid.
qua tro choi trén
phan mém kidmast - Tré hoc vao budi chiéu
giap bé lam quen voi thir 5
38 \ . -
bang chtr cai, hoc
phat am, nhan mat
chlt cai va md rong
von tr qua cac tro
choi, cau chuyén thu
V1.
c. Lam quen vdi doc viét
Tré biét chon sach dé | - “Poc” truyén qua | * HP choi: Goc thu vién:
xXem. cac tranh  v€ | - “DPoc” truyén qua cac
- Xem va nghe doc | tranh V€.
cac loai sach khac | - Xem va nghe doc cac
39 nhau. loai sach khac nhau.
- Gitt gin, bdo v¢ | - Gilr gin, bao v¢€ sach choi
sach v6i dd choi nhan dang chir
cai e, €; lam quen v&1 mot
s6 ky hiéu thong thudng




trong cudc song: Bién bao
giao thong, bién bao nguy
hiém cong trinh x4y dyng,
khong tréo cot dién...

* HD hoc: Gio don-tra tré:
Xem va nghe doc cac loai
sach khac nhau.

4. Linh vure phat trién tinh cam-K§ niing xi hoi

Tré biét thé hién su

Ty chon d6 choi,

* HDG: Phan vai...

tw tin: Biét ty chon |trd choi theo vy | * HD Choi: TCM: Nguoi
45 | @6 choi, tro choi theo | thich. chan nudi gioi; Thi Xem to
y thich. nao nhanh; Ai dodn dang;
Lan bong.
Tré biét noi cam on, | Lang nghe ¥ kién | * HD doén tra tré: Xem
xin 16i, chao hoi 1€ | ciia ngudi khéc, sir | video, tranh anh vé chu dé
50 phép. dung 101 noi va cu nghé nghiép Ké lai nhiing
chi 1€ phép. | viéc tré c6 thé lam duoc,
ké lai sy viéc don gian xay
ra ¢ gia dinh tré.
Tré biét bo rac dung | Gilt gin vé sinh | * HP an trua: Loi ich cua
55 noi quy dinh. moi truong. viéc gilt gin v¢ sinh than
thé, vé sinh mdi truong ddi
vai suc khoé con nguoi.
5. Linh vue phat trién thAm my

57

Tré cam nhan va thé
hién duoc cam xuc:
Vui suéng, vo tay, lam
dong tac mod phong va
st dung cac tir goi cam
ndi lén cam xuc cua
minh khi nghe cac am
thanh goi cam va ngam
nhin vé dep cua cac su
vat, hién tuong.

Bdc 16 cam xtic phu
hop khi nghe am
thanh goi cam, cic
bai hat, ban nhac va
ngim nhin vé dep
cua cac su vat, hién
tuong trong thién
nhién, cudc séng va
tac pham nghé
thuat.

58

Tré biét hat dang giai
diéu, 101 ca, hat ro 101
va thé hién sic thai cla
bai hat qua giong hat,
nét mat, di€u bJ...

Hat dung giai diéu,
16i ca va thé hién
sic thai, tinh cam
cua bai hat: “Ngay
mua vui”.

59

Tré biét van dong nhip
nhang theo nhip diu
cac bai hat, ban nhac
voi cac hinh thic (Vo
tay theo nhip, tiét tau,
mua).

Van dong nhip
nhang theo giai

di¢u, nhip diéu bai
hat: Ngay mua vui,
Toi bj om.

- St dung cac dung
cu g0 dém theo nhip

* HDH: Am nhac:

+ Hat: Ngay mua vui; Van
dong: Chau yéu c6 chu
cong nhan; T6i bi dm. (Iong
ghép GD cam xiic: Poi mat
voi kho khan thur thach)

+ Nghe céc bai hat: Hat gao
lang ta, Bac dua thu vui
tinh, Gtri anh mét khuc dan
ca.

+ Tro choi am nhac: TC
Poan tén ban hat. ..

* HD choi: HDG am nhac:
Hat, nghe hat, nghe am
thanh nhac cu khac nhau
(xdc x0, phach tre), choi
TCAN theo chu dé.




Tré c6 kha ning tiép
cin cbébng nghé sb
thong qua tro choi trén
phan mém kidsmarts
phat trién ning khiéu
am nhac, tri tuong
tuong va tri sdng tao

bai hat Ngay mua
vui; Chau yéu co
chu cong nhan; To6i
bi 6m.

- B suu tap thé
gidi soi dong 1 —
“Thinhkin”

- HDH: Chiéu tht 5

Tré biét v& phdi hop cac
nét thang, xi€n, ngang,

Phéi hop  céc
nguyén vat li¢u tao

* HPH:
- TH: Lam ngoéi nha cua

61 | cong tron tao thanh buc | hinh, vat li¢u trong | em. (EDP); Cudc thi tranh
tranh c6 mau sic va bd | thién nhién dé tao ra | v& vé ngay 22/12. (EDP);
cuc. cac san pham. * HD choi:

Tré biét xé, cat theo | Sir dung céckinéng - HPG: V&, xé dan, cit 1
duong thing, duodng | V&, cit dé tao ra san s d0 dung san pham

62 | cong...va dan thanh san | phAm c6 mau sic, | nghé.
phdm c6 mau sic, bd | kich thudc, hinh |- Choi ngoai troi: Choi véi
cuc. dang/duong nét soi, da, son mau, 14 cay,
Tré biét phéi hop céc ki | Sir dung céc ki nang | hot hat, rom ra. ..
nang xép hinh dé tao | xép hinh dé tao ra | * HD choi:
thanh céac san pham ¢6 | san pham - G6c TH: V@ qua tang
kiéu dang, mau sac khac chu bd doi.
nhau. * HDH:

- LQVT: So sanh hinh tron
va hinh tam giac. (St dung
cic vat liéu khac nhau dé

64 tao ra cac hinh don gian,

ngoi nha...)
* HD choi:
- Choi ngoai troi: Choi véi
soi da, hot hat...
- Goc XD: Lap ghép hinh,
Xay bénh vi¢n, trang trai
chan nudi, doanh trai b
doi.
Tré biét lya chon va tu | Lua chon, thé hién | * HPH: AN: St dung cac
thé hién hinh thic van | cdc hinh thic van dung cu g6 dém theo tiét tAu
dong theo bai hat, ban | dong theo nhac. bai hat: Ngay mua vui
66 | nhac. Chau yéu ¢6 cha cong nhan;

Tré biét lya chon dung
cu d¢ gd dém theo

Lya chon dung cu
am nhac dé go dém

To1 b1 Om.
- HbC: Goéc am nhac,




nhip diéu, tiét tdu bai
hat.

theo nhip di€u bai
hat.

choi ngoai tro1 voi goc am
thanh...

Tong so muc tiéu: 26

DU KIEN MOI TRUONG GIAO DUC
- Trang tri 16p hoc voi cac hinh anh chu dé: Cac nghé phd bién — Ngay 22/12

- B6 sung d6 dung — do6 choi lién quan dén chu de: Vo6 bap ngd, gidy béo, bia,
coc gidy, len, que tinh, phan, séi, but mau, mau nudc...v€ va xép hinh ngoi nha,

xép duong di, tao hinh. ..

- Tao gbéc nghé¢ thuat dé tré v€, ndn, cdt, xé dan tranh dung cu, san pham cac

nghé phd bién, trang tri 1am ngdi nha, v& tranh ting cha bo doi. ..
- Trao doi, thong nhat cach rén né nép cho tré (tu cat dd, chao hoi 18 phép).
- B4 tri cac hoat dong goc phu hop véi dién tich 16p hoc va s6 lugng tré
- Sap xép dd dung d6 choi gon gang dé tré dé lay, dé cat.

- Van dong phu huynh ung ho nguyén vat liéu mo, dd choi tai ché dé lam d6
dung d6 choi, cbc gidy, vo bip ngd, dng gidy tron 1am ngdi nha va tao hinh thanh

cht b ddi, bia, bao cii tao hinh thanh goi qua tang cht bo doi. ..

Ngay 28 thang 11 Nam 2025
BAN GIAM HIEU

Pham Thi Nam Hong
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