KE HOACH GIAO DUC CHU PE: GIA PINH CUA BE- NGAY 20/11

(S6 tuan: 4 tuan. T ngdy 03/11 dén ngay 28/11/2025)
Lop: Mau gido bé Pu Tuu
Truong mam non Thanh Xuong

Muc tiéu gido duc Diéu

e g A g chin

TT Muc tieu Noi dung giao duc Hoat dong giao duc h bé
sung

1. Linh viee phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

Thuc hién da cac
dong tac trong bai
tap thé duc theo

- Ho hap: Hit vao tho
ra
- Tay: Bat chéo 2

- Hoat dong Thé duc sang
- Hoat dong hoc thé duc:
+ Tap BTPT chung

2 hudéng dn. tay trudc nguc.
- Bung: Quay sang
trai sang phai.
- Chan: Budc 1én
phia trudc, budc
sang ngang.
Tré kidm soat duoc |- Chay thay doi toc | * Hoat dong hoc: o
van dong: Chay théy do theo hiéu 1énh - :Fhé dug:A ChAay thay doi toc
4 d6i téc do theo dung EQ theo h}@u lcnh
hi¢u I¢nh. Hoat dong cho:
T - TCM: Bat vit trén can
Tré thé hién duge sy | - Ném xa bﬁng 1 | * Hoat dong hoc:
nhanh, manh, khéo | tay, - Thé duc:
trong thuc hién bai | - Bt vé phia truéc | + Ném xa bang 1 tay.
6 |tap: Ném xa bang + Bat vé phia truéc(SE)
mot tay, bat vé phia * Hoat dong choi: Choi
trudc ngoai troi, bat nhdy vao
vong, bat vé phia trude theo
y thich
Tré biét phdi hop | - Xé, dan gidy. * Hoa.t dong choi: ,
duge cir dong ban | - TO v€ nguéch - Choi gc')c. ngh¢ thuat: Xép
tay; ngén tély trong | Ngoac hinh nguoi than trong gia
hoat dong: V& duoc | - St dung keo, but | dinh, d6 dung trong gia dinh,
8 S ' x¢, cat do dung gia dinh don

hinh tron theo mau,
st dung kéo, but

gian, lam qua tang co6 gido,
lam khung anh gia dinh.

- Choi ngoai troi: Tré vé
phan nghéc ngoac theo y
thich




b) Gido duc dinh dudng va sirc khoe

- Tré c6 mot s6 hanh
vi tot trong an udng

Tap luyén mot s6
thoi quen tdt vé giir

* Hoat dong lao dong vé
sinh:

1 khi dugc nhéic nho: gin suc khoe. ) ‘Thuf: hanh:’ Ru:a. te,ly bang

. o o xa phong trude khi an com,

Udng nudc da dun | - Nhan biét m(:)t S0 | sau khi di vé sinh

sO1... biéu hién khi 6m * Hoat dong don tré tré:

- Tré ¢ mot s6 hanh | - Nhan biét 1 sb - Tro chuyén ,nhéc nho tré

vi tdt trong vé sinh, | trudng hop khin cép | cach phong chong dich bénh

. : A N e thong thuong

phong dich bénh , va gol nguo1 giup . . L,
N . N - Cho tré xem video vé cac

mot s6 bénh thong | do. loai dich bénh va tac hai cua

thuong khi duoc dich bénh ddi véi con ngudi.

nhic nho. - Thuc hanh: Tinh hubng bi
- Tré biét noi voi dau, chay mau va goi nguoi

ngudi 16n khi bi 16m dé giap do.

dau, chay mau.

Tré nhén ra va tranh | - Nhan biét va * Hoat dong hoc:

mot s6 vat dung | phong tranh nhig | - DDSK: Nhén biét va phong

nguy hiém: Ban 13, | vat dung nguy hiém | tranh nhiing nhitng vat va

bép dang dun, phich | dén tinh mang: Ban |hanh dong nguy hiém dén

12 | nuéc nong..., khi| Ia, phich nudc, o tinh mang.

duoc nhic nho

- Biét khong leo tréo
lan can.

- Biét khong nghich
cac vt sac nhon.

- Biét khong tu lay
thudc ubng.

dién...

- Nhan biét va
phong tranh nhiing
hanh dong nguy
hiém dén tinh mang

* Hoat dong don tra tré:

- Trd chuyén, nhic nho tré
tranh xa nhing vét dung ¢
nha, ¢ 16p nguy hiém: O
dién, phich nudc, ban la...

- Nhéc nhd tré khong tréo lan
can, khong nghich vat sic
nhon, khong tu ¥ lay thudc
ubng

- Xem video v& cac tinh
huéng: Ty 13y thudc, nghich
vat sic nhon, nghich phich
nudc va tac hai cua cac hanh
dong do.

2. Linh v phat trién nhin thire

a) Kham kha khoa hoc

13

- Tré st dung cac giac
quan dé xem xét, tim
hiéu d6i twong: nhin,
nghe, ngui, so,.. dé
nhén ra dic diém cua
dd dung trong gia

- Pic diém ndi
bat, cong dung,
cach sir dung do
dung trong gia
dinh.

- Ung dung phuong

* Hoat dong hoc:

+ KPKH: Tim hiéu mot s6
d6 dung trong gia dinh
(5E) Long ghép NB cac do
dung cong nghé: Quat, tivi,
dién thoai, may sﬁy toc...




dinh

- Tré mé ta nhitng dau
hiéu ndi bat cia cac
d6 dung trong gia
dinh dugc quan sat
vl sy gol mé cua cd
gido.

phap day hoc
STEAM : Chuc
nang, cong dung,
moi truong sw
dung cia timg do
dung trong gia
dinh (bat, thia,
néi, giwong...),
nhdn biét do ding
cong nghé (Tivi,
mdy gidt, mdy sdy
téc, man chiéu,
may tinh...)

- Tré phan loai cac

- Phan loai d6

* Hoat dong choi:

- Choi goc phan vai: Goc nau
an: Dung céc dd choi, xoong,
ndi, chao tip ndu an

+ Goc hoc tap: Tré xem tranh
anh, 16 t6 cac do dung trong
gia dinh, d6 dung cong nghé

* Hoat dong don tra tré: Cho
tré xem hinh anh Al vé cac dd
dung trong gia dinh, phan biét
theo mot diu hiéu ndi bat.

- TCM: Do 1a cai gi

14 | d6i tuwong theo mot | dung trong gia
dau hi¢u noi bat. dinh theo 1 dau
hi¢u.
17 | Thé hién mot s6 diéu | Thuc hién thong | * Hoat dong choi:
quan sat dugc qua cac | qua cac ndi dung | - Choi & goc nghé thuat: thé
hoat dong choi, am gido duc cua hoat | hién duogc giai di¢u bai hat,
nhac, tao hinh.... dong vui choi, &m | cach van dong cac bai hat
nhac, tao hinh. trong chu dé gia dinh, biét
cam but dung cach, cach to
mau déu, dep cac bai tao
hinh
- Choi ngoai troi: Tré nhin
nhay theo nhac thé hién cam
xuc choi cac tro choi, veé cac
nét co ban theo kha nang ctuia
tre.
b. Lam quen véi mét so khdi nigm so ding vé todn

19

bém trén cac doi
tuong giong nhau va
dém dén 2

Tré biét so sanh s
luong hai nhom dbi
tugng trong pham vi 2
bang cac cach khéc
nhau va noi dugc cac
tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

- Pém trén doi
tuong trong pham
vi 2 va dém theo
kha nang

- So sanh nhém 2
d6i twong

* Hoat dong hoc:

- LQVT: Pém dén 2, Nhin
biét sl trong pham vi 2.

* Hoat dong choi:

- Choi goc hoc tap: Pém cac
thanh vién trong gia dinh, d6
dung trong gia dinh, dém hoa
ting cd, dém ngdi nha...

- Choi ngoai troi: Pém dd
choi

* Hoat dong an, ngu: Dém sb
bat thia, dém s ban.

Nhan dang va goi tén
cac hinh: Vudng, chir

Nhéan biét, go1 tén
cac hinh: Hinh

* Hoat dong hoc: ,
- LQVT: Nhan biét goi tén
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nhat

vudng, chir nhat
va nhan dang cac
hinh dé trong thuc
té.

hinh vuong, hinh chit nhat (
nhan dang cac hinh d6 trong
thuc té) (5E)

* Hoat dong choi:

- Choi goc xay dung lip
ghép: dung cac hinh dé Xép
hinh ngdi nha, nguoi than
trong gia dinh bang cac hinh,
que, hot hat. Xay nha cta bé
(nha, cong, hang rao, vuon
,a0, chudng)

- Choi ngoai tro1: Quan sat
cac kiéu nha, do choi; Vé
hinh trén nén san.

- TCM: Xép hinh(hot, hat,
que, day...)

c. Kham pha xa hoi

25

- Tré no1 duoc tén cua
bo, me va cac thanh
vién trong gia dinh.

- Tré néi1 duogc dia chi
cua gia dinh khi duoc
hoi, tro chuyén, xem

tranh anh vé gia dinh.

- Tén ctia bd me,
cac thanh vién
trong gia dinh, dia
chi gia dinh

- Thé hién duoc
tinh yéu thuong
d6i voi gia dinh

* Hoat dong hoc:

- KPXH: Gia dinh cia bé
(Long ghép gido duc quyén
con nguoi: Trong gia dinh
cac thanh vién luén quan
tam, yéu thuong nhau, cung
chia s¢ khi gap kho khan)

* Hoat dong choi:

- Choi goc phan vai: Gia
dinh, ban hang, bac si, xay
dung, tré thé hién cam xuc
khi choi cung ban.

* Pon tra tré: Tro chuyén tén
ctia bd me, cic thanh vién ,
dia chi gia dinh

- Thuc hanh: Thé hi¢n tinh
yéu thuong, cam xuc véi cac
thanh vién trong gia dinh

- TCM:(TCHT)Ai thé nhi

27

Tré biét ké tén ngay 18
hoi: Ngay nha gido
Viét Nam 20/11 qua
tro chuyén, tranh anh.

- Nha gido Viét
nam 20/11

* Hoat dong hoc: Trai
nghiém ngay 20/11 ngay nha
gido Viét Nam.

- KPXH: Tro chuyén vé
ngay 20/11

3. Linh vuc phat trién ngon ngir

Tré biét doc thudc bai
tho: Tham nha ba,
chiéc quat nan, co

- Tho: Chiéc quat
nan, Tham nha ba,
Co gido cua con".

* Hoat dong hoc: ’
+ VH: Tho: "Chiéc quat nan.
Thadm nha ba (EDP), C6 gido




32 | gido ctia con - Pong dao: Céng | cia con.
cha nhu nui théi | * Hoat dong don tra tré: Poc
son", "Bau oi | dong dao: "Céng cha nhu nui
thuong 14y  bi| thai son", "Bau oi thuong lay
cung". bi cung"
Tré biét ké lai truyén: |- Ké lai 1 vai tinh | * Hoat dong hoc:
Co bé quang khian o | tiét cua truyén dd |- VH: Truyén: C6 bé quang
voi sy giup do cua dugc nghe: C6 bé | khan do
nguoi lon quang khan do * Hoat dong choi
33 - Goc sach truyén: Dong

kich: C6 bé quang khan do,
choi voi rdi tay."(day tré biét
quan tdm dén ong ba, cha
me, nguoi than trong gia
dinh, thé hién tinh cam, cam
xtic khi nhdc dén cac thanh
vién trong gia dinh.

4. Linh vie phat trién tinh

cam ky nang xa hoi

Tré biét cd géng thuc | - Mot sd quy dinh | * HD an, nga, vé sinh ca
41 | hién cong viéc don cta gia dinh (dé d6 | nhan: Cit bat thia dung noi
gian dugc giao (chia | dung, d6 choi quy dinh, van hoa khi én, gap
gidy v&, xép d6 choi, | dang chd) va cat gdi chan, quan 40 gon
Tré dugc trai nghiém | - Trai nghiém biét | gang.
va biét tao ra cac san | cham séc cay, nhat | * Hoat dong chiéu:
pham don gian theo y | rau,dd... day tré - RKNS: Quét nha, ty sip
thich ) k¥ nang thoat khoi | xép dd dac
dam chay... - Thyc hanh: Sip xép db
dung db choi trong 16p
- Tré thyc hién duoc | - Mot s6 quy dinh | * Hoat dong choi:
mot s6 quy dinh o gia | cla gia dinh (d6 |- Choi ngoai troi, choi cac
44 | dinh. dung, d6 choi goc: Xep gon do dung do
- Tré yéu mén bd, me, | dung chd) choi ngin nap khi choi xong.
anh, chi, em rudt,
45 | Tré biét chao hoi va |- Circhi1é phép( | * Hoat dong don tra tré:
néi cam on, xin 13i | chdo hoi, cam on) |- Tré biét chio cd, cac ban,
khi dugc nhic nho... |- Nhan biét hanh | ngudi than khi dén 16p va khi
Vi "dung" "sai1", tan hoc
"tot"-"xAu" - Khi choi, hoc lam gi sai

biét xin 161 ban khi c¢6 nhac
nho

5. Linh vuc phat trién tham m§y

49

Tré vui swong, vo
tay, noi 1én cam nhéan
cua minh khi nghe

- Boc 16 cam xuc
khi nghe am thanh

gol cam, cac bai

* Hoat dong choi:
- Choi géc nghé thuat: Hat,
van dong cac bai hat trong chu




cac am thanh goi cam
va ngam nhin vé dep
ndi bat cua cac su
vat, hién tuong.

Tré biét cht y nghe,
thich duoc hat theo,
v0 tay, nhtn nhay, lic
lu theo bai hat: Cho
con, ngay dau tién di
hoc

hat, ban nhac gin
gl

- Nghe cac bai
hat,ban nhac: Cho
con, ngay dau tién
d1 hoc

- Nghe cac bai hat
vé cha dé gia dinh,
ngay 20/11

50

Tré biét van dong
theo y thich cac bai
hat, ban nhac quen
thudc.

- Van dong theo y
thich khi hat/nghe
cac bai hat, ban
nhac quen thudc.

Tré c6 mot so6 ky van

- Van dong don

dé gia dinh, thé hién cam xtic
khi nghe, hat theo c4c bai hat
vui nhon.

* Hoat dong hoc: Am nhac

- Am nhac:

NDTT: Hat: Chau yéu ba
NDKH: Nghe: Cho con
TCAN: Nghe tiéng hat tim dd
vat.

- Am nhac:

NDTT: Day hat: Co va me
NDKH: Nghe: Ngay dau tién
di hoc.

51 | dong theo nhip diéu | gian theo nhip diéu | TC: Nhay theo nhac
bai hat, ban nhac (v0 | ctia cc bai hat, * Hoat dong goc: Ngh¢ thut:
tay theo phach, nhip, | ban nhac: Chau Hat, van dong cac bai hat vé
van dong minh hoa). | yéu ba chu dé gia dinh, 20/11
Tré hat tu nhién, hat | - St dung céc dung | - Hoat dong phong a4m nhac:
dugc theo giai diéu | cu go dém theo Van dong bai chau yéu ba, co
52 | bai hat quen thudc phéch, nhip. va me
- Hoat dong phong
am nhac
Tré str dung cac - St dung cac | * Hoat dong hoc:
nguyén vat licu tao nguyén vat li¢u tao | - TH: V& nhitng cudn len
hinh dé tao ra san hinh dé tao ra cac | mau, lam ngdi nha cua be
53 | pham theo sy goi y. | san pham: V& cudn | (EDP), 1am qua ting co gido
len mau, qua tang | (EDP)
cOd gido, lam ngoi | * Hoat dong choi:
nha cua bé - G6c nghé thuat: VE, to
Tré biét v& cac nét - St dung cac ki |mau, x¢, cat, dan tranh theo
54 thang, xién, ngang, nang v&, nan, cétz chu dé gia dinh, lam sach
tao thanh birc tranh x€é dan, x€ép hinh dé | tranh, ndn d6 dung gia dinh,
don gian tao ra san pham | qua ting co nhan ngay 20/11
Tré biét lan doc, xoay | don gian * Hoat dong hoc: TH: Nan
tron, 4n det dit ndn | - Xép hinh (hot, d6 dung gia dinh(DT)
56 | dé tao thanh cac san | hat, que, day...) * Hoat dcf)r}g chiéu:
pham c6 1 khéi hodc - TCM: Xép hinh (hot, hat,
2 khébi. que, day...)
Tré biét xép chong, - Dy an: Lam khung anh gia
57 xép canh, xép cach dinh, du an lam buu thiép

tao thanh cac san
pham c6 cau triic don

tang co
* Hoat dong choi:




gian. - Choi ngoai troi: Xép céc

Tré biét tao ra cac san nguyén vat li€u thanh hinh
59 | pham tao hinh theo y ngdi nha, do dung gia dinh,

thich. lam san pham theo y thich

Tong : 27 muc tiéu

DU KIEN MOI TRUONG GIAO DUC
- Goc xdy dung:

- Xay “Ngo6i nha cua bé”, “Cong vién gia dinh”.

- Chuén bi: Gach nhua, khéi g0, cAy xanh, hinh anh ngudi than, biap bé, 6 to dd
choi...

- Tré cung c6 tao cac mo hinh, sip xép nha cira, trang tri theo y tudng riéng.

+ Goc phan vai:

- Tro choi “Gia dinh hanh phuc”: bd, me, ong, ba, con, em bé...

-Pd dung: Bép niu, bat, ndi, chao, dién thoai d6 choi, quén a0, giuong noi,
ban an...

- Long ghép gido duc cam xuc va quyén con ngudi: Biét yéu thuong, chia sé,
gitp d& nguoi than.

+ Goc hoc tdp — sdach truyén:

- Tranh anh céac thanh vién trong gia dinh, sach truyén “Cé bé quang khan do”
va cac cau truyén lién quan dén chu dé gia dinh, ngay 20/11

- Tro choi: “Ai trong anh?”, “Bé ké vé ngudi than cia minh”.

+ Goc nghé thudt:

- Nghe — hat — mta céc bai hat: “Ca chau yéu ba”, “Co6 va me”...

- Tao hinh: V&, cit dan ngdi nha, lam khung anh gia dinh, nin d6 dung GP

- Trang tri gbéc v&i anh that cia tré va nguoi than.

+ Goc thién nhién:

- Cam hoa ting me, tudi cay cung “ong ba, bd me”.

- Trong cdy “Cay yéu thuong” — ghi tén ting thanh vién trong gia dinh.

+ Géc tuyén truyén — phu huynh

Trang tri bang tuyén truyén: “Gia dinh — to 4m yéu thuong”.

Moi phy huynh tham gia cung tré 1am d6 dung, d6 choi vé chu dé.

+ Nguyén vit liéu cin chudn bi

Tranh anh gia dinh that, do dung sinh hoat, bup bé, khéi gd, d6 choi nau an,
cdy canh nho, hoa gidy, khung anh...

Nguyén vat liéu mé: Hop giéy, chai nhua, vai vun, 14 cay, giéy mau, 6ng hut...

BAN GIAM HIEU
( ky duyér)

Pham Thj Nam Hong



Phạm Thị Nam Hồng
Phạm Thị Nam Hồng
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