KE HOACH GIAO DUC CHU PE TRUONG MAM NON
( Thyc hién 4 tuan tir ngay 15 thang 09 dén 10 thang 10 nam 2025)

Muc ti€u gido duc Ghi
ST Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong chu
T
1. Linh vuc phat trién thé chat

Tré thuc hién Ho6 héip: Hit vao thé | - Thé duc sang

dung, thuan thuc | ra; Tay: 2 tay dua - HDH: Bai tip phat

cac dong tac cua | 1én cao, ra phia trién chung

bai thé duc theo | trudc; Lung, bung: | - Hoat dong choi

) hiéu 1&énh hoac Dung cli nguoi vé |+ Trb choi: Cay cao co
theo nhip ban trude; Chan: Khuyu | thap
nhac/ bai hat. Bat | gdi;
dau va két thiic
dong tac ding
nhip.

Tré gitr duoc - bi khuyu gbi - Hoat dong hoc: bi
thing bang co thé khuyu gbi

3 | khi thuc hién van - Hoat dong choi:
dong di khuyu + Tro choi: Bit buém
g6i
Tré biét phdi hop |- Ném xa bang 1 tay | - Hoat dong hoc: Ném

5 tay- mat trong xa béng I tay
van dong Ném xa - Hoat dong choi:
bang 1 tay T/C: nhay tiép sirc
Thé hién nhanh, - Hoat dong hoc: Bo
manh, khéo trong | - B bang ban tay | bang ban tay va ban
thuc hién bai tap: | va ban chan 4m- chan 4m-5m
Bo bang ban tay | 5m. - Hoat dong choi:

6 | va ban chan 4m- T/C: Chuyén tin
Sm.

- Bat xa toi thiéu | + Bat xa 40-50cm | - Hoat dong hoc: Bat xa
50cm 40 - 50cm

T/C: Tim ban
Tré phéi hop dugc | - TO, dd theo nét - Hoat dong choi: t0, dd
ctr dong ban tay, (chit cai o, 0, o; s6 | chix cai o, 8, 0, chit s6 6
ngén tay, phdi hop | 6) + V€, t0 mau tranh theo
tay - mat trong - T6 kin mau khong | chu dé.

7 mot s6 hoat dong | chom ra ngoai, sao | - Hoat dong goc: Xay
V& hinh va sao chép chir o, 0, 0, s6 | truong MN, v¢€ in hinh
chép cac chit cai, | 6, Lap rap tranh chu dé to d6 theo
chit s& nét. HDC thuc hién vo
- Xép chong 10 - toan, vo tap to
12 khéi theo mau.

2. Linh vuc dinh dudong va sirc khoe
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Tré thuc hién duoc
mot sO viéc don gian:
+ Pénh rang, lau

+ Tap luyén ki
nang: danh rang,
lau mat, rtra tay

- HD V¢ sinh ca nhan,
+ Tap luyén ki nang:
danh rang, lau madt,

mit, rira tay bang xa | bang xa phong ria tay bang xa phong
phong. dung cach dé + Nhan biét khu vuc
9 |- bi v¢ sinh dung noi | phong bénh, v€ sinh nam, ni.
qui dinh, biét di xong | + Pi v€ sinh dung | Hudng dan tré cach su
doi/ giat nudce cho noi quy dinh, st dung dd dung v¢ sinh
sach. dung do dung vé ding cach
- Tré biét str dung d6 | sinh ding cach.
dung phuc vu an
ubng thanh thao.
Tré ¢6 mot sd anh vi | - Mot sd hanh vi - Hoat dong an:
va thoi quen t6t trong | vin hoa, vin minh | + Luyén tip nén nép
in udng: trong dn udng thoi quen tét trong dn
- Mo1 ¢6, moi ban - Nhan biét cac uéng: Moi1 ¢co, moi
khi n va an tir ton. | bita n trong ngdy | ban khi an va an tir
- Khong dua nghich, | ¢ truong MN, ich | tén. Khong dua
10 |khong lam d6 vai loi ctia an udng di | nghich, khong lam d6
thirc an. luong, du chat. vai thuc an.
- An nhiéu loai thirc
an khac nhau.
- Khéng udng nudc
13, an qua vat ngoai
dudng.
Tré nhan biét duoc Mot s6 truong hop | - Pon tra tré nhic nho
mot s truong hop khan cap va goi tré Tro chuyén véi tré
khong an toan va goi | nguoi giap dao. vé, khong leo tréo
nguoi giup 4o - Khong di theo cau thang, tudng
Khi nguoi la bé dm, | nguoi la, khong rio...
cho keo banh, uéng | nhan qua cua - Gi4o duc ky nang
nudc ngot, ra di choi. | nguoi la khi chua | sdng
Ra khéi 16p, khu vuc | duge nguoi 16n - Long ghép tich hop
truong, 16p khi cho phép trong hoat dong hoc,
12 khong dugc phép cua | Phong tranh nhitng | hoat dong choi:
nguoi 1on, co gido hanh dong nguy + Tro chuyén véi tré
- Tré thuc hién duoc | hiém, nhirng noi vé khong di theo

mot s6 quy dinh &
16p, truong,

- Biét sau gio hoc vé
nha ngay, khong tu y
di choi.

- Biét khong leo tréo
ban cong, tudng rao
O truong...

khong an toan,
nhirng vat dung
nguy hiém dén tinh
mang.

Phong tranh nhiing
hanh dong nguy
hiém, nhitng noi
khong an toan

nguoi la, khong nhan
qua cua nguoi la, goi
nguoi giup d& khi can
thiét

- HD chiéu: Gido duc
k¥ nang song; GD tré
phong trdnh nhiing
hanh dong nguy hiém,
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trong truong MN,
nhirng vat dung
nguy hiém dén tinh
mang (leo tréo lan
can, sau gio hoc vé
nha ngay, khong tu
y di choi, nghich
cau thang. ..)

nhitng no1 khong an
toan trong truong
MN, nhiing vat dung
nguy hiém dén tinh
mang, cho tré thuc
hanh vé Mot sé quy
dinh & 16p, dé dd
dung dd choi dung
cho, trat tu khi an khi
ngu, khong treéo lan
can, khong tu y di
choi moOt minh...

2. Linh vuc phit trién nhin thic

13

Tré thich to mo tim
to1, kham pha tim
hiéu vé truong mam
non, d6 dung d6 choi
¢ truong, 16p, mua
thu

Tré biét thu thap
thong tin vé chil dé
truong MN bang
nhiéu cach khac
nhau: xem sach tranh
anh, bang hinh, tro
chuyén va thao luan.
Tré biét phan loai

cac bDDC truong
MN theo nhitng dau
hiéu khac nhau.

Tré c6 kha nang
nhan xét, thao luan
duoc vé dic diém, su
khac nhau, giéng
nhau cua PDDC
truong MN

- Nhén biét vé chay,
nguén nhiét, chét
chay, dd vat 1a chat
chay, vat dung Ila
chét chay, vat dung
chta chat chay,
nhiing noi dé chay.

- Ngan chan, phong
tranh  ngudn  lua,

- Pic diém, cong
dung va cach st
dung d6 dung, do
choi.

- Mot sb mébi lién
h¢ don gian gitra
dic diém cu tao
v6i cach st dung
cta d6 ding, do
choi quen thudc.

- So sanh su khac
nhau va giéng
nhau ctia d6
dung, do choi va
su da dang cua
chung.

- Phan loai d6
ding, d6 choi theo
2 - 3 déu hiéu.

- Nhan biét cac
ky hiéu huéng
dan thodt hiém va
16i thoat hiém &
truong, nhitng dd
dung va noi dé
say ra chay ¢ 16p;
hé théng va
phuong tién
PCCC, cac khu
vuc dé chay &
trudong, nhan biét

- Hoat dong hoc:

+ Bé vui don tét trung
thu (5E).

+ Phan loai d6 dung d6
choi va su da dang cua
chung.

+ Hoat dong choi ngoai
troi

+ Quan sat, xem x¢&t va
thao luan vé ddc diém
ctia d6 dung db choi
trong truong, 16p, cac
khu vuc trong truong
mam non, 16p hoc (goc
choi, san truong, khu
vuc phat trién van
déng, vuon truong, d6
choi trong 16p d6 choi
ngoai troi ...

+ Hoat dong choi & céac
gbc: Tro choi moi: Hay
tim d6 choi cung loai

+ Hoat dong don tra
tré: Tro chuyén véi tré
cac ky hiéu 16i thoat
hiém

+ Hoat dong ngoai troi,
Hoat dong g6c: Day
tré ky hicu, day tré
nhén biét sb dién thoai
114 + Hoat dong chiéu:
Cho tré nhan biét cac
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ngué)n nhiét va mot
sO su ¢b c6 thé say ra
gay chay.

- Céac phuong tién
bao chdy va hanh
dong dung khi xdy ra
chay. Cach thoat
hiém an toan.

tac hai, hau qua
cua chay. Nhan
biét s6 dién thoai
114

khu vuc ré chay trong
truong, biét tac hai hau
qua cua chay

- Nhan biét mét sd

dd dung, thiét bi

cong nghé.

16

-Tré co thé thé hién
hiéu biét vé ddi
tuong qua hoat
dong choi, am nhac
va tao hinh.

- Thyc hi¢én thong
qua van dong bai
rat rude den dudi
trang; Thong qua
tao hinh v& vé
truong mam non;
Thong qua choi &
gbc am nhac.

- Hoat dong hoc

+ V& trudng mam non
+ Nan d6 choi cua 16p
+ Trai nghiém lam den
16ng (EDP)

+ Van dong: Em di
mau gido. Rudc dén
dudi trang

- Hoat dong goc: Choi
O gbc nghé thuat...

17

Tré biét dém trén d6i
tugng trong pham vi
6 va dém theo kha
nang.

Tré nhéan biét cac sd
tor 1- 6 va sir dung
cac s6 do dé chi sd
luong, s6 thtr tu.

- Pém trong
pham vi 6 va dém
theo kha nang.

- Céc chit 86, s6
lugng va sb thtr tu
trong pham vi 6.

- Hoat dong hoc: Cung
¢ nhan biét sd luong
trong pham vi 6. NB s0
6. S6 TT trong pham vi
6

- HDC: choi ¢ hoat
dong goc (dém nhan
biét s6 luong 6, $6 6,
tao hinh sb, to, dd s,
in hinh s6 6

- Hoat dong chiéu:
thuc hién vé lam quen
vO1 toan.

- Hoat dong choi ngoai
troi: dém, nhan biét sb
luong, doc 6 & ky
hiéu, biéu, bang, tao
hinh sd, xép thwr tu, xép
hang chd dén luot. ..

18

Tré biét gop cac
nhom d6i tuong
trong pham vi 6 va
dém.

Tré biét tach mot
nhom ddi tuong
trong pham vi 6
thanh hai nhoém

- Gop/ tach céc
nhom d6i tuong
va dém trong
pham vi 6

- Hoat dong hoc: Téach
gbp trong pham vi 6

- Hoat dong choi:
luyén tap tach gdp
trong goc hoc tap, tach
gdp nhom ban choi...




bang cac cach khac
nhau.

- Tré goi dung tén
cac thu trong tuan,
cac mua trong nam.

- Nhan biét hom
qua, hom nay,
ngay mai.

- Tén cac thu

- Hoat dong don, tra
tré: CO tro chuyén voi
tré vé cac ngay trong
tudn, ngay hom qua,

25 trong tuan. Tén hom nay, ngay mai
cac mua trong
nam. ( Mua thu)
- Tré no1 duoc tén, - Nhfrng dic diém | - Hoat déng hoc:
dia chi va mo ta mot | noi bat cua KPXH Truong MN cua
S(? dac c\'hém 1’}61 bﬁt tru(‘mgAlc'rp mAam bé (Tén, dia chi cua
cua truc;’pg, 10’p kh{ non; cong viéc trudng 16p. Tén va
dugc hoi, tro chuyén. | ciia cac cod bac . o,
- Tré c6 thé ndi tén, trong truong. c<‘)ng, Vlef C}la ?0 gl‘ao
26 | cong viéc ctaco gido | - Pic diém, s vacacco bac o truong;
va cac bac cong nhan | thich ciia cac ban; | quy dinh trong truong
vién trong truong khi | cac hoat dong cua | mam non)
duoc hoi, tro chuyén. | tré ¢ truong.
- Tré noi duoc ho tén
va dic diém cua cac
ban trong 16p khi
duogc héi, tro chuyén.
Tré 6 thé ké tén mot | - Pic diém nodi - Chot gi¢ don tra tré:
$6 18 hoi va noi vé bat ctia mot sd Xem video tro chuyén
hoat dong ndi bét cia ngay 1& hoi, su vOi tré vé ngay 1€ khai
nhitng dip 1€ hoi. Vi | kién van hoa: giang, video ngay 1&
28 | dundi: “Ngay Quéc | ngdy 2/9, ngay 2/9. tét trung thu

khanh (ngay 2/9,
ngay khai giang,
Ngay tét trung thu)

khai giang, ngay
tét trung thu...)

+ Tro chuyén ngay hoi
dén truong cua bé.

+ Trai nghiém vui tét
trung thu.

3. Linh vuee phit trién ngon ngir

30

- Tré c6 thé thue
hién duoc cac
yéu cau trong
hoat dong tap thé
Tré hiéu duogc
nghia cua tur khai
quat d6 dung, dd
choi trong truong
mam non

Hiéu va lam theo duoc
2, 3 y€u cau lién tiép

-Tré nghe, hiéu va
thuc hién nhiém vu
trong hoat dong hoc,
hoat dong choi,
HDLD, HD an ngu vé
sinh & truong, 16p

- Tré biét lang
nghe va nhan xét
v ki€n cia nguoi

- Nghe hiéu nd1 dung
cac cau don, cau md
rong, cau phirc.

- Hoa‘g dong choi Phan
loai d6 dung d6 choti
va sy da dang cua
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ddi thoai.

- Tréa 10i cac cau hoi vé
nguyén nhan, so sanh:
tai sao? co gi gidng
nhau? c6 gi khéc

chung

Hiéu nghia tir khai
quat “dd dung”; “d6
choi” (46 choi van

31 nhau? do ddu ma c6?. | dong, do choi phan
- Hiéu cac tir khai vai...)
quat, tir trai nghia (@6 | TC HT: “ Hay tim d6
dung, d6 choi, to- choi cung loai”
nhd...) (nhua, gd, gidy...)
- Tré hiéu dugc | - Hiéu cac tir khai quat | - Choi ngoai troi d6
nghia cua tir khai | vé d6 dung, do choi choi ngoai tro1, BC
quat d6 dung hoc | trong trudng MN van dong...
tap trong truong
mam non
- Tré biét doc - Poc tho: Trang - Hoat dong hoc:
biéu cam bai tho, | - Poc ca dao, dong + Trang
34 | dong dao, cao dao, tuc ngir, ho ve - Hoat dong chiéu:
dao.. pht hop vé6i chu dé Doc tho gio an, gio
ngu, gid choi
Tré biét st dung | - Str dung céc tir biéu | - Tich hop GD trong
cac tr: cam on, cam, hinh tugng. cac hoat dong, luyén
xin 18i. xin phép, cho tré biét sir dung
thua, da, vang... cac tur: cam on, Xin
36 | phu hop vai tinh 16i. xin phép, thua, da,
huéng. vang... phu hop voi
tinh hudng.
- HBH: Truyén Tho
trang di hoc
Tré c6 thé nhan | - Lam quen voi mot s6 | - Hoat dong v¢ sinh:
40 |rakihiéuthong |ky hiéu thong thuong | Hudng dan tré nhan ra
thuong: nha vé trong cudc séng (nha | cac ki hiéu va sir dung
sinh, noi nguy vé sinh, 16i ra vao, noi | tir: nha vé sinh, noi
hiém, 16i ra vao. | nguy hiém...) nguy hiém, 16i ra vao.
Tré nhan dang - Nhan dang cac chix - Hoat dong hoc: Lam
duoc cac chir caio, 0, 0 quen chit céi o, 0, 0
0,0,0 trong bang - Hoat dong hoc: Tap
chir cai tiéng td chir cai o, 0, O
Viét. - Hoat dong choi &
Tré biét to, dd - Tap sao chép motsé | goc: To dd nét chir;
41 ki hiéu, chir c4i 0,0,0 | lam tranh chu dé.....

cac nét chir 0,0,0,
sao chép mot sd
ki hi¢u, chir cai
0,0, 0.

- Tré c6 kha nang
tiép can cong

- Tap to, tap dd cac nét
chir 0,0, 0.

- Tro choi trén phan
mém kidmast

HDC: Tro choi:
“Ng6i nha van hoc,
chir viét HapPyKid”
trén phan mém
kidmast




| nghé s6 ]

4. Linh vuc phat trién tinh cam, ki nang xa hoi

Tré biét vang 101,
gitp do co giao
nhiing viéc vira
suc.

- Vi tri va trach
nhiém cda ban than
trong 16p hoc.

- Nghe 101, giup 4o

- Hoat dong lao dong tu
phuc vu:

+ Giap c6 chuén bi
phong an, phong ngu:

44 cd gido nhiing cong | K& ban ghé gid an, chia
viéc vira suc. an, thu don bat th1a sau
khi dn, xap xép g01
- Treé biét an wi - Yéu mén, quan Tich hop GD Quyen con
va chia vui voi tam dén nguoi than | nguoi tré yéu mén, quan
47 | nguoi than va ban | quen trong truong, | tim dén co gido, co bac
be. 16p. khac, ban be trong
- Biét ho tén, truong, trong 16p qua
gidi tinh, s& (Tro chuyén vé ngay hoi
thich cua cac dén trudng,
thanh vién trong - Truyén: Tho trang di
truong, 16p va hoc)
cong viéc/trach
nhiém cua moi
nguoi
Tré thuc hién - Mot s6 quy dinh ¢ | - Hoat dong choi: Thuc
duge mot sé quy | 16p, (dé dd dung, dd | hién noi quy goc choi,
dinh ¢ 16p: Sau choi dung chd; trat | 1ay va cat do dung, do
khi choi cat do tu khi an, khi ngt). | choi dung noi quy dinh.
choi vao noi quy Quy dinh khi choi ngoai
50 | dinh, khong lam troi
6n noi cong cong, - Céac hoat dong trong
phai xin phép. ngay: Quy dinh gio an,
gi0 ngu
- Tré biét bo rac | - Giir gin v¢ sinh - Thuc hién truc nhat, vé
ding noi quy moi truong sinh dd choi; cung cd,
55 | dinh. gilt v€ sinh, khong virt

rac bura bai ... bd rac
vao dung noi quy dinh

5. Linh vuc phat trién thAam my

59

- Tré c6 thé hat ding

giai di¢u, 101 ca, hat dién

cam phu hop véi sac

thai, tinh cam cua bai
hat qua giong hat, nét
mat, di€u bo, cur chi...

+ Hat diing giai
diéu, 10i ca va thé
hién sic thai, tinh

cam cua bai hat.

Em di mau gio

- HPH: Hat Em dén
truong mam non

- HDC: G6c am nhac;
bé choi voi am thanh

ngoai troi; ca muaa hat
tap thé

- Tré c6 thé van
dong nhip nhang

+ Van dong nhip
nhang theo giai diéu,

- Hoat dong hoc
+ Em di mau giao
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pht hop voi sic | nhip diéu va thé hién |+ Pu quay.
thai, nhip di¢u sdc thai pht hop v6i | + Rude dén dudi tring
60 | bai hat Em di cac bai hat, ban nhac: | - Hoat dong goc: hat,
mau gido theo Vb tay theo tiét tau van dong, nghe hat, nghe
tiét tiu cham cham bai Em di mau | nhac, choi tro choi 4m
gido... nhac theo chi dé...
- Phéi hop va + Lua chon, phéi hop | - Hoat dong hoc
lua chon cac cac nguyén vat licu + Lam dén léng
61 |nguyén vatliéu | tao hinh, vat liéu + Ung dung theo hudng
tao hinh, vat li¢u | trong thién nhién, STEM
thién nhién dé phé liéu dé tao ra cac | - Hoat dong chiéu
tao ra san pham. | san pham. + Lam cau bic qua song
+ Tim kiém, lya chon | + Lam Hop dung but
cac dung cy, nguyén |- HPC: Tao hinh cac con
vat liéu phu hop d¢ | vat theo ¥ thich
tao ra san pham theo
y thich.
62 |- Tré c6 thé phdi | + Phdi hop céac ki - Hoat dong hoc:
hop céc ki nang | ning vé dé tao ra san | + V& trudng mam non
vé dé tao thanh | phdm tranh vé& - Hoat dong choi
btlrc tranh V& truong mam non ¢6 | + V& tranh anh chu dé
truong mam non | mau séc, kich thuée,
c6 mau sac hai | hinh dang/ duong nét
hod, bd cuc can | va bd cuc.
doi.
64 |- Tré co thé + Phéi hop cac ki - Hoat dong hoc
phéi hop cac ki | nang nan dé tao ra + Nan dd choi cta 16p
ning nan dé tao | san phAm Nan d6 - Hoat dong choi:
thanh san pham | choi cta 16p c6é mau | + Choi & goc nghé thuat
¢4 b cuc can sic, kich thudce, hinh
d6i. dang/ duong nét va
bd cuc.
- Tré c6 thé phdi | Xép mé hinh truong | HPC: Xay dung trudong
hop céc ki nang | mam non ciia bé (I6p | mam non ciia bé
xép hinh dé tao | hoc, khu vui choi,
65 | thanh cac san céng, dd choi, vuon
pham c6 kiéu truong...)
dang, mau sac
hai hoa, b cuc
can doi.

Tong s0 muc tieu: 31




DU KIEN MOI TRUONG GIAO DUC
- Trang tri 16p hoc voi hinh anh trudng, 16p, ¢6 giao, ban be, Tét trung thu
- Bo sung dd dung - db choi lién quan dén chu dé: cip sach, bang, ghé, khdi
gd xay truong mn, dén long, den Ong sao, dén ca chep...
- Tao goc nghé thuat dé tré v&, nin, xé dan vé trudng mam non, vé d6 dung
dd choi, cac loai dén long. ..
- Trao d6i, théng nhat cach rén né nép cho tré (tu cat do, chao hoi 18 phép).
- B4 tri cac hoat dong goc phi hop véi dién tich 16p hoc va so luong tré
- Sap xép d6 dung dd choi gon gang dé tré dé 1y, dé cat
- Véan dong phu huynh ung ho nguyén vat liéu mo, d6 choi tai ché dé 1am
do
dung do choi, dén long. ..
- Moi phy huynh tham gia ngay hoi “Bé dén truong”. va tham gia trai
nghiém ngay tét trung thu.

T.M BAN GIAM HIEU
Pho hi¢u truwéng
(Ky duyét)

bang Thi Thai Ha
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