UBND PHUONG MUONG THANH
TRUONG MAM NON THANH XUONG

CHUONG TRINH GIAO DUC NHA TRUONG
, , NAM HOQC 2025-2026
(Ban hanh kem theo Quyét dinh s6 261 /QP-MNTX ngay 08 thang 9 nam 2025 cua truong MN Thanh Xuong)

Cén ctr Thong tu 51/2020/TT-BGDDT ngay 31 thang 12 ndgm 2020 cua B Gido duc va Dao tao ban hanh Chuong trinh Gido
duc mé&m non; Thong tu s6 01/2021/VBHN-BGDDT ngay 13 thang 4 nam 2021 cua Bo Giao duc va Dao tao van ban hgp nhat
ban hanh chuong trinh gido duc mam non; Thong tu s6 50/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 V/v Ban hanh chuong trinh lam
quen tiéng Anh danh cho tré mau gido; Thong tur s6 52/2020/TT-BGDDT ngay 31 thang 12 nim 2020 ban hanh Diéu 1é Truong
mam non,;

Cin cir QD 1617/QD-UBND ngay 24/7/2025 cia UBND tinh Dién Bién vé viéc giao chi tiéu ké hoach phat trién kinh té -
xa hoi, ddm bao qudc phong an ninh nam 2025, tinh Di¢n Bién.

Can ctr Nghi dinh s6 105/ND-CP ngay 08/9/2020 cta chinh phit Quy dinh mot s6 chinh sach phat trlén gido duc mém non,;
Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 ctua Bo Y té, BO GD&DPT quy dinh vé cong tac y té truong
hoc; Thong tu so 16/ 2022/TT-BGDDT ngay 22/11/2022 cua B Giao duc va Bao tao ban hanh quy dinh tiéu chuan thu vién co
sO gido duc mam non va phd thong; Quyét dinh soq 131/QD-TTg ngay 25/01/2022 cua Thu truong Chinh phu vé bé an “Tang
cuong tng dung cong nghé thong tin va chuyén doi sé trong gido duc va dao tao giai doan 2022-2025, dinh hudéng dén nam
2030~

Cin cir Quyét dinh s6 1812/QD-UBND, ngay 13/8/2025 cia UBND tinh Dién Bién, vé viéc ban hanh K& hoach thoi gian ndm
hoc 2025-2025 d61 véi gido duc mam non, gido duc phod thong va giao duc thuong xuyén trén dia ban tinh Dién Bién;

Cin ctr K& hoach s6 2615/KH-SGDDT ngay 29/8/2025 ctia S& GDDT vé Ké hoach thyc hién nhiém vy Gido duc mam non nim
hoc 2025 —2026; Cong van S6: 2617/SGDDT-GDMNTH ngay 29/8/2025 cua S¢ Gido duc va Pao tao vé viéc thuc hién cong tac
bao v¢ tré em va gido duc hoa nhap tré em c6 hoan canh dac biét trong cac co s¢ gido duc nam hoc 2025-2026.

Cin ct tinh hinh thyc té cua nha trudng. Truong MN Thanh Xwong xdy dung Chuong gido duc nha truong nim hoc
2025-2026 nhu sau:



A.PAC PIEM TINH HINH
1. Thuan loi

Truong mam non Thanh Xuong c6 hé thdng co s¢ vat chat khang trang sach dep, ¢6 3 diém truong voi 17 nhom 16p co du
trang thiét bi tdi thiéu. Truong c6 bé day thanh tich vé Gng dung cong nghé thong tin, xay dung truong mam non ldy tré 1am
trung tdm. Nam hoc 2024-2025 truong dat danh hiéu “Tap thé lao dong tién tién”, duoc UBND huyén tang giéy khen; 01 ca
nhan dugc UBND tinh tang Béng khen; 01 ¢4 nhan dugc Giam dbc S& Gido duc va Pao tao tang giéy khen; 02 ca nhan duoc
UBND huyén tang Giéy khen, c6 08 c4 nhan dat danh hiéu chién sy thi dua cép co s&; 01 cd nhan dugc Lién doan Lao dong tinh
ting Bang khen. 100% CBGYV c6 trinh d ddo tao dat chuan trg 1én, c6 trén 80% gido vién day giodi cac cap (Trong d6 co 2 giao
vién dat gido vién day gioi cip tinh, 9 gido vién dat gido vién day gioi cap huyén) c6 kha ning linh hoat trong xay dung ké
hoach, tao moi trudng va to chire cac hoat dong gido duc lay tré 1am trung tam.

Nha truong luén nhan dugc sy quan tam chi dao cua cac Cép, cac nganh. Mot s6 hoc sinh trong nha truong dugc hudng
chinh sach ho tro phat trién gido duc mam non nhu ché do an trua, mién giam hoc phi, ho trg chi phi hoc tap cho tré, doi véi
giao vién dugc dam bao day du cac ché do chinh sach theo quy dinh ctia nha nudce. Ty 1€ giao vién/16p dat 2,05 GV/16p dam bao
theo quy dinh.

Truong Mam non Thanh Xwong nam trén dia ban khu d6 thi Bom La, Phuong Muong Thanh- Tinh Pién Bién. Truong
dugc xay dung kién cb hoa bang von 159 va ngudn von ngin sach trung wong cho su nghiép gido duc c6 di phong chirc ning,
phong hiéu b va 18 phong hoc, phong ngu riéng biét, cong trinh vé sinh khép kin co trang thiét bi, d6 dung, d6 choi hién dai.
Nha truong da xay dung mdéi duge 02 phong thu vién than thién (Trong do c6 01 phong thu vién than thién cua tré, 01 phong
thu vién cua giao vién).

Vi tri trung tAm trudng va cac diém truong dit & khu dan cu phit hop véi quy hoach phat trién gido duc ciia dia phuong. C6 dudng
giao thong thuan lgi cho viéc dwa don tré t61 truong. Truong co du dién tich dam bao theo quy dinh, dién tich phong hoc, san choi, co
vuon cay cho tré hoat dong trai nghiém va t6 chirc cac hoat dong giao duc. Co s vat chit ctia nha truong khang trang sach dep, truong
¢6 03 diém truong 1é (glam 01 diém trudng so v6i nam hoc Y déu c6 duong di thuén tién, he thong cac 16p hoc, tu:ong xay bao
quanh, khdi phong lam viéc, phong chirc nang, nha bép déu kién co hoa va c6 day du do dung trang thiét bj phuc vu cho viéc thuc hién
Chuong trinh gido duc mam non sau stra d6i bo sung theo Thong tur s6 51/BGDDT, cong tac nudi dudng, chim soc gido duc tré va cac
hoat dong khac cua nha truong.

Trinh d6 dan tri ngay cang duoc néng cao, nhan dan da nhan thire ro viée can thiét cho con tré dén truong nén viée dau tu
cho con em di hoc dugce quan tim hon. Pa s6 phu huynh tich cuc phdi hop hd trg ngay cong lao dong xay dung mdi trudng giao



duc lay tr¢ 1am trung tam va tham gia cac hoat dong trai nghiém, 18 hoi ctia nha truong. Truong co tiém ning xay dung hiéu qua
cong dong hoc tap trong truong mém non dua trén sinh hoat chuyén mén theo nghién ctru bai hoc. Déan cu tuong d6i tap trung
da so céc gia dinh c¢6 nhu cau cho con hoc truong mam non trén dja ban xa. Co 263 tré dan toc ra 16p, nit dan toc: 114 tré, tré
manh dan tu tin, ngdn ngt mach lac.

Nha trudng c6 diéu kién to chitc mé 16p cho tré 4,5 tudi 1am quen tiéng Anh, Gmg nghé céng nghé thong tin, chuyén doi sb,
cong ngh¢ Al trong quan 1y va day hoc.

2. Kho khan thach thic

Nim hoc 2025-2026, do thyc tién so lugng phan b dan sb tré trén dia ban khong ddng déu tai khu vuc trung tim va céc
diém truong, vi tri Trung tAm trudng nam & khu do6 thi Bom La nén dan s6 tré tap trung khu trung tam dong, con cac diém Pu
Tiu. Doi 2, diém truong C17 tré it nén nha truong té chirc bd tri s nhom nha tré 13 05 nhom (ting 01 nhém tré so véi nam hoc
2024-2025); MG gbm 12 16p (giam 01 16p so véi ndm hoc 2024-2025. Trong d6 c6 01 16p ghép 3.4 tudi tai diém truong C17; 1
16p ghép 4,5 tudi tai diém trudng doi 2).

C6 mot s6 gido vién nang luc chuyén mén con han ché, dic biét trong viéc xay dung va phat trién chuong trinh gido duc
nha truong va ing dung phuong phap day hoc cta cac nudce tién tién phu hop véi nhom 16p, con han ché trong img dung cong
ngh¢ vao day hoc.

Mot sb tré 1a nguoi dan toc ngdn ngir phé) thong con han ché, thiéu mac}} lac, chua manh dan tu tin. C(:)n tré thuc:)c ho
ngheo, can nghéo, tré song trong gia dinh c6 hoan canh dac biét. C6 02 t{é 5 tudi khuyét tat hoc hoa nhap c6 ho so khuyét tat.
C6 2 tré c6 biéu bién tang dong kho khan v€ nhan thirc nhung khong c¢6 ho so khuyét tat. Cong tac xa hoi hoa gido duc con gap
nhiéu kho khan dac biét 1a doéi voi cac 16p & diém ban.

- Nam hoc 2025-2026 dién ra trong bdi canh chuyén d6i chinh quyén dia phuong hai cip nén con gip mot s6 kho khin nhur:

- Thay d6i co ché quan 1y, diéu hanh: Khi chinh quyén dia phuong chuyen d6i mo hinh quan 1y hai cap (tinh — xa/phuong), co thé
phat sinh sy chdng chéo trong chi dao, cham ban hanh vin ban hudéng dan méi, khién nha trudng ling ting trong viéc trién khai nhiém
vu.

+ Ngudn lyc tai chinh — co s vat chét:,Cor ché phan b ngan sach c6 thé thay doi, dan dén kho khin trong viéc xin kinh phi tu bo,
nang cap phong hoc, phong chirc nang va thiét bi hién dai.

+ Tac dong dén doi ngii can bd quan 1y, gido vién: Sy thay doi trong bd may lanh dao dia phuong ¢ thé anh huong dén cong tac
phoi hop, ho trg cia cac ban nganh; gido vién phai thich tmg véi chinh sach quan Iy méi.
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+ Téch dong trong viéc huy dong tré ra 16p: Nhiéu gia dinh, phu huynh do chuyén ddi cong viéc, noi cong tic nén nhiéu tré phai di
theo cung bo me nén so tré ra 16p cling khong 6n dinh.

- Théch thirc trong tmg dung Al va chuyén dbi so:

+ Han ché vé co so ha tAng cong nghé: Trudng mam non & xd thudng gip kho khin vé dudng truyén Internet, thiét bi thong minh
(méy tinh, bang twong tic, may chiéu, camera), gdy can trd cho viéc trién khai gido duc s.

+ Ning luc cong nghé cua gido vién: Phan 16n gido vién mam non quen voi phuong phap day hoc truyén thong; viée sir dung Al
(tao gido an so, xay dung hoc liéu dién tir, d4nh gid tré bang cong cu sd...) con modi mé, dan dén tam 1y e ngai, thiéu tyr tin.

+ Chénh léch vé tiép can cong nghé ciia tré: Tré mam non viing nong thon it ¢ co hdi tiép xuc véi thiét bi cong nghé tai gia dinh,
nén khi 4p dung vao truong hoc dé bi qua tai, kho khai thac hiéu qua.

+ Vén d¢ bao mat va an toan thong tin: Viée st dung phin mém, nén tang truc tuyén, dit liéu hoc sinh — phu huynh c6 nguy co ro ri
thong tin néu khong c6 giai phap an toan mang t6t.

+ Ngudn lyc bdi dudng gido vién: Viée tip huan, do tao vé Al va chuyén dbi sd doi hoi thoi gian, kinh phi, va tai liéu phu hop cho
dac thu gido duc mam non, trong khi hién nay con thiéu hé théng boi dudng chuyén sau.

- Kh¢ khan trong viéc ung dung phuong phap giao duc STEM:

+ Thleu co sO vat chat va thiét bi: STEM doi hoi c¢6 nguyén vat liéu, dung cu thi nghiém, cong cu cong nghé. Trong diéu
kién mam non ving nong thon, viéc dau tu dong bo rat kho khin, din dén nhiéu hoat dong bi gian lugc, kém hap dan.

+ Kho khan trong thiét ké hoat dong: Tré mam non can hoat dong don gian, trai nghiém truc quan, nhung gido vién doi khi
ling ting khi chuyén hoa ndi dung STEM (khoa hoc, cong nghé, k¥ thuat, toan hoc) thanh hoat dong vira strc, hap dan.

+ Trinh d6 cong nghé thong tin cua gido vién: STEM thudng gin v6i cong nghé va k¥ ning sang tao. Mot sb gido vién cao
tuoi chua quen st dung cac phan mém ho trg (vi du: tao tro choi so, 1ap trinh robot gido duc don gian), khién hoat dong bi gioi
han.

+ Chua c6 tai liéu chuan cho bic mam non: Phan 16n tai liéu STEM hién ¢6 & Viét Nam méi tap trung cho bac tiéu hoc tro
1én. Mam non chi c6 huéng dan chung, thi€u h¢ thong bai hoc mau cu thé dé gido vién tham khao.



+ Van con mot sd cha me tré 1a ngudi dan toc thiéu sb dicu kién kinh té kho khan nén chua co dién thoai thong minh, kha
nang ung dung cong nghé théng tin con han ché nén ciing gap kho khin trong chuyén doi s6 hd tro cac con em hoc tap.

3. Gia tri ct 16i

Nam hoc 2025-2026 vdi muc tiéu va trude yéu cau thyc tién vé viéc nang cao chét luong nuodi dudng, cham soéc, gido duc cua nha
trudng dap tng yéu cau nhiém vy ndm hoc voi tﬁm nhin s ménh nham xay dung tru:0’ng hoc hanh phuc, ldy tré 1am trung tAm, theo
phuong cham “gido duc lay tré lam trung tam” va “An toan — Than thién — Tich cuc” huong t61 sy phat trién toan dién, gitp tré rén
luyén pham chat nang luc can thiét dé ty nhan thic, ting cuong kha nang thich nghi voi su bién ddi ctia méi truong va bdi canh cua dia
phuong thoi ky doi mai cong nghiép hoa, hién dai hoa dat nude. Dé cao 5 gia tri cbt 16i: tré khoe manh, nhanh nhen, cha dong, tu tin,
sang tao. Truong mam non xa Thanh Xuong da xac dinh muyc tiéu cua nha truong trong nam hoc 2025-2026 nhu sau: giip tré em phdat
trién hai hoa ve thé chat, tinh cam, tri e, tham my, tang cwong néi tiéng Viét, tré manh dan tw tin. Khoi ddy va phat trién toi da nhitng
kha ndng tiém an, hinh thanh nhitng yéu té ddu tién cia nhan cach nhitng ning luc phdam chdt can thiét, chuan bi cho tré vao hoc I6p 1
ddt nén tang cho viéc hoc ¢ cdc cdp hoc tiép theo va hoc tdp suét doi. Nam hoc thuc hién chuyén doi sb trong gido duc, tap thé nha
truong vira thuc hién t6t cong tac huy dong tré, vira phai dam bdo an toan vé thé chat va tinh than cho tré vira thuc hién trién khai thuc
hién tot Chuong trinh GDMN sau sira d6i theo hudng dan ciia Bo GDDT. Nha trudng quyét tim giit vimg va nang cao cac tiéu chi ciia
trudng dat chuan qudc gia mire d6 II va trudong kiém dinh chat luong gido duc cp do 3.

A.NHUNG VAN DE CHUNG
I. Muc tiéu gido duc mam non

Muc tiéu cua gido duc mam non 13 giup tré em phat trién vé thé chat, tinh cam, tri tu¢, thAm my, hinh thanh nhitng yéu t6
dau tién cta nhan céach, chuén bi cho tr¢ em vao 16p mot; hinh thanh va phat trién & tre em nhiing chirc nang tam sinh li, nang
luc va pham chat mang tinh nén tang, nhing ki nang song can thiét phu hop véi lra tu01 khoi ddy va phat trién t6i da nhitng kha
ning tiém 4n, dit nén tang cho viéc hoc & cac cap hoc tiép theo va cho viéc hoc tap sudt doi.

* Muc tiéu riéng cia truong

- Muyc tiéu vé cham soc: Bao dam an toan vé thé chat va tinh than cho tré em; phong, chdng va ting pho hiéu quéa véi thién
tai, dich bénh; phong, chong tai nan thuong tich. Tré dugc gido duc tré vé k¥ nang thyc hanh v¢€ sinh ca nhan, ty phuc vu va bao
vé cham soc stre khoé.

- Muc tiéu vé day hoc thep phuong phap gido duc stem: Té chirc cac hoat dong gido duc tich hop theo tiép can Stem dya
trén cach tich hop cac thanh t6 khoa hoc, cong nghé, k¥ thuit va toan hoc vao cac hoat dong gido duc tré & trudng mam non



nham khuyén khich tré em tu xay dung kién thirc vé thé gidi xung quanh bang cach quan sat, diéu tra va dit cau hoi tir d6 ting
cuong hi€u bi€t cua tré vé cac khai ni€ém co ban trong cac linh vuc cua STEM va khéa ndng van dung hi€u biét d6 vao thuc tién,
cai thién kha nang sang tao va giai quyet van dé cua tré.

+ Phat trién chuong trinh gido duc nha trudng theo tiép can du an hoc tip, phat trién phdm chat va ning luc tré mau gido,
tang cuong tinh tich cuc, chu dong va sang tao, két ndi tri thirc véi thuc tién, phat trién ky nang hop tac theo nhom.

Tré ngudi dan toc thiéu sd st dung dung tir ngit va cau bang tiéng Viét trong giao tiép hing ngay, chi trong t6 chirc thuc
hién cac hoat dong thuc hanh, trai nghiém, hoc thong qua hoat dong choi 1a chu dao.

Tré Mau gi4o 4,5 tudi khu trung tam duoc lam quen vOi ngoai ngit tiéng Anh theo quy dinh tai Thong tu sO 50/2020/TT-
BGDD; Hudng t61 hinh thanh va phat trién nang luc giao tiép bang tiéng Anh; chuan bi tét cho viéc hoc tiéng Anh & bac tiéu
hoc; tao co hdi cho tré tlep xuc cac nén van hoa khac.

Tré thyuc hién chuong trinh GDMN dugc tiép can cong nghé s6 tré duoc lam quen v&1 may tinh, cac tro choi UDCNTT.

Phat trién nang lyc cam xuc xa hoi cua tré:

+ Nha tré: Tré c6 y thirc vé ban than, manh dan giao tiép v6i nhung ngudi gan giii; c6 kha nang cam nhan va biéu 16 cam
xUc v&i con nguoi, sy vat gan gii.

+Mau gido: Tré ¢ y thic vé ban than, c6 kha nang nhan biét va thé hién tinh cam vai con nguoi, sy vat, hién tuong xung quanh.

T chire t6t vi€e trién khai mo hinh “Thu vién than thién cho bé” ra soét cac diéu kién dé dan hoan thién cac diéu kién theo
Thong tu 16/TT-BGDDT, t6 chirc tot cac hoat dong thu vién, van hanh thu vién so.

Tang cuong long ghép, tich hop bao dam chat lwong, hiéu qua cac ndi dung giao duc Quyén tré em, gido duc gidi, an toan giao
thong, ky nang song xanh, bao v€ moi truong, tng pho bién d6i khi hdu,...vao qua trinh thyc hién Chuong trinh GDMN.

Tiép tuc to chirc chat luong, hiéu qua giao duc Quyén con ngudi trong trién khai Chuong trinh cho tré mau giao. Tuyén truyén va
thyc hién nhiém vy Dé an “Pua ndi dung quyén con ngudi vao chuong trinh gido duc trong hé théng gido duc qubc dan”

Tré c6 mot s hiéu biét vé truyén théng, ban sic vin hoa ciia Dién Bién, cac ngay 18 hoi ctia Dién Bién phu hop véi do tudi
* Muc tiéu ddi voi tré khuyét tat: 02 tré khuyét tit hoc hoa nhap (16p MG 16n A va MG 16n B), ¢6 su tién bd dén cubi do
tudi, 01 tré 16p MG 16n A c¢6 thé trang bi dao c6 theé hoa nhap, 1 tré c6 theé trang khuyét tat vé nhan thirc, van dong va ngdén ngtr.
Co 2 tré bi€u hién tang dong, nhan thic kém (16p MG ghép 4,5 tudi Doi 2). Tré khuyét tat dugce ti€p can voi kién thirc bang
nhiéu con duong va cach ti€p can khac nhau, gitp cho tré khuyét tat co kién thure, kinh nghiém lam phuong tién cho qua trinh



hoc tap, phat trién va hoa nhap cong ddng. Giup tré cing chung séng, cung chung muc dich s&€ giip moi tre o thé tham gia vao
hoat dong, khong bi ¢ 1ap, va dic biét s& gop phan ning cao hiéu qua, chét luong cua cong viée tr nhiing nd lyc chung ctia moi
thanh vién. Tré khuyét tat khi tham gia vao qua trinh gido duc, gitp tré c6 thé tu tin vao chinh ning lyc ctia minh ciing nhu dua
ra cac ¥ kién. Tham gia vao qua trinh gido duc chung, tré khuyét tit c6 thé nhan rd minh va c¢6 co hdi duge khang dinh kha ning
cuia minh, ban than minh trudce cac thanh vién khac.

Dam béo cho tré khuyét tat huong nhitng quyén gido duc co ban, quyén tu do khong tach biét, tham gia vao hoat dong xa hoi va
c6 co hoi cong hién. Phat trién toan di¢n cac mat cho tré khuyét tat, bao gdbm: Pao duec, tri tug, thé chat, tham mi va kha nang lao
dong; phat trién kién thirc, ki nang van hoa xa hoi, thai do tich cuc, tao di¢u kién hoa nhap cong dong. Tré khuyét tat cé co hdi hoa
nhdp vao moi truong gido duc binh thuong, phat trién hai hoa va to61 da nhitng kha nang con lai d€ hinh thanh, phat trién nhan cach.

Nhitng muc tiéu gido duc cu thé cho tré khuyét tat:

+ Vé kién thirc, ki ndng van hoa: Dat trinh d6 phat trién t6i da so véi kha niang cua tré trong cung thoi gian va moi trudong
gido duc mam non.

+VE ki nang xa hoi: Pugc trang bi nhiing kién thuc va ki nang xa hoi nhu tré binh thuong & cung do tudi, c6 diéu chinh
cho phu hop.

+ Phuyc hdi chirc ning: Cai thién tinh trang suy giam chirc nang do khuyét tat gy nén dong thoi phat huy tdi da nhiing
chtrc ndng con lai.

+ Gido duyc ty phuc vu, lao dong: Phat huy tdi da kha nang tu phuc vu cua tré trong cac hoat dong séng, sinh hoat, hoc tap
hang ngay.

II. Yéu cau vé ndi dung, phwong phap gido duc mam non, danh gia sw phat trién ciia tré va phwong tién hd tro

1. Yéu ciu vé ndi dung GDMN

- Bam bao tinh khoa hoc, tinh vira sirc va nguyén tac dong tdm phat trién tir d& dén kho; dam bao tinh lién thong gitra cac

d6 tudi, giita nha tré, mau gido va cap tiéu hoc; thong nhat gitra noi dung giao duc voi cude song hién thuc, gan véi cudce séng
va kinh nghiém ciia tré, chuan bi cho tré timg budc hoa nhap vao cudc song.

- Phu hop v6i sy phat trién tAm sinh 1y cua tré em, hai hoa gilta nu6i dudng, cham soc va giao duc; giip tré¢ em phat trién
co thé can ddi, khoé manh, nhanh nhen; cung cap k¥ nang séng phi hop véi Itra tudi; giup tré em biét kinh trong, yéu mén, 18
phép véi ong ba, cha me, thay g140, co giao; yéu quy anh, chi, em, ban be; that tha, manh dan, tu tin va hon nhién, yéu thich cai
dep; ham hiéu biét, thich di hoc.



- Tang cuong tiéng Viét cho tré mam non dén toc thiéu sb, bao dam cho tré c6 ki ning nghe, hiéu st dung ding tir ngir va
cau bang tiéng Viét trong giao tiép hang ngay, gop phan nang cao chit luong giao duc giup tré hoan thanh chuong trinh gido
duc mam non, ting cuong kha ning sin sang cho tré mam non ngudi dan toc thiéu sd vao 16p 1.

- Noi dung chuong trinh dugc thiét ké theo dinh hudng phat trién nang lyc giao tiép; dam bao tinh khoa hoc, tinh vira sirc
va nguyén tic dong tdm phat trién tir d& dén kho, lién thong gitra cac do tudi, mang tinh md, gan voi cude sdng va kinh nghiém
ctia tré. Chuong trinh duoc xdy dung theo quan diém gido duc “lay tré 1am trung tim”. Cac hoat dong cho tré 1am quen vdi tiéng
Anh tao diéu kién cho tré duogc trai nghiém, tim toi, kham pha méi trudng xung quanh dudi nhiéu hinh thirc da dang, dap tGng
nhu cau, hing th cua tré theo phuong chim gido duc “choi ma hoc, hoc bang choi”, dugc 10ng ghép tich hop thong qua cac
hoat dong gido duc va giao tiép trong cac ngit canh va hoat dong gan giii, c6 y nghia.

- Noi dung tiéng anh (d6i voi 16p mé tai trung tm truong): Theo ndi dung chuong trinh 1am quen tiéng Anh cta Trung tim
ngoai ngir Viét M.

- No1 dung gido duc cam xuc xa hdi theo hudng phat trién nang luc nham hinh thanh cho tré cac nang lyc cam xuc: day tré
nhan biét cam xuc, hiéu dugc cam xuc, thé hién/biéu 16 cam xac, quan 1y cam xuc. Tir cac ning luc cam xtc x4 hoi gido vién
xac dinh cac ndi dung giao duc cam xuc cho tré: dat tén cam xuic, nhin nhan ban than tich cuc, Long biét on, ap dung cac quy tic
x4 hoi, ddng cam voi ngudi khéc, giai quyét xung dot, ton trong sy da dang, hoa hop véi thién nhién, kiém soat ban than, linh
hoat nhan thtrc, linh hoat hoat dong....

- Vé cong nghé sd: Tré co thé nhan biét cac thiét bi cong nghé ¢ & xung quanh tré, duoc tiép can voi cong nghé thong tin
va truyen thong, tré dugc lam quen va tap str dung thiét bi cong nghé, cach sir dung may tinh don gian cin ban ctia may tinh, st
dung phan mém Kisdmat, cac trd choi c6 UDCNTT trong cac hoat dong hoc va hoat - dong vui choi. Hinh thanh ky nang st dung
ban phim thanh thao dé phuc vu cho viéc hoc tip dai lau. Tré nhan di¢n cac con sb, hinh dang, chit cai, nhan thirc vé thé gi61
xung quanh, tap vé& tranh vira giup phat trién kha nang ngdn ngi, vira hinh thanh, phat trién kha nang cam thu cai dep, kha ning
tu duy. Tré co thé biét dugc qua trinh phat trién ctia cong nghé, an toan khi st dung cong nghé.

- V& Quyén con ngudi: Budc dau hinh thanh cho tré nhan biét dugc quyén va biét ton trong quyén ciia ngudi khac. Co

trach nhiém voi ban than Kinh trong, 1& phép, hiéu thao véi 6ng ba, cha me; yéu thuong, quan tam, chia s¢ tinh cam, nguyén

vong v&i cha me va moi nguoi xung quanh; voi thay ¢, ban bé... Bon phéan cua tré em dbi voi cong dong, xa hoi, véi qué huong
dat nudec....

- V& thu vién: Tré ¢ nhiéu co hdi hoc tap tich cuc, kham pha, trai nghiém nhiéu diéu m&i mé, kich thich dong co doc sach,
hinh thanh thoi quen doc sach ngay tir nho va tung budc xay dung nén tang van hoéa doc cho tré em chuéan bi cho tré ky nang



lam quen véi “doc”, “viét” va tam thé vao hoc 16p 1, gitip tré phét trién k¥ niang séng, tu duy sang tao va kha ning tu hoc. Tré
co thé sir dung thu vién so.

- Thyc hién t6t viéc chuén bj cho tré 5 tudi sdn sang vao hoc 16p mét dap umg yéu cau lién thong chuong trinh GDPT 2018.
Noi dung gido duc mam non phai bao dam phu hop voi sy phat trién tAm sinh 1y cua tré em; hai hoa giita bao vé, cham soc, nudi
dudng voi giao dyc tré em; phat trién toan dién vé the chat, tinh cam, k¥ ning xa hoi, tri tué, thAm my; ton trong su khac biét;
phu hop véi cac do tudi va lién théng véi gido duc tiéu hoc.

* Noi dung hd tro gido duc tré khuyét tat hoc hoa nhap:

Trudng hoc thuc hién cac ndi dung gido duc cho hoc sinh thong qua cac hoat dong chinh khoa, ngoai khoa va dac biét 1a
hoat dong day hoc.

- Phat trién thé chét: Thuc hién cac van dong tho, van dong tinh, tinh trang dinh dudng va stc khoé, tiép can voi moi trudng xung.
- K¥ nang ty phuc vu: (An udng, vé sinh....)

- Phét trién ngon ngir va k¥ ning giao tiép: Lang nghe nguoi khac néi; Lam theo chi din; Thé hién nhu cau va mong mudn
cua ban than; Tra 161 cau hoi ( Von tur, phat am, k¥ nang tién doc, tién viet, kha nang dién dat va thai do trong giao ti€p...)

- K1 nang hoc tap, phat trién nhéan thac: Poc; V&, Viét; Toan ( Kha nang tap trung chu y, ghi nhé va van dung trong sinh
hoat, vui choi....).

- Ki ning sdng doc 1ap: Str dung cong nghé; Ty bao quan d6 dung ca nhan

- Phat trién k¥ nang x3 hoi: Chd dén luot; D6i thoai voi nguoi khac; Két ban; Hiéu ngdn ngit cir chi, diéu bo ( Co tng xtr
phu hop, thuc hién mot s6 quy dinh trong sinh hoat....).

- Ki ndng kiém soat cam xuc va hanh vi: Nhan ra va phan biét cac cam xuc khac nhau; Thé hién cam xuc; Kiém soat cam
xuc; Kiém soat con gian dir.

- Ki nang 1am viéc: C6 nhiing ki nang 1am viéc ban dau; Lam viéc nhom; Tu quan ly ban than; Lap ké hoach va t6 chire thuc hién.

* Noi dung phuc héi chire ning cho tré khuyét tat:

- Phuc héi chtc nang cho tré cham phat trién tri tu¢: Chu yéu vé phuc hdi cham soc stre khoe, than kinh, tri nhd.

- Phuc hdi chuc nang cho tré khiém thi: Thi luc

- Phuc héi chire ning cho tré khuyét tit ngon ngi: phat am
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- Phuc hdi chtrc nang cho tré khuyét tat van dong: Van dong
* NoO1 dung gido duc tré khuyét tat theo cach tiép can xa hoi (Gido duc hoa nhap) dugc xay dung dua trén quan diém:

- Moi tré em d€u c6 thé hoc dugc, nhitng trai nghiém cuta tré trong qua trinh hoc tap sé giup tré dugc hoc héi va c6 nhitng
hiéu biét, nhan dinh sat thuc vé cudc song.

- Xay dung noi dung gido duc cho tré khuyét tat khong chi bo hep ¢ pham vi sach vo ma phai gin lién voi kién thuc thuc
tién. Noi dung gido duc hudng tré vao cac hoat dong thuc tién, tiép nhan kién thirc thong qua thuc hanh va trai nghiém sat thuc.

- Noi dung gido duc cu thé can phai chu y to1 viée cung cap kién thtrc, ki ning va hinh thanh thai do cho tré ¢ cac mat:
Kién thirc, ki nang hoc duong dé co the tlep tuc hoc Ién cac cap hoc cao hon; kién thirc va ki nang giai quyét cac van dé sat thuc

ctia cudc song; thai do dang vai cac van dé hoc tap, moi quan hé ban bé, gia dinh, cong dong va thai d6 phu hop trude nhitng co
héi hay théach thac, kho khan.

- Xay dung noi dung gido dyc cho tré khuyét tat duoc xac dinh trén ti€u chi co ban do6 la: Noi dung dam bao tinh vura strc
va dam bdo cho sy phat trién cia tré sau ndy; Noi dung kién thirc can dic biét chi y toi nhitng linh vuc thiét yéu cia cudc séng
va gan lién cudc séng hoc tap cua tré véi sinh hoat hoa nhap cong dong. Viéc tham gia hoc tip cua tré c6 hiéu qua hay khong
phu thudc nhiéu & mai truong tac dong gido duc va su diéu chinh ndi dung hop 1i cho ting dua tré.

2. Yéu ciu vé phwong phip GDMN

- Péi véi gido duc nha tré, phuong phap giao duc phai chi trong giao tiép thudng xuyén, thé hién sy yéu thuong va tao su
gin bo cua nguoi 1on vai tre; chu y déc diém c4 nhan tré dé lua chon phuong phap gido duc phu hop, tao cho tré c6 cam gidc an
toan vé thé chat va tinh than; tao diéu kién thuén loi cho tré duge tich cuc hoat dong giao luu cam xuc, hoat dong voi dd vat va
vui choi, kich thich su phat trién cac gidc quan va cac chirc ning tAm — sinh 1y; tao mdi trudng gido dyuc gan gili voi khung canh
gia dinh, gitp tré thich nghi vo1 trudong, 16p.

- DBéi véi gido duc mau gido, phuong phap gido duc phai tao diéu kién cho tré duoc trai nghiém, tim toi, kham pha moi
truong xung quanh dudi nhiéu hinh thite da dang, dap tmg nhu cau, htng tha cua tré theo phuong chim “hoc bang choi, choi ma
hoc,”. Chu trong ddi méi t6 chirc méi truong gido duc nham kich thich va tao co hoi cho tré tich cuc kham pha, thtr nghiém va
sang tao & cac khu vuc hoat dong mot cach vui vé. Két hop hai hoa gitra gido duc tré trong nhém ban voi gido duc cé nhan, cha
y dic diém riéng cua ting tré dé co phuong phap gido duc phi hop. To chirc hop li cac hinh thirc hoat dong ca nhan, theo nhoém
nho va cé 16p, phit hop véi d6 tudi cua 16p, véi kha nang ctia ting tré, voi nhu cau va himg tha cta tré va véi diéu kién thyc té.

- Ung dung mét sé phuong phap gido duc tich hop cac muc tiéu, ndi dung ctia chwong trinh vao cac du an gido duc
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STEM/STEAM, Tb chtic hoat dong giao duc STEM/STEAM 1a thuc hién theo quy trinh 5E hodc quy trinh thiét ké ki thuat
(EDP)

- Phuong phap day tang cuong tiéng Viét cho tré mam non dan toc thiéu sb: Gido vién van dung phuong phap truc quan
hanh dong véi co thé, truc quan hanh dong véi dd vat va truc quan hanh dong voi tranh anh, truc quan hanh dong voi hoat dong
v¢€ tranh, truc quan hanh dong qua hoat dong di chuyen tranh anh, s dung tdi da cac giac quan dé tré hiéu sau su vat hién tuong.

- Phuong phap cho tré 4-6 tudi 1am quen véi tiéng Anh: két hop day tiéng Anh cho con ciing vdi cac trd choi van dong,
do chir, hodc nhiing bai hat c6 giai diéu vui tuoi, ti€t tau vira phai cling nhu tir nglr don gian két hop cung hinh &nh minh hoa s¢€
gitp tré dé dang tiép thu tir méi va ghi nhé lau hon.

- Phuong phap cho tré hoat dong phong thu vién: Ty doc sach va trai nghiém cac hoat dong vui choi cua tré, ung dung thu
vién s0 vao trong hoat dong thu vién.

- Phuong phap gido duc cam xuc xa héi cho tré: Phuong phép thuc hanh trai nghiém; PP tro choi; PP lam mau, néu
guong; PP tro chuyén; PP dung tdc pham nghé thuat; PP thao luan nhoém; PP dong ndo; PP dung tinh cdm; PP dong vai.

- Phuong phap vé gido duc quyén con nguoi: Xay dung moi truong ND-CS-GD hudng toi dam bao quyén tré em. T6
chtrc thuc hién ké hoach ND-CS-GD vi loi ich tot nhét cta tré em. Phdi hop voi cha me tré va cong dong de dam bao quyén tré
em. Xay dyng va thyc hién co ché phong ngira, canh bao som va xu ly vi pham quyén con ngudi, quyén tré em trong co sO
GDMN. Tich hop gido duc quyén tré em cho tré mau gido trong hoat dong CSGD tré

- Tang cudng t6 chic cac hoat dong trai nghiém, rén ki nang sdng cho tré.

* Phuong phap gido duc dbi véi tré khuyét tat hoc hoa nhap

- Xac dinh kha niang, nhu cau cua tré thong qua danh gia.

- Tim hiéu nhu cau va kha ning ctia moi tré em.

- Panh gia su phat trién ctia hoc sinh trong qua trinh hoc tap dé diéu chinh ké hoach.
- Tao méi trudng vui choi va hoc tap binh dang.

- Day hoc qua tro choi.

- Day hoc truc quan- hoat dong trai nghiém .

- Day hoc phéan hoa( theo nhom nang luc tré)
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* Phuong phép day hoc dac thu:

- Phwong phap lap di lap lai nhiéu lan.

- Phuong phap AAC ( PP trao d6i bang hinh anh) PEC, TEACCH.
- Phuong phap hoa nhip cam giac.

- Ngoai ra phuong phap tay trong tay, phuong phap tap doc khau hinh miéng, phuong phap ABA, phuong phap floor
time, phuong phap nhiéu hon 161 néi.

3. Hinh thirc t6 chirc:

T6 chtic cac hoat dong hoc, hoat dong choi, cac hoat dong trong ché do sinh hoat hang ngay cua tré; T chirc theo hudng
lay tré lam trung tam, thuc hanh trai nghiém, day theo du an, hinh thtrc tap thé, nhom, cé nhan....

- Gi4o duc cam xuc x4 hoi cho tré, Ung dung cong nghé Al, gido duc vé gidi, quyén tré em, ting cudng tiéng Viét cho tré
...t chuc thyc hién 16ng ghép trong cac hoat dong phu hop véi muc ti€u, ndi dung

4. Yéu cau vé danh gia sy phat trién cia tré

Panh gia su phat trién cua tré (bao gdm danh gia tré hang ngay va danh gid tré theo giai doan) nham theo ddi su phat trién
cua tré, lam co sé cho viéc xay dung ké hoach va kip thot diéu chinh ké hoach gido duc cho phu hgp voi tré, véi tinh hinh thuc
té & dia phuong. Trong danh gia phai c6 su phdi hop nhiéu phwong phap, hinh thirc danh gia; coi trong danh gia su tién bo cia
ting tré, danh gia tré thuong xuyén qua quan sat hoat dong hang ngay.

Thuc hién dai tra 100% 16p danh gia thuc hién Chuong trinh gido duc mam non theo bod cong cu, xay dung bo cong cu
danh gid céc ti€u chuan veé thuc hi¢n Chuong trinh gido duc mam non.

* Panh gia tré khuyét tat: Thoi diém danh gia su tién bo ctia ngudi khuyét tat: Panh gia su tién bo cua ngudi khuyét tat 1a
danh gia lién tuc, thuong xuyén. Céc thoi diém danh gia:

- Sau khi két thiic mot hoat dong nao do.
- Sau khi két thuc mot bai hoc.
- Sau két thuc mot ngay hoc.

- Sau két thuc mot tuan hoc.
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- Sau khi két thic mot chu diem.

- Sau ntra hoc ky.

- Sau mdt hoc ky.

- Sau mdt nam hoc

Nhan lyc: Nhan vién hd trg gido duc, gido vién gitr vai tro chinh trong viéc cung cép thong tin vé nguoi khuyét tat. Cac
thanh vién khac tham gia thyuc hién ké hoach cung cip va b0 sung thém thong tin vé dac diém cta ngudi khuyét tat va cac diéu
kién thyc hién ké hoach hd trg. Ban giam hiu nha truong t6 chirc cudc hop dé cac thanh vién trong nhém xay dung ké hoach hd
tro cung danh gia lai viéc thuc hién ké hoach hd tro.

2.4. Yéu ciu vé phwong tién hd tro

* P6i voi tré: St dung phuong phap quan sat, dam thoai, trai nghiém. .. cAn cong cu hd tro: thiét bi may tinh, may chiéu,
do dung, do choi trong 16p va ngoai troi phu hop voi phuong phap gido duc nay, hoc tai cac 16p va trai nghi€ém ngoai troi, gido
vién c6 ching chi tin hoc co ban.

* Poi voi tré khuyét tat:

- Pdi véi nguoi khuyét tat noi, co thé sir dung giao tiép bo tro, thay thé ¢6 thiét bi hd tro (vi du: thé tranh, sach tranh, cac
thiét bi khac nhu bang giao ti€p, may tinh, may ho tro giao ti€p,...) hodc giao ti€p ho trg, thay thé khong co thiét bi ho trg (nhu
cu chi, di€u bg, anh mat, ra hi€u, ngdon ngir ki hi¢u,...).

Céc thiét bi hd tro cong nghé cao: may tinh xach tay (ngudi khuyét tat c6 thé lua chon céac biéu tuong anh, vi deo),...

- Phuwong tién tro thi quang hoc: Kinh lap/ kinh phong dai: Thuong dung dé phong dai cac con chir hodc vat nho dé mit co
thé nhin dugc. Nguoi khuyet tat co kho khan vé nhin 6 theé su dung dong thoi kinh trg thinh va kinh lup d€ nhin 16 hon khi can.
Kinh lap thuong dugc nguoi khuyét tat nhin kém gan 18n gia hodc deo day trude nguc va ngudi khuyét tat dua sach xudng dudi
dé phong to chir cua cac cudn sach in va khé chit nho dé doc.

- Phuong tién tro thi phi quang hoc:

+ Gia doc sach: Gia doc sach dugc thiét ké vai chiéu cao va do nghiéng c6 thé thay doi dé ngudi khuyét tat nhin c6 thé doc
de hon ma khong phai thay doi tu thé ngoi.

+ Dén: Nhiéu nguoi khuyét tat nhin can anh sang nhiéu hon dé doc, viét va sinh hoat. Pén s€ tang cuong do chicu sang noi
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can thiét dé nang cao kha ning nhin cta nguoi khuyét tat.

+ Sach chit to: Mot sb nguoi khuyét tat nhin kém c6 thé sir dung kinh tr¢ thi dé su dung chir phé thong, s6 khac thi can hoc
sach vai1 chir co kich thudce to hon binh thuong.

+ Man che b6t anh sang hodc mii ludi trai cho ngudi khuyét tit qua nhay cam véi anh sang do tré so anh sang manh nén
can sap x&p cho nguoi khuyét tat ngoi nhin xudi chi€u anh sang va dung tdm man che bét sang hodc cho nguoi khuyét tat doi
mi ludi trai dé gidm choi.

- Phuwong tién ding dé nghe: Séach noi: Sach noi 1a sach duoc chuyén doi tir sach in chit pho thong sang bang cach doc va
ghi am lai trén bang dia. Sau d6 dung cac phuong ti¢én nhu dai cassette, dai dia,... d€ nghe

- b6 dung day hoc, choi c6 phat ra Am thanh.

I11. Piéu kién thwe hién Chuwong trinh

1. T6 chirc va quan Iy CSGDMN

Nha trudng c¢6 st ménh hinh thanh va phat trién toan dién nhan cach cho tré. Pugc giao quyen tur chil chat luong nubi
dudng chim soc gido duc tré, chat luong doi ngil can bod quan ly, gido vién, nhan vién; Piéu kién vé co s vat chat, cong tac
XHHGD phéi hop véi cac ban nganh doan thé, doanh nghiép, t6 chtrc, ca nhan cing chung tay thuc hién phat trién nha trudng.

Co céau, bd may va hoat dong cta nha trudng theo quy dinh ctua Piéu 18 trudng MN va quy dinh cua phap lut.

* Poi voi tré khuyét tat: HO tro tré khuyét tat bao gém: Dai dién BGH nha truong, Gido vién chi nhiém, gido vién by mon,
nhan vién ho trg nguot khuyét tat, gia dinh nguoi khuyét tat.

2. Can b0 quan ly, giao vién, nhan vién

S6 luong, chat lugng, co ciu can bo quan 1y, gido vién, nhan vién dam bao du theo quy dinh, c6 trinh d, chuyén mén
nghiép vu dép tmg yéu cau phat trién gido duc nha truong.

3. Yéu cau vé phwong tién hd trg, co sé vt chat, @6 ding, do choi, hoc liéu, thiét bi day hoc

- bia diém, dién tich, quy mo truong, co so vat chat, d6 dung, d6 choi, hoc liu, thiét bi day hoc, thiét bi hién dai (man hinh
tuong tac, mich khong day....) bdo ddm theo quy dinh ctia Bd Gido duc va Pao tao, cac quy dinh c6 lién quan, dap tng dugc yéu
cau phat trién chuong trinh gidao duc nha truong.

- Str dung phuong phap day hoc tich cyc 1y tré lam trung tam, chuan bi day du db dung, do choi phu hop, xay dung va mo
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rong moi trudng gido duc ldy tré 1am trung tim tao diéu kién cho tré dugc thyc hanh, trai nghiém.
- C6 cac dd dung, trang thiét bi hd tro tré khuyét tat hoc hoa nhap phu hop véi cac dang khuyét tat tai truong.
4. Xa h¢i hoa giao duc
- Nha truong chu dong tham muu véi cap uy dang, chinh quyén, phdi hop véi cac ca nhan, t6 chirc ¢ dja phuong dé huy

dong da dang cac ngué)n luc tham gia vao cac hoat dong gido duc, hd trg kinh phi, co s& vat chit nha truong, xay dung moi
truong giao duc an toan, lanh manh, than thién.

- Gia dinh, cOng déng co trach nhiém phéi hop v6i co s6 GDMN bao dam diéu kién dé thuc hién ché d6 sinh hoat cho tré
va ché dg lam viéc doi véi gido vién, nang cao chat luong thuc hién chuong trinh GDMN; ho trg tré khuyét tat hoc hoa nhéap.

B. CHUONG TRINH GIAO DUC NHA TRE
I. MUC TIEU

Chuong trinh gido duc nha tré nham gitp tré tir 3 thang tudi dén 3 tudi phat trién hai hoa vé cac mat thé chat, nhan thirc,
ngon ngtt, tinh cdm - xa hd1 va tham mi.

1. Phat trién thé chat

- Khoé manh, can nang va chiéu cao phat trién binh thuong theo Itra tudi.

- Thich nghi v6i ché d6 sinh hoat & nha tré.

- Thyc hi¢n duge van dong co ban va van dong tinh theo do tudi.

- Co mot sb td chét van dong ban dau (nhanh nhen, khéo 1€o, thang b?mg co thé).

- C6 kha ning phdi hop khéo 1éo cir dong ban tay, ngon tay cai coi ctc 40, 40 com, kéo khoa.
- Thich itmg duogc véi cac hoat dong thé chat.

- Thyc hién dugc mot s hoat dong tu phuc vu va cham séc ban than.

- Biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh.

- C6 kha nang lam dugc mdt s viéc tu phuc vu trong an, ngti va v¢ sinh c4 nhan.

2. Phat trién nhén thirc
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- Thich tim hiéu, kham pha thé giéi xung quanh.

- Co sy nhay cam cua cac giac quan.

- Co6 kha nang quan sat, nhan xét, ghi nhé va dién dat hiéu biét b'fmg nhirng cau noéi don gian.

- C6 mdt s6 hiéu biét ban dau vé ban than va cac su vat, hién tuong gﬁn glii quen thudc.

- C6 mot sb khai niém so dfmg vé toan: kich thudge, hinh dang, $6 luong, vi tri trong khong gian.

3. Phat trién ngon ngir

- Nghe hiéu duoc cac yéu cau don gian bang 10i noi.

- Biét hoi va tra 1oi mot s6 cau hoi don gian bang 10i ndi, ctr chi.

- St dung 101 noi dé giao tiép, dién dat, nhu cau ban than,

- C6 kha nang cam nhan va biét huong g theo van diéu, nhip di€u cua céc bai tho, bai hat, ban nhac, 101 thoai trong cau
chuyén va ngit di¢u cua 101 noi.

- Hon nhién trong giao tiép.

4. Phat trién tinh cam, k§ ning xi hgi va thAm m§y

- Co y thirc vé& ban than, manh dan giao tiép voi nhitng ngudi gan giii.

- C6 kha niang cam nhén va biéu 16 cam xtc v4i con ngudi, su vat gan giii

- Thuc hién duge mot sd quy dinh don gian trong sinh hoat.

- Biét thyc hién hanh vi vin hoa giao tiép (chdo, tam biét, cam on).

- Thich nghe hat, hat va van dong theo nhac; thich v€, x¢é dan, Xép hinh; thich nghe doc tho, ké chuyén.

II. KE HOACH THUC HIEN

1. Phén phdi thoi gian

Thoi gian thuc hoc 35 tuan theo quy dinh chuong trinh GDMN qudc gia. Khung thoi gian ndm hoc ctia So gido duc va Pao tao
tinh Dién Bién:

Hoc ky I: (c6 18 tuan thuc hoc, con lai danh cho céac hoat dong khéc): Bit dau tur ngay 15/9/2025, két thiic hoc ky I ngay
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(16/01/2026).
Hoc ky II: (c6 17 tuan thuc hoc, con lai danh cho céc hoat dong khac): Bit dau tur ngay 19/01/2026, hoan thanh ké hoach
gido duc hoc ky II ngay 29/05/2026.

Thoi diém nghi he, 18, tét, nghi hoc ky theo quy dinh chung cta Luat Lao dong va cac vin ban hudng din hing nim cua
B, S& gido duc va bBao tao, UBND Phuong Muong Thanh.

DU KIEN CHU PE VA THOI GIAN THU'C HIEN CHU PE NHA TRE 24-36 THANG.

( T ngay 17/11-21/11)

Thoi | Stt Chu dé Chii dé nhanh S6 tuin Lé hoi Piéu chinh bo
gian (Tuin) (twr ng{?ly, the’ing... dén sung
(Théng) ngay, thang...)
9-10 On dinh 16p, rén né nép ( Tu ngay 3/9 — 12/9)
cho tré
1 Bé vui dén truong | Bé yéu cb gido va cac ban 2 tuan
2 (4 tudn, tr ngdy ( T ngay 15/9- 26/9)
15/9 dén Tét trung thu 1 tuan Tét trung thu
10/10/2025) ( T ngay 29/9- 3/10)
4 Lop hoc cua bé 1 tudn
( Tir ngay 6/10 - 10/10)
10 5 Bé gidi thiéu vé | Bé 1a ai 1 tuan
minh ( Tu ngay 13/10 — 17/10)
6 (4 tuan, tir ngdy | Co thé diéu ki cua bé 2 tuan
- 13/10-7/11/2025) ( Tir ngay 20/10-31/10)
8 Bé can gi dé 16n 1én, khoe 1 tuan
manh ( Tongay 3/11- 7/11)
11 9 Gia dinh cia bé | Me yéu ctia bé 1 tuan
(4 tuan, tr ngdy ( T ngay 10/11- 14/11)
10 10/11-5/12/2025) | Ngay hoi cta cd giao 1 tuan Ngay 20/11
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11 Nhitng nguoi than yéu 1 tuan
trong gia dinh bé ( Tu ngay 24/11-28/11)
12 Do dung trong gia dinh bé 1 tuan
( Tt ngay 1/12- 5/12)
12 13 Do dung, d6 choi | D6 choi yéu thich cua bé 2 tuan
1 cua bé (T ngay (8/12- 19/12)
(4 tuan, tr ngay R T X X
15 2/12/2025- Do dung ctua bé o 2 tuan Tét §1u:0’ng
16 2/1/2026) ( T ngay 22/12- 2/1/2026) lich
17 Nhiing con vat | Con vat trong gia dinh 2 tuan
18 dang yéu ( Tt ngay 5/1 - 16/1)
(4 tuan, tr ngay — — <
1 19 5/1-30/1/2026) Con vat song dudi nude I tuan
( Torngay 19/1 - 23/1)
20 Con vt sdng trong rirng 1 tuan
(Tu ngay 26/1 - 30/1)
21 | Tétvamuaxuan | Ngay tét vui vé 2 tuan Tét
D (3 tuan, tr ngay (Tu ngay 2/2 - 13/2) Nguyén dan
2/2-27/2/2026)
( Tir ngay 16/2 — 20/2) NGHI TET NGUYEN PAN
2 23 Muia xuén tuoi dep 1 tuan
(Tu ngay 23/2 - 27/2)
3 24 B¢ yéu cay xanh | Ngay 8/3 1 tuan Ngay 8/3
(4 tuan, tr ngay ( Tu ngay 2/3 — 6/3)
25 2/3-27/3/2026) | L& hoi Hoa Ban 1 tuan Lé& hoi Hoa
( Tur ngay 9/3—13/3) ban
26 Mot s6 loai rau 1 tuan

( Tir ngay 16/3-20/3)
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27 Mot sb loai qua 1 tudn
( tir ngay 23/3 —27/3)
4 28 PTGT PTGT dudng bd 2 tuan
29 (4 tuan, tr ngay ( Ttr ngay 30/3 — 10/4)
30 30/3-24/412026) BT 6T duong thay 1 tuan
( T ngay 13/4—17/4)
31 May bay, tau hoa 1 tuan
( T ngay 20/4 — 24/4)
4-5 Mua hé dén On tap Tir ngay (27/4-1/5/2026) | Nghi  Gid  to
(4 tuan, tir ngay Hung Vuong
27/4-29/5/2026) (10/3) va 30/4;
1/5
32 Mua hé dén roi 2 tuan
3 ( Tur ngay 4/5 — 15/5)
34 Bé 1én mau gido 2 tuan
35 ( Tir ngay 18/5 —29/5)

II. Ché @9 sinh hoat

Ché do sinh hoat 1a sy phan b6 thoi gian va cac hoat dong trong ngay mét cach hop 1i cua tré, qua d6 hinh thanh nhitng né nép,
thoi quen tot va thich nghi vai cudc song ¢ nha tré.

- An 2 bira chinh va 1 bira phu.
- Ngu: 1 gidc trua.
Ché d06 sinh hoat cho tré nha tré:

Thoi gian Hoat dong
50 - 60 phut Don tré
110 - 120 phut Chot - Tép
50 - 60 phut An chinh
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140 - 150 phut Ngu
20 - 30 phut An phu
50 - 60 phut Choi - Tap
50 - 60 phut An chinh
50 - 60 phut Choi/Tra tré

I11. NOI DUNG

1. Nuo6i duwdng va cham sdc strec khoe
1.1. To chirc 4n
- Xay dung ché do an, khau phan phu hop véi do tudi

Nhom tudi

Ché d6 an

Nhu ciu khuyén nghi niing
lwgng/ngay/tré

Nhu cau khuyén nghi ning lrgng tai co sé' gido duc
mam non/ngay/tré (chiem 60 - 70% nhu cau ca
ngay)

24 - 36 thang

Com thuong

930 - 1000 Kcal

600 - 651 Kcal

- SO bita an tai co sG giég duc mam non: Hai bita chinh va mot bira phu. , 7
+ Nang lwong phan phoi cho cdc bita an: Bira an buodi trua cung cap tur 30% dén 35% nang lugng ca ngay. Bira dn budi
chiéu cung cap tir 25% dén 30% nang lugng ca ngay. Bira phu cung cap khoang 5% dén 10% ning luong ca ngay.

+ Ti Ié cdc chdt cung cap nang lirong dwoc khuyén nghi theo co cdu:

Chat dam (Protit) cung cap khoang 13% - 20% nang lugng khau phan
Chét béo (Lipit) cung cap khoang 30% - 40% nang lugng khau phan
Chét bot (Gluxit) cung cap khoang 47% - 50% nang luong khau phan.

- Nudc uong: khoang 0,8 lit — 1,6 lit/tré/ngay (ké ca l’llIO’C trong thuc an).
- Xay dung thyc don hing ngay, theo tuan, theo mua.”
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1.2. T6 chirc ngi
T6 chire ngu cho tré nga theo nhu cau do tudi:
- Tré tir 18 dén 36 thang ngu 1 gidc trwa khoang 150 phit
1.3. Vé sinh
- V¢ sinh ca nhan.
- V& sinh mdi trudng: Vé sinh phong nhém, d6 dung dd choi, giir sach ngudn nude va xtr Ii rac, nudc thoai
1.4. Cham soc sirc khoe va an toan
- Kham stc khoe dinh ki. Theo ddi, danh gia su phat trién ciia can niang va chiéu cao theo lira tudi. Phong chéng suy dinh
dudng, béo phi
- Phong tranh cac bénh thuong gap. Theo doi tiém chung
- B4o v¢€ an toan va phong tranh mat s tai nan thuong gap
2. Giao duc
2.1 Giao duc phat trién thé chat
a. Gido duc phat trién van dong
- Pong tac phat trién cac nhom co va ho hap
- Céac van dong co ban va phat trién t6 chat van dong ban dau
- Céc cuir dong ban tay, ngon tay

Noi dung 24 - 36 thang tudi

Ho hap: Tap hit vao, thd ra: thoi bong, ga trong gy, thoi no, coi tau...

- Tay:

+ Hai tay gio cao (lac ban tay), ha xuéng

1. Pong tic phat [+ Dua tay sang ngang (lac ban tay), ha xubng

trién cac nhém co + Pua 2 tay ra phia trude két hop lac ban tay,

va ho hap + Pua 2 tay ra sau két hop véi lac ban tay

+ Dua 2 tay 1én cao, sang ngang két hop voi lic ban tay
+ 1 tay dua vé phia trudc, 1 tay dua vé phia sau

- Lung, ‘bung, luon:
+ Ci vé phia trudce
+ Nghiéng ngudi sang phai, trai
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+ Van nguoi sang 2 bén

+ Cui nguoi xubng, dimg thang nguoi 1én
+ Ngtra nguo1i ra phia sau

+ Ga md théc

- Chan:

+ Ngoi xudng, ding 1én
+ Co dudi tirng chan

+ Pung nhlin chan

+ Bat tai chd

2. Cac van dong co
ban va phat trién t6
chit van dong ban
dau

* Bo, truon:

- Bo thang hudng va c6 vat trén lung
- BO chui qua cong

- Bo qua vat can

-Truon chui qua cong

- Trudon qua vat can

- Bo thang hwdng theo dwong hep

* Tap di, chay:

- Di thay doi toc dé nhanh chdm theo c¢é

- Di theo hi¢u Iénh

- D1 trong duong hep

- Pi c6 mang d6 choi trén tay

- Bi trong duong hep c6 mang vat trén tay
- Chay thay doi toc dé nhanh cham theo ¢
- Chay theo huéng thang

- Chay d6i huéng

- Bting co 1 chan

- Ba bong

* Nhun bat
- Bat tai cho

- Bat qua vach ké
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- Bdt xa bang 2 chén
- Nhun bdt vé phia truoc

* Tung, bat

- Tung bét “béng” cung ¢6 & khoang cach 1m
- Tung bong qua day

* Ném

- Ném xa 1én phia trudc béng ltay 9
- Ném bong veé phia trude bang 1 tay toi thi€u 1,5m
- Ném bong vao dich 1-1,2m

3. Cac cir dong ciaa
ban tay, ngon tay
va phdi hop tay-
mit

- Gap, dan cac ngén tay vao nhau, quay ngon tay, co tay, cudn co tay.
- Tap xau, ludn day, cai, cai clc, budc day

- Rot, nhao, khuéy, dao, vo xé

- T6 v€ nguéch ngoac

- Nhao dat nan,

- Nhon nhit do vat.

- Pong coc ban gb

- Chap ghép hinh

- Xép chong cac hinh khdi khac nhau Trai nghiém xép chong, 1ép rap, xdy dung bing khéi gd, lego 1o, hop carton
- Lat mo trang sach

- Xé, dan gidy.

- Stir dung kéo, but

b) Giao duc dinh dudéng va sirc khde

- Tap luyén né nép thoi quen trong sinh hoat
- Lam quen véi mdt s6 viée tu phuc vy, giir gin strc khoe
- Nhan biét va trdnh mdt s6 nguy co khong an toan

Noi dung

24 - 36 thang tuoi
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1. Tap luyén nen
nép, thoi quen tot
trong sinh hoat

- Lam quen véi ché do dn com va céc loai thic dn khac nhau cua dia phuong: ca, thit lon, thit bo, rau, canh...
- An uéng theo nhu cau, c¢é ddy di nuwde sach

- Luyén thoi quen ng 1 gidc trua 140 -150 phut.

- Tap noi voi nguoi 16n khi c6 nhu cau nga

- Tap di vé€ sinh dung noi quy dinh.

- Tap n6i v6i nguoi 16n khi co nhu ciu vé sinh

2. Lam quen véi
mot so viéc tw phuc
vu, giir gin sirc khoe

- Tap tu phyc vu:

+ Xtic com, ung nudc.

+ Mic quﬁn a0, coi quén 40 khi bi ban, bi uét.

+ D1 dép, di v¢ sinh

+ Chuan bi chd ngu: lay gbi.

- Luyén mot so thoi quen tdt trong sinh hoat: an chin, ung chin, rira tay truée khi an;
+ Lau mat, lau miéng, uéng nudce sau khi an

- Tap mot sb thao tac don glan trong rira tay, lau mat.

- Doi mii khi ra ndng, biét ndng lam minh bi 6m

- Pi gidy dép (Ki nang di dép diing chiéu)

- Mdc quan do va s khoe trang phuc phu hop voi tho’z tiét dé bdao vé sikc khde

3. Nhin biét va
tranh mot so0 nguy
co khong an toan

- Nhan biét mot s6 vat dung nguy hiém: dao, kéo, vét sic nhon, binh nudc ndng...

‘Nhan biét nhirng noi nguy hiém khong dugc phép so vao hoac dén gan o truong 16p mam non: (Bép dang
dun, phich nuéc nong, xo nudc, giéng nuoc....)

- Biét can tranh xa khu viec nguy hiém: Cdy to, cot dién doc, ddt da, khu viee nwée sau, séng sudi, dong nudc
chay siét....

- Nhén biét mot s6 hanh dong nguy hiém va phong tranh (leo tréo Ién lan can, choi nghich cdc vt sdc nhon

choc phd cdc con vat, khéng lai gan cdc con thii dik, choi & long dwong xe chay, diia nghich trén xe...)

2. Gido duc phat trién nhan thirc
a. Luyén tap va phoi hop cac giac quan
Thi giac, thinh gidc, xtc giac, khiru gidc,vi giac

b. Nhan biét

- M6t s0 bd phan co thé cua nguoi.
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- M6t sb d6 dung d6 choi, phuong tién giao thong quen thude véi tré

- Mot sb con vat, hoa, qua quen thudc voi tré

- Mot s6 mau co ban, khirc giac, hinh dang, ) lugng vi tri khong gian so vdi ban than tré
- Ban than va nhitng nguoi gan giii

NOI DUNG GIAO DUC THEO PO TUOI

NoOi dung

24 - 36 thang tudi

1. Luyén tip va phoi
hop cac giac quan:

Thi giac, thinh gidc, xtc
giac, khiru giac, vi gidc

- S& nén, nhin, ngui ... dé nhan biét dic diém ndi bat tén goi, mau sic, hinh dang, mui vi ... cua do vat,
hoa, qua quen thudc: ban, ghé, qua chudi, cam, hoa héng, hoa cuc...

- Nghe va nhéan biét Am thanh cua mot s6 dd vat, tiéng kéu ctia mot sd con vat

- S& nan dd vat, 6 choi dé nhan biét cing - mém, tron (nhén) - xu xi.

- Tim d6 vat vira méi cit gidu

- Ném vi ctia mdt sd thire dn: canh, mén xao, mon ludc ( mdn, chua).., qua (ngot, chua)

2. Nhin biét:

- Mot sb bd phén cua co
thé con ngudi

- Mot s6 d6 dung, dd
choi.

- Mot sb con vat, hoa, qual
quen thudc

- Mot s6 phuong tién giao
thong quen thudc

- Mot s6 mau co ban, kich
thudc, hinh dang, s6
luong, vi tri trong khong
gian

- Tén va mot s6 dac diém bén ngoai cua ban than. Mot so cam xuc cua ban than va nguoi khdc
- Tén, chirc nang chinh mdt s6 by phan cua co thé: mat, miii, miéng, tai, tay, chan.

L D6 dung, d6 choi ctia ban than va ctia nhém/16p.

L Tén, dic diém noi bat, cong dung va cach sir dung d6 dung, d6 choi quen thudc c6 kich ¢& khac nhau.

- Biét yéu quy, giwr gin do dimg, do choi

Tén, dac dlem noi bat va cong dung cua phuong tién giao thong gan gili.

- Tén va mot s6 dic diém ndi bat cua rau, hoa, qua quen thudc. khdng ngdt bé canh, hoa, ld cdy, danh,
dap vao than cdy

L Tén va mot s6 dic diém ndi bat cua con vat quen thudc.

L Khdm phd muwea, gid, anh sdng, bong toi, nuwéc — dat — cdt.

L Tén va mot s6 dac diém thoi tiét theo mia.

L Nhén biét mau do, xanh, vang

+ Kich thudc to - nhé.

- Hinh tron, hinh Vuéng

- Vi tri trong khong gian ( trén- dudi - trude - sau) so voi ban than tre
- S6 luong( mot - nhidu)
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- Ban than, nguot gan giii  Tén va cong viéc cua nhitng ngudi than gan giii trong gia dinh.

- Tén cua co6 giao, cac ban, nhom/ 16p.
- Bat chuwoc mot s6 hanh dong quen thudc cua nhitng nguoi gan giii
- Yéu quy nguoi thdn trong gia dinh, ban be.

3. Gi4o duc phat trién ngon ngir

a. Nghe

- Nghe cac giong noi khac nhau

- Nghe, hiéu c4c tir va cau chi dd vat, su vat, hanh dong quen thudc va mat s6 loai cau hoi don gian.
- Nghe ké chuyén, doc tho, ca dao, ddng dao c6 nd dung phi hop voi do tudi

b. Noi

- Phat am cac am khac nhau

- Tra 161 va dat mot s6 cau hoi don gian

- Thé hién nhu ciu, cam xtc, hiéu biét ctia ban than béng 161 noi.

¢. Lam quen véi sach

- M6 sach, xem va goi té€n su vat, hanh dong cia cac nhan vat trong tranh

NOI DUNG GIAO DUC THEO PQ TUOI

Noi dung 24 - 36 thang tuoi
L Nghe 101 néi, sic thai, tinh cam khac nhau
- Nghe céc tir chi té€n goi do vat, su vat, hanh dong quen thudc
- Nghe va thuc hién yéu cau bang 161 n6i
1.Nghe | Nghe cac cau hoi: “Cai gi?”; “Dbé lam gi?’; “O dau?”; “Nhu thé nao?”

- Lang nghe cac bai tho, dong dao ca dao, ho ve, cau d6, bai hat va truyén ngan
- Nghe truyén ngan.
- Lang nghe khi nguoi 16n doc sach

2. Noi

Phat dm cdac am khac nhau
- Trd 101 va dat cau hoi: cai gi? Lam gi? ¢ dau....? Thé nao? Bé lam gi? Tai sao? Tra loi cdc cau hoi don gidan vé cam
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xuc cua ban than

- Poc cac doan tho, bai tho ngén cocaul -4 tiéng

- Thé hién nhu cau mong mudn va hiéu biét bang 1 - 2 cau don gian va cdu dai+, ndi dwoc cam xiic don gidn (vui,
buon, S0, thich) cua ban than.

- Str dung cac tur chi dd vat, con vat, dic diém, hanh dong quen thudc trong giao tiép.

L Sir dung céc tir thé hién sy 18 phép khi ndi chuyén véi nguoi 16n

- K¢ lai doan truyén duoc nghe nhiéu lan, c6 su goi ¥ tir ¢d gido

3. Lam quen [ Chu ¥ lang nghe khi ngudi 16n doc sach.
voi sach | Xem tranh va goi tén cac nhan vat, su vat, hanh dong gan giii trong tranh.

4. Gizo duc phat trién tinh cam, ky ning xa hdi va thim my

a. Phat trién tinh cam

- 'Y thirc vé ban than

- Nhan biét va thé hién mét s6 trang thai cam xc.

b. Phit trién ki niing xa hoi

- Méi quan hé tich cuc véi con ngudi va sy vt gan giii.

- Hanh vi vin hoa va thuc hién cac quy dinh don gian trong giao tiép, sinh hoat
c. Phat trién cam xiic tham my

- Nghe hat, hat va van dong don gian theo nhac

- V¢, nan, x¢ dan, Xép hinh, xem tranh.

NOI DUNG GIAO DUC THEO PQ TUOI

Noi dung 24 - 36 thang tuoi
1. Phat trién tinh cAm - Tén, tudi, mot sé dic diém bén ngoai cua ban than.
- Y thuc vé ban than - Chap nhdn dac diém bén ngoai cua co thé ban than va nguoi khac
- S& thich ctia ban than ( d6 dung, d6 choi yéu thich ctia minh)
- Thuc hién yéu cau don gian cia co
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- Nhan biét va thé hién mot
sO trang thai cam xuc

- Nhan biét va thé hién mdt so trang thai cam xuc: vui, budn, tirc gian
- Boc 6 cam xuc, thai do cua ban than

2. Phat trién ki nang xa hoi
- MQH tich cuc véi con
nguol va sy vat gan gili.

- Giao ti€p voi nhitng nguodi xung quanh
- Chot than thién véi ban: choi canh ban, khong tranh gianh d6 choi vé1 ban, khong cao cau ban
- Choi vui vé voi tdt ca cac ban va nguoi khac

- Tap str dung d6 dung, d6 choi.

- Quan tam dén cac vat nuodi

- Biét bao vé moi truong song cua cac vat dudi nude: Khong vat rac, tii ni 16ng, chat ban, hoa chat
xudng nudc

- Hanh vi van hoa giao tiép
don gian

29 ¢
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_ Thuc hién mét sd hanh vi vin hoa va giao tiép: chao tam bi¢t, cam on, noi tr “da”, “vang a”.

- Thuc hién mdt s6 quy dinh don gian trong sinh hoat & nhom, 16p: xép hang chd dén luot, dé db choi vao
noi qui dinh,

- Str dung d6 dung d6 choi

- Giit gin va cdt do choi ding noi quy dinh

3. Phat trién cAm xic thim
my

- Nghe hat, hat va van dong
don gidn theo nhac

- Nghe hat, nghe nhac véi cac giai diéu khac nhau

- Nghe, am thanh cua c4c nhac cu

- Hat va tap van dong don gian theo nhac.

- Tw do lwa chon nhay mua theo cach ma tré cam nhdan dwoc tue giai diéu cua bai hat, ban nhac

- V&, nan, x¢ dan, xép hinh,
xem tranh

-V& cac duong nét khac nhau, cam but di mau,

- Nian. Xé, Vo. Xép hinh.Xem tranh

IV. KET QUA MONG DPOQI

1. Gido duc phat trién

thé chit

Két qua mong doi

25-36 thang Ghi chu

a. Phat trién van dong

1. Thuc hién cac dong tac phat trién cac

nhom co va ho hap

Tré thuc hién dugc cac dong tac trong bai tap thé duc: hit tho, tay,
lung/bung va chan

2. Thyc hién van dong co ban va phat

2.1. Tré giit duoc thiang bang trong van dong di/chay thay doi tdc
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trién t0 chat van dong co ban

do nhanh - cham theo c6 hodc di trong duong hep c6 bé vat trén
tay

2.2. Tré biét thuc hién phdi hop van dong tay - mat: Tung - bat
bong voi co & khoang cach 1m; ném bong vao dich xa 1-1,2m
2.3. Tré biét phdi hop tay, chan, co thé trong khi bo dé giir duoc
vat dat trén lung

2.4. Tré thé hién dugc sirc manh cfla co bép trong Véll} dong ném,
da bong: Ném xa lén phia trudc bang mot tay (t61 thi€u 1,5m).

3. Thyc hién van dong ctr dong ctia ban
tay, ngon tay

3.1. Tré thuc hién dugc van dong co tay, ban tay, ngén tay - thuc
hién “mua khéo™.

3.2. Tre phéi hop duoc cir dong ban tay, ngon tay va phéi hop tay-
mat trong cac hoat dong: Nhao dat ndn; v& t6 chim; xau vong tay,
chudi deo cd; cai cdi clc 4o, 4o com, kéo khoa ; 1at mo trang sach

b. Giao duc dinh duwdéng va sirc khée

1. C6 mét s6 né nép thoi quen tot trong
sinh hoat

1.1. Tré thich nghi dugc véi ché d6 an com, an duoc cac loai
thirc an khac nhau.

1.2. Tré ngu 1 giac budi trua

1.3. Tré di v¢ sinh dung noi quy dinh.

2. Thuc hién mot so0 vi¢c tu phuc vuy,
gitlr gin suc khoe

2.1. Lam duoc mét s6 viée voi sy giiip d& cua nguoi 16n (lay
nudc uong, di v¢€ sinh...).

2.2 Chap nhan: d6i mii khi ra ning; di giay dép; mic quan 40 4m
khi tro1 lanh

2.3 Biét mdc quan do va sirc khée trang phuc phiv hop véi thoi
tiét dé bao vé sikc khoe

3. Nhan bét va tranh mot s nguy co
khong an toan

3.1. Biét tranh mot sd vat dung, noi nguy hiém (bép dang dun,
phich nudc nong, x6 nude, giéng) khi duoc nhic nho.

3.2. Biét va tranh mot s6 hanh dong nguy hiém (leo tréo 1én lan can,

29




choi nghich cac vét sic nhon...) khi dwoc nhic nho

3.3 Biét can tranh xa khu viee nguy hiém: Cdy to, cot di¢n doc,
dat da, khu viee nwée sau, séng suoi, dong nuée chay siét..

2. Gi4o duc phat trién nhén thic

1.Kham phé thé giéi xung quanh bang
cac giac quan

1.1. SO nan, nhin, nghe ngtri, ném dé€ nhan biét dugc dac diém noi
bat cua doi tuong

2. Thé hién sy hi€u bi€t vé cac su vat
hién tuong gan gfii

2.1. Choi bat chude duge mot sé hanh dong quen thudc cua
nhitng nguotl gan glii. St dung duge mot s6 do dung, do choi
quen thudc.

2.2 Biét yéu quy, giir gin do ding, dé choi

2.3. No6i duoc tén cua ban than va nhitng nguoi gan giii khi duoc
hoi

2.4 Bdt chube dwge mét s6 hanh dong quen thudc cua nhirng
nguoi gan gui

2.5 Yéu quy nguoi than trong gia dinh, ban be.

2.6. Néi duge tén va chtrc ning ctia mot s6 bo phan co thé khi
duoc hoi.

2.7. No61 duoc tén va mot vai dac diém noi bat cua cac do vat, hoa,
qud, con vat quen thudc, tén cua thoi tiét theo mua

2.8. Chi/néi tén hodc lay hodc cit ding dd choi mau do/vang/
xanh theo yéu cau

2.9. Chi hoac léy hodc cét ding dd choi c6 kich thude to/nho,
hinh vuong, tron, trén-dudi, trudc-sau theo yéu cau.

2.10. Biét dwoc mua, gié, dnh sdng, béng t6i, nuwdc — dit — cdt.
2.11. Biét tén va mét sé6 ddc diém thoi tiét theo mua.
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3. Gi4o duc phat trién ngon ngir

1. Nghe hiéu 161 néi

1.1 Thuc hién dugc nhi€ém vu gom 2-3 hanh dong. Vi du: Chau
cat do choti 1én gié roi1 di rua tay.

1.2. Tra 10i cac cau héi : con gi? thé nao? & dau? dé lam gi?...

(vi du: con ga géy thé nao?”...)

1.3. Hiéu ndi dung truyén ngan don gian: trd 101 dugc cac cau héi vé
tén truyén, tén va hanh dong cua cac nhan vat.

- Poc céac doan tho, bai tho ngan c6 cdu 3 - 4 tiéng

- Thé hién nhu cdu mong muon va hiéu biét bang 1 - 2 cau don
gian va cau dai

2. Nghe, nhac lai cdc am, cac tiéng va
cac cau

2.1. Phat 4m rd céc tiéng

2.2. Boc duoc bai tho, ca dao, déng dao vo1 su gitp do cua co
gido.

3. Str dung ngon ngir dé giao tiép

3.1. No61 duoc cau don, cau co 5 - 7 tiéng, co cac tu thong dung
chi sy vat, hoat dong, dac diém quen thudc.

3.2. Str dung 161 n61 voi cadc muc dich khac nhau:

+ Chao héi, tro chuyén.

+ Bay t6 nhu cau ciia ban than.

+ Dién dat suy nghi

+ Hoi vé cac van dé quan tdm nhu: cai gi day? dé 1am gi...

+ Néi duwoc cam xiic don gian (vui, budn, so, thich) ciia ban thén.
+ Tra loi dwoc cac cdu héi don gidan vé cam xiic ciia ban than
3.3. Néi to, du nghe, 1& phép.

4. Gido duc phat trién tinh cam, k§ ning xi hoi va tham m§y
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1. Biéu 16 sy nhan thirc cua ban than

1.1. N6i dugc mét vai thong tin vé minh (tén, tudi).
1.2. Thé hién diéu minh thich va khdong thich
1.3 Chdp nhdn ddc diém bén ngodi ciia co thé ban thin va nguwoi

khac

2. Nhan biét va biéu 16 cam xuc vo1 con
nguoi va sy vat gan giii

2.1. Bi€u 16 su thich giao ti€p vo1 nguoi khac bang ctir chi, 101 noi.
2.2. Nhan biét dugc trang thai cdm xuc vui, budn, s¢ hai qua nét
mat,

2.3 Biéu 10 duogc trang thai cdm xuc vui, budn, s¢ hai. qua nét
mat, cir chi.

2.4 Biéu 16 sy than thién v&i mot s6 con vat quen thudc/gan giii:
bat chudc tieng kéu, goi

3. Thyc hién hanh vi xa hoi don gian

3.1. Biét chao, tam biét, cam on, vang a, a.

3.2. Biét thé hién duoc mot sb hanh vi xa hoi don gian qua tro
choi gid bd (tro choi bé em, khudy bot cho em bé, nghe di¢n
thoai...).

3.3 Biet giir gin va cat do choi dung noi quy dinh

3.4. Choi than thién canh tré khac.

3.5 Biét choi vui vé véi tat cd cdc ban va ngueoi khéc

3.6. Thuc hién dugc mdt s6 y€u cau cua nguoi 1on

4. Thé hi¢n cam xuc qua hat, van dong
theo nhac/td mau, v€, ndn, x€ép hinh,
xem tranh

4.1. Biét hat va van dong don gian theo mot vai bai hat/ban nhac
quen thudc

4.2 Biét nhay mua theo cach ma tré cam nhan dwoc tw giai diéu
cua bai hat, ban nhac

4.3. Thich t6 mau, v€, nan, x¢é, xép hinh, xem tranh (cﬁm but di
mau, vé nguyéch ngoac).
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V. CAC HOAT PONG GIAO DUC, HINH THU'C TO CHUC VA PHUONG PHAP GIAO DUC

1. CAC HOAT PONG GIAO DUC

1.1. Hoat dong giao luu cam xac

Hoat dong nay dap tmg nhu cau gin bo cua tre voi nguoi than, tao cam xuc hon ho, luyén tap va phat trién cac giac quan, hinh
thanh mdi quan hé ban dau véi nhitng ngudi gan giii. Day 13 hoat dong chu dao cua tré dudi 12 thang tudi

1.2. Hoat dong véi do vat

Hoat dong nay dép (mg nhu cau cta tré vé tim hiéu thé gidi xung quanh, nhan biét cong dung va cach sir dung mét s d6 ding,
d6 choi, phat trién 10i noi, phat trién cac giac quan...Day 1a hoat dong chii dao ciia tré tir 12 36 thang tudi

1.3. Hoat dong choi

Hoat dong nay dap ing nhu cau ciia tré vé van dong va kham ph4 thé gioi xung quanh, hinh thanh mdi quan hé ban dau véi nhiing
ngudi gan giii. O d6 tudi nay, tré c6 thé choi thao tic vai (choi phan 4nh sinh hoat) trd choi ¢6 yéu td van dong, trd choi dan gian

1.4. Hoat dong choi — tap cé chu dinh

Pay 14 hoat dong két hop yéu td choi voi luyén tap c6 ké hoach vé6i su hudng din truc tiép cia gido vién. Hoat dong nay
dugc to chirc nham phat trién thé chat, nhan thirc, ngdn ngit, tinh cam k¥ nang x4 hoi va nhitng yéu t6 ban dau vé thAm my

1.5. Hoat dong an, ngu, v¢ sinh ca nhan

Pay 1a hoat dong nhiam dap tng nhu cau sinh 1i cua tré, dong thoi tap cho tré mot s nén nép, thoi quen tét trong sinh hoat
hang ngay va tao cho tré trang thai sang khoai, vui vé.

2. HINH THU'C TO CHUC CAC HOAT PONG GIAO DUC

2.1. Theo muc dich va ndi dung gido duc, cé cac hinh thirc:

- Té chuc hoat dong co chu dinh cua gido vién va theo y thich cua tré.

- T6 chirc 1&, hoi: T6 chirc ky niém cac ngay 1€ hoi, cac sy kién quan trong trong nam lién quan dén tré c6 y nghia gido duc
va mang lai niém vui cho tré (Tét Trung thu, Tét c6 truyén, Tét thiéu nhi (ngay 1/6)....).

2.2. Theo vi tri khong gian, c6 cac hinh thuc:

- T6 chirc hoat dong trong phong nhom.

- T6 chirc hoat dong ngoai troi.

2.3. Theo s6 lwong tré, co cac hinh thic:

- T chuc hoat dong ca nhan.

- T chuc hoat dong theo nhoém nho.

- T chuc hoat dong theo nhom 16n.
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DPdi v6i tré 1t tudi nha tré nén cha trong stir dung hinh thirc td churc hoat dong ca nhan va theo nhom nho.

3. PHUONG PHAP GIAO DUC

3.1. Nhém phwong phap tac dong bang tinh cam

Dung ctr chi vo Ve, vubt ve gan gii cung voi nhimg diéu bo, nét mat, 161 noi au yém dé tao cho tré nhitng cam xdc an toan,
tin cdy, thoa méin nhu cau giao tiép, gin bo, tiép xGic v6i ngudi than va moi trudng xung quanh.

3.2. Nhom phwong phap truc quan - minh hga

Dung phuong tién truc quan (vat that, do choi, tranh anh, phim anh), hanh dong mau (16i noi va cir chi) cho tré quan sat,
rén luyén su nhay cam cila cic giac quan, thoa méin nhu cau tiép nhan cac thong tin tir thé gidi bén ngoai.Phuong tién truc quan
va hanh dong mau can sir dung dang luc va két hop véi 101 nodi véi cac minh hoa phu hop.

3.3. Nhom phwong phap thwe hanh

a) Hanh djng, thao tac voi do vit, do choi

T chire cho tré thao tac tryc tlep v6i dd choi, 6 vat dudi sy hudng dan cua gido vién (so mé, cam nam, lic, mé dong, xép
canh nhau, xép chong 1én nhau) dé tiép nhan thong tin, nhan thirc va hinh thanh cac hanh vi, k¥ niang.

b) Tro choi

Str dung cac yéu td choi, cac trd choi don gian thich hop dé kich thich tré hoat dong, mé rong hiéu biét vé moi truong
xung quanh va phat trién 15i n6i va van dong phu hop.

c) Luyen tap

Té chirc cho tré thuc hién lip di 1ap lai cac cau ndi, dong tac, hanh vi, ctr chi, diéu b phu hop véi yéu cau ndi dung gido
duc va hung tha cia tré. Loi néi ctia co can hudng dén gitp tré dé dang thuc hién cac hanh dong, dong tac luyén tap.

3.4. Nhoém phwong phap dung 16i néi (tro chuyén, ké chuyén, giai thich)

Str dung 101 noi, 101 ke dién cam, cau hoi ggi mo phdi hop cung voi cac cur chi, diéu bo phu hop nham khuyen khich tré tiép
xtc vai do vat va giao tiép véi nguoi xung quanh; boc 10 y muon, chia s¢ nhiing cam xuc voi nguoi khac bang 101 néi va hanh
dong cu thé. Loi ndi va céu hoi cua nguoi 10n can ngan gon, 1 rang, dé hleu phu hgp vai kinh nghiém cua tré.

Péi véi tré ¢ lira tudi nha tré dung tleng me dé khi giao tiép 1a chu yéu.

3.5. Nhém phuong phap danh gia, néu guwong

O 1tra tudi nho, ngudi 16n khen, néu guong, to thai do dong tinh, khich 1¢ nhiing viéc 1am, hanh vi, 101 noi tt cta tré 1a chi
yéu. C6 thé to thai d6 khong dong tinh, nhic nhd khi can thiét nhung can nhe nhang, kheo Ico.

Gi4o vién phéi hop cac phuong phap tao ra sitc manh tong hop tac dong dén cac mat phat trién cua tré, khuyen khich tré su
dung céac giac quan (nghe, nhin, so ...), stt dung 101 néi va tich cuc hoat dong dé phat trién; ting cudng giao tiép, hudng dan ca
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nhan bang 16i néi, cir chi va hanh dong; chu trong sir dung phuong phap tac dong bang tinh cam va thyc hanh. Gido vién ludn 1a
tam guong cho tré noi theo. )

V.CAC HOAT PONG GIAO DUC, HINH THU'C TO CHUC VA PHUONG PHAP GIAO DUC

1. CAC HOAT PONG GIAO DUC

1.1. Hoat dong giao luu cam xac

Hoat dong nay dap tmg nhu cau gin bo cua treé voi nguoi than, tao cam xuc hon ho, luyén tap va phat trién cac gidc quan, hinh
thanh méi quan hé ban dau véi nhitng ngudi gan giii. Pay 13 hoat dong chi dao cua tré dudi 12 thang tudi

1.2. Hoat dong véi dd vat

Hoat dong nay déap tmg nhu ciu cua tré vé tim hiéu thé gi6i xung quanh, nhan biét cong dung va cach str dung mot sé do dung,
d6 choi, phat trién 10i noi, phat trién cac giac quan...Day 1a hoat dong chii dao ciia tré tir 12 36 thang tudi

1.3. Hoat dong choi

Hoat dong nay dap tmg nhu cau cua tré vé van dong va kham pha thé gidi xung quanh, hinh thanh mdi quan hé ban dau véi nhimg
ngudi gan giii. O do tudi ndy, tré c6 thé choi thao tic vai (choi phan 4nh sinh hoat) trd choi c6 yéu td van dong, trd choi dan gian

1.4. Hoat dong choi — tap cé chu dinh

Pay 14 hoat dong két hop yéu td choi véi luyén tap c6 ké hoach vé6i su hudng din truc tiép cia gido vién. Hoat dong nay
duoc to chire nham phat trién thé chat, nhan thirc, ngdn ngit, tinh cam k¥ ning x4 hoi va nhimg yéu t ban dau vé thim my

1.5. Hoat dong an, ngu, v¢ sinh ca nhan

Day 1a hoat dong nhiam dap tng nhu cau sinh 1i cta tré, dong thoi tap cho tré mot s nén nép, thoi quen tét trong sinh hoat
hang ngay va tao cho tré trang thai sang khoai, vui vé.

2. HINH THUC TO CHUC CAC HOAT PONG GIAO DUC

2.1. Theo muc dich va ngi dung giao duc, cé cac hinh thirc:

- T6 chitc hoat dong c6 chii dinh ciia gido vién va theo ¥ thich cua tré.

- T6 chirc 18, hoi: To chire ky niém céc ngay 18 hoi, cac sy kién quan trong trong nim lién quan dén tré c6 ¥ nghia gido duc
va mang lai niém vui cho tré (Tét Trung thu, Tét co truyén, Tét thiéu nhi (ngay 1/6),...).

2.2. Theo vi tri khong gian, c6 cac hinh thuc:

- T6 chirc hoat dong trong phong nhom.

- T6 chirc hoat dong ngoai troi.

2.3. Theo s6 lwong tré, co cac hinh thic:

- T chuc hoat dong ca nhan.

- T chuc hoat dong theo nhoém nho.
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- T chuc hoat dong theo nhom 16n.

DPdi v6i tré 1t tudi nha tré nén cha trong st dung hinh thirc td churc hoat dong ca nhan va theo nhoém nho.

3. PHUONG PHAP GIAO DUC

3.1. Nhom phwong phap tac dong bang tinh cam

Dung ctr chi vo V¢, vubt ve gan gii cung voi nhimg diéu by, nét mat, 161 noi au yém dé tao cho tré nhirng cam xdc an toan,
tin cdy, thoa méin nhu cau giao tiép, gin bo, tiép xGic v6i ngudi than va moi trudng xung quanh.

3.2. Nhom phwong phap truc quan - minh hoa

Dung phuong tién truc quan (vat that, do choi, tranh anh, phim anh), hanh dong mau (161 néi va cir chi) cho tré quan sat,
rén luyén su nhay cam cua cac giac quan, thoa mén nhu cau tiép nhan cac thong tin tir thé gidi bén ngoai.Phuong tién truc quan
va hanh dong mau can sir dung dang luc va két hop véi 101 ndi véi cac minh hoa phu hop.

3.3. Nhom phwong phap thwe hanh

a) Hanh dpng, thao tic véi do vit, dé choi

T chtrc cho tré thao tac truc tiép voi dd choi, dd vat dudi su huong dan cua giao vién (sO mo, cAm nim, lic, mo dong, xép
canh nhau, xép chong 1én nhau) dé tiép nhan thong tin, nhan thirc va hinh thanh cac hanh vi, k¥ niang.

b) Tro choi

Str dung cac yéu td choi, cac trod choi don gian thich hop dé kich thich tré hoat dong, mé rong hiéu biét vé moi truong
xung quanh va phat trién 15i n6i va van dong phu hop.

¢) Luyén tap

T6 chic cho tré thyuc hién 1ap di 1ap lai cac cau ndéi, dong tac, hanh vi, ctr chi, di¢u by phu hop vdi yéu cau ndi dung gido
duc va hung tha cta tré. Loi néi ctia co can hudng dén gitp tré dé dang thuc hién cac hanh dong, dong tac luyén tap.

3.4. Nhom phuwong phap dung 1oi nai (tro chuyen, ké chuyén, giii thich)

Str dung 101 noi, 161 ke dién cam, cau hoi goi mo phdi hop cung voi cac cur chi, diéu bo phu hop nham khuyen khich tré tiép
xtc voi db vat va g1a0 tiép v6i nguoi xung quanh; bgc 16 y mudn, chia s¢ nhimg cam xtc voi nguoi khac bang 10 n6i va hanh
dong cu thé. Loi ndi va céu hoi cua nguoi 10n can ngan gon, 10 rang, dé h1eu phu hop v6i kinh nghiém cua tré.

Pbi vai tré ¢ lira tudi nha tré dung tleng me dé khi giao tiép 1a chu yéu.

3.5. Nhém phuong phap danh gia, néu guwong

O Itra tudi nho, nguoi 1on khen, néu guong, té thai do déng tinh, khich 1¢ nhitng viéc lam, hanh vi, 161 no61 tdt cua tré 1a chu
yéu. C6 thé to thai d6 khong dong tinh, nhic nhd khi can thiét nhung can nhe nhang, khéo 1éo.

Gi4o vién phdi hop cac phuong phap tao ra sirc manh tong hop tac dong dén cac mat phat trién cua tré, khuyén khich tré su
dung céac giac quan (nghe, nhin, so ...), stt dung 101 n6i va tich cuc hoat dong dé phat trién; ting cudng giao tiép, hudng dan ca
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nhan bang 16i néi, cir chi va hanh dong; chu trong sir dung phuong phap tac dong bang tinh cam va thyc hanh. Gido vién ludn 1a
tam guong cho tré noi theo.

4. TO CHUC MOI TRUONG CHO TRE HOAT PONG

4.1. Mdi trudng vat chat

a) Moi truwong cho tré hoat dgng trong phong nhom/Iép

- C6 cac d6 dung, dd choi da dang c6 mau séc sic s&, hinh dang phong phu, hip dan, phat ra tiéng kéu va c6 thé di chuyén
duoc.

- Sap xép, bd tri d6 vat an toan, hop ly, dam bao tham m§ va dap img muc dich giao dyc.

- C6 khu vuc dé bé tri chd an, chd ngu cho tré dam bao yéu cau qui dinh.

- Céc khu vuc hoat dong bd tri phu hop, linh hoat ¢6 tinh mo, tao diéu kién dé dang cho tré tu lua chon va st dung dd vat,
dd choi, tham gia vao hoat dong, déng thoi thuén loi cho sy quan sat cia gido vién.

+ Tré dudi 12 thang tudi c6 khu vuc di rong cho tré trudn, bo, di men va choi véi cac d6 choi phat trién cac giac quan, cac
thiét bi do choi cho tré tap di, tp van dong.

+ Tré 12 - 24 thang tudi c¢6 thém khu vuc cho tré hoat dong voi dd vat, v6i sach tranh, but sap, giéy, cac vat dung va thiét
bi, dd choi van dong don gian.

+ Tré 24 - 36 thang tudi c6 thém khu vuce choi thao tac vai, choi vai dit nan, bat vé.

b) Moi trwong cho tré hoat dong ngoai troi

- San choi, thiét bj @ choi ngoai trdi dugc trang bi phi hop véi do tudi nha tré va sap xép & khu vuc gan phong nhom/16p.

- C6 vuon cay, bon hoa, cay canh, khu vuc nudi cac con vat.

4.2. Mo6i truwong xa hoi

Moi trudng chiam soc, gido duc trong trudng mam non can phai dam bao an toan vé mat tm li, tao thuan loi gido duc céc
ki nang xa hoi cho tré. Hanh vi, ctr chi, 161 néi, thai do cua gido vién ddi véi tré va nhiing ngudi khac ludén mau muc dé tré noi
theo.

VI. PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE

Panh gia sy phat trién cta tré 1a qua trinh thu thap thong tin vé tré mot cach cé hé thdng va phan tich, ddi chiéu voi muc
tiéu cia Chuong trinh gido duc mam non, nhan dinh mac d6 phat trién cua tré nham diéu chinh ké hoach chim séc, gido dyc tré
mot cach phu hop.

1. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.1. Muc dich danh gia

Panh gia nham kip thoi diéu chinh ké hoach hoat dong chiam sdc, gido duc tré hang ngay.
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1.2. N§i dung danh gia

- Tinh trang strc khoé cua tré.

- Trang thai cam xtc, thai d0 va hanh vi cua tré.

- Kién thirc, ki ning cua tré.

1.3. Phwong phap danh gia

Str dung mot hay két hop nhiéu phuong phép sau ddy dé danh gia tré:

- Quan sat.

- Trd chuyén, giao tiép véi tré.

- St dung tinh hubng.

- Phan tich san phém hoat dong cua tré.

- Trao ddi véi cha, me/nguoi cham soc tré.

Hang ngay, gido vién theo doi va ghi chép lai nhiing thay doi rd rét cua tré va nhitng diéu can luu ¥ dé kip thoi didu
chinh ké hoach chiam séc, gido duc cho phu hop.

2. PANH GIA TRE THEO GIAI POAN

2.1. Muc dich danh gia

Xac dinh muc do dat dugce cua tré ¢ cac linh vuc phat trién theo giai doan trén co s¢ do diéu chinh ké hoach chim séc,
gido duc cho giai doan tiép theo.

2.2. N§i dung danh gia

Dénh gia mac dd phat trién cua tré vé thé chat, nhan thirc, ngdn ngtt, tinh cdm va ki nang xa hoi, tham mi.

2.3. Phuong phap danh gia

Str dung mot hay két hop nhiéu phuong phép sau ddy dé danh gia tré:

- Quan sat.

- Tro chuyén, giao tiép voi tré.

- Phan tich san phrflm hoat dong cua tré.

- Str dung bai tap tinh hudng

- Trao d6i véi cha, me/ngudi chim soc tré.

Két qua danh gia dugc gido vién luu giir trong hd so ¢ nhan cia tré.

2.4. Thoi diém va cin cir danh gia

- Panh gia cudi d6 tudi (6,12,18,24, 36) dua vao két qua mong doi

- Panh gid muc d6 phat trién thé chét can st dung thém chi s6 vé can nang, chiéu cao cudi do tudi.

38



C. CHUONG TRINH GIAO DUC MAU GIAO

I. MUC TIEU

Chuong trinh giao duc nha tré nham giup tré tur 3 dén 6 tuoi phat trién hai hoa vé cac mat thé chét, nhan thic, ngdn ngil,
tinh cam, K1 nang xa hoi va thadm mi, chuén bi cho tré vao hoc & tiéu hoc.

1. Phit trién thé chat

- Tré khoe manh, can ning va chiéu cao phat trién binh thuong theo lta tudi.

- C6 mot sb t chat van dong: Nhanh nhen, manh m¢, khéo 1éo va bén bi.

- Thyc hién dugc cac van dong co ban mot cach viing vang dung tu thé.

- C6 kha nang phdi hop cac giac quan va van don; van dong nhip nhang, biét dinh hudng trong khong gian

- Co ky nang trong mot s6 hoat dong can su khéo 1éo cua do1 ban tay.

- Co mét 0 hiéu biét vé thuc pham va ich loi cua vige an ubng ddi vai strc khoe.

- C6 mot sb thoi quen k¥ ning tt trong an udng, giir gin sirc khoe va dam bao su an toan cta ban than.

2. Phat trién nhén thirc

- Ham hiéu biét, thich kham pha, tim to1 cac sy vat, hién tugng xung quanh.

- Co6 kha nang quan sat, so sanh, phan loai, phan doan, cht1 y ghi nh¢ ¢6 chu.

- C6 kha nang phat hién va giai quyét van dé don gian theo nhiing cach khac nhau.

- Co kha nang dién dat su hiéu blet bang cac cach khac nhau (bang hanh dong, hinh, 101 noi...) voi ngdn ngir noi la chu yéu.

- C6 mot sb hiéu biét ban dau vé con ngudi, su vat, hién tuong xung quanh va mot s khai niém so dang vé toan.

3. Phat trién ngon ngir

- C6 kha nang léng nghe hiéu 151 néi trong giao tiép hang ngay.

- C6 kha ning biéu dat bang nhleu cach khac nhau (161 n6i, nét mét, cur chi, diéu bo).

- Dién dat rd rang va giao tiép c6 vin hoa trong cudc séng hang ngay.

- C6 kha nang nghe va ké lai su viéc ké lai truyén.

- C6 kha nang cam nhan van diéu nhip di¢u cua bai tho, ca dao, d@)ng dao phu hop véi do tudi.

- C6 mot sb k¥ nang ban dau vé viéc doc va viét.

4. Phat trién tinh cam va k¥ ning xa hoi

- C6 ¥ thirc vé ban than.

- C6 kha niang nhan biét va thé hién tinh cam v&i con nguoi su vat hién tuong xung quanh.

- Co mot s6 phém chit c4 nhan: manh dan, ty tin, tu luc.

- Co mot s6 ky nang sé)ng: ton trong, hop tac, than thién, quan tam, chia sé.
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- Thye hién mot sb quy tic, quy dinh trong sinh hoat ¢ gia , trudong 16p mam non, cong déng gan giii.
5. Phat trién tham my
- C6 kha ning cam nhan vé dep trong thién nhién cudc séng va trong tac pham nghé thuat.
- Co6 kha nang thé hién cam xuc sang tao trong cac hoat dong am nhac, tao hinh
- Y¢€u thich hao hirng tham gia vao cac hoat dong ngh¢ thuat, c6 y thirc gitr gin va bao v€ cai dep.
II. KE HOACH THUC HIEN
1. Phén phéi thoi gian
- Chuong trinh thiét ké cho 35 tudn, mdi tudn lam viéc 5 ngay. Ké hoach chiam soc, gido duc hang ngay thuc hién theo ché do
sinh hoat cho ting do tudi phit hop véi su phét trién cia tré.
- Thoi diém nghi he, cac ngay 18 tét, nghi hoc ki theo qui dinh chung ctia B6 Gido duc va Pao tao va theo Quyét dinh sb
1812/QD-UBND, ngiy 13/8/2025 cua UBND tinh Dién Bién, vé viéc ban hanh Ké hoach thoi gian nam hoc 2025-2025 dbi véi gido
duc mam non, gido duc pho thong va gido duc thudng xuyén trén dia ban tinh Pién Bién;, cu thé nhu sau:
- Hoc ky I: Ngay bat dau hoc ky: 15/9/2025, ngay két thiic hoc ky: 16/1/2026 (c6 18 tuan thyuc hoc).
- Hoc ky II: Ngay bat dau hoc ky: 19/01/2026, ngay két thuc hoc ky: 29/5/2026 (c¢6 17 tuan thuc hoc).
- Ngay két thiic ndm hoc: Trudc ngay 31/5/2026

DU KIEN CHU PE VA THOI GIAN THUC HIEN CHU PE MAU GIAO 3-4 TUOI.

ST Chi dé Tuan Chii d& nhanh Thoi gian thye L& /hpi Dicu chinh
T | hién bo sung

??u (éiLn?Tr;e SZI_) ?5(/);1/%2 ;))n dinh, Trai nghi¢m Ngay khai gidng thr 6 Thir 2.3 nghi 13

5/9) Quoc Khanh 2/9

On c‘ﬁnh ne nép Eac 16p t0 (A:hu:c cal(): hoat dong cho tré 6n dinh né nép,

I tuAn (Tir 8/9- am quen cd quen ban...

12/9)

Bé vui dén 1 | Truong Mam non than yéu 1 tuan (15/9-19/9)

truong (4 tuan) 2 Lop hoc cua bé 1 tuan (22-26/9)

T 15/9 dén 3 Tét trung thu 1 Tuan (29/9-3/10)
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1071072025 * | P diing d choi ciia bé 1 Tudn (6/10-10/10) Eﬂﬁgztﬁi”o) Tet
Ban than- Tét 5 | Ban c6 biét tén toi- co thé ctia bé | 1 tuan (13/10-17/10)
trung thu 6 Ca e ctia bé 1 tuan (20/10- Ngay Phu nit VN,
(3 tuan) tir 13/10 am xuc cua be 24/10) Thi 2 (20/10)
dén 31/10/2025 7 |Bécangi dé16n lén va khoe 1 tuan (27/10-
manh 31/10)
Gia dinh ctia bé 8 N A A 1 tuan (Tt 3/11-
-Ngay 20/11 Nhirng nguoi than yéu cua bé 7/11)
(4 tudn) tr 03/11 | 9 [ Ngbi nha bé yéu 1 tudn (10/11-14/11)
dén 28/11/2025 10 | Ngay hoi cua cd gido 5 Ngay Nha gido Viét
54y 16 & 1 tudn (17/11-21/11) anf’ Thﬁ%(zo/li)
11 | Do ding gia dinh bé 1 tuan (24/11-28/11)
Nganh nghée bé 12 | Nghé san xuat 1 tuan (1/12-5/12)
yéu 13 | Nghé xay dung 1 tuan (8/12-12/12)
(4 tudn) tr 01/12 | 14 U 1 tuan ( 15/12-
dén 26/12/2025 Nghé Bac sy 19/12)
15 Bé tap lam chu bo doi | tudn (22/12-26/12) Eg;rfﬁlrl(%gl\?é%
Nhitng con vt 16 . . ... . | 1tudn (29/12/2025 - | Nghi tét duong lich
bé yéu- Mot s6 con vat nudi trong gia dinh | ), 7 ¢) thtr 5 (01/01/2026)
(3 tuan ) tur 17 | Mbt s6 con vat séng trong ring 1 tuan (5/1- 9/1)
29/12 dén , , ‘ X o1 thr
16/1/2026 18 Mot s6 con vat song dudi nudc I tuan (12/1-16/1) (S&}{(;e lt /1;}(;21,6511“ 6
;hl.l’c yétD-, Tet | 19 | Mot s6 loai Cay 1 tudn (19/1-23/1)
guyen Dan : ~ p ; N
(5 tun) tir 19/01 20 | Dinh (?u'cmg, strc khoé 1 tuan (26/1-30/1)
dén 27/02/2025 21 | Mbt sb loai hoa 1 tudn (02/2-06/02)
22 | Tét nguyén dan 1 tuan (09/2-13/2)
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Nghi tét Nguyén Pan tir ngay 16-20/2/2026

23 | Mot s6 loai cu, qua 1 tudn (23/2-27/2)
1(\}1;‘; tg%ng 54 | Neay 83 QTPN 1 tudn (02/3-6/3) gﬁ‘gf?éatﬁlﬂg%g/ 3
(4 tuan) trngay | 25 |Motsd PTGT dudng bd va qu 3
02/3 dén dinh GT dutmg bo | 1 tudn (09/3-13/3)
27/03/2026 26 | Mot s6 PTGT dudng thuy 1 tudn (16/3-20/3)
27 | M.s6 PTGT duong hang khong 1 tuan ( 23/3-27/3)
Nudc va HTTN 28 | Nuoc that dang quy 1 tuan (30/3-3/4)
(4 tudn) tirngdy | 29 | Mot s6 hién tugng ty nhién 1 tudn (6/4-10/4)
30/3 dén 30 | Mua hé ky diéu 1 tudn ( 13/4-17/4)
24/04/2026 31 | Bé biét gi vé dat, da, cat, soi 1 tuan (20/4-24/4)
Tha 2 (27/4) nghi
bu gid t6 Hung
On ngay 28,29/4 1 tudn(27/4-01/5) | Vuong, Thir 5, 6
‘ Nghi 30/4, 1/5
ng Iljllgong 32 Chién thing DBP 7/5 1 Tuan (4/5-8/5) ;11“1};111; ; f()71§3 ) Chién
(4 tuér}) tor ngay 33 | Qué huong Dién Bién 1 Tuan (11/4- 15/5)
04/5 dén 34 | Bac Ho v6i cac chau thiéu nhi Thir 3 (19/5) Ngay
29/5/2026 1 Tuﬁn( 18/5-22/5) sinh nhat Bac Ho
35 Co t quéc ‘ 29/5 tong két nam
' 1 Tuan( 25/5-29/5) | hoc
Tong 35
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DU KIEN CHU PE VA THOI GIAN THUC HIEN CHU PE KHOI MG 4-5 TUOI.

Thoi gian S Chu dé Chii dé nhanh Thoi gian thwe hién L& /hoi Diéu chinh
(thang, tir ngay | TT bo sung
..den ngay...)
6n dinh né nép (T 03/9-12/9) Thir 3 Quéc
Khanh ngay
‘ ‘ 2/9
(3 tuan) Tur ngay 1| Truong mam | Tryong MN - Lép hoc ciabé | 1 tuan (15/9-19/9)
15/09 dén non — Tét i i i
03/10/2025 Trung thu | D6 dung d6 choi cua 16p 1 tuan (22/9-26/9)
Tét trung thu 1 tuan (29/9-03/10)
(4 tuan) tr ngay 2 | Ban than Ban c6 biét tén toi 1 tuan (06/10-10/10) | Tét trung thu:
06/10 dén Thu 2 (6/10)
31/10/2025 Co thé didu ky cua bé 1 Tuan ( 13/10-17/10)
Cam xuc cua bé 1 tuan (20/10-24/10) | Ngay Phu ni
VN 20/10
Bé can gi dé 16n 1én va khoe | 1 tuan (27/10-31/10)
manh
(4 tuan) tr 3 | Gia dinh — Nhiing nguoi than yéu cua bé 1 tuadn (03/11-07/11)
ngay 03/11 dén Ngay hoi cua — < -
28/11/2025 ¢b gido Ngbi nha bé yéu 1 tu'fm (Tw 10/11-14/11)
Ngay hoi cua c6 gido I tuan (17/11-21/11) 20/11. Ngay
nha gido VN

Do dung gia dinh bé

1 tudn (24/11-28/11
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(4 tudn) tir ngay Céc nghé pho | Nghe san xudt 1 tuan (01/12-05/12)
01/12 dén 26/12 bién - Ngay . 5
22/12 Nghé xay dung 1 tuan (08/12-12/12)
Bé tap lam bac sy 1 tuan (15/12-19/12)
Bé tap lam chu bd doi 1 tuan (22/12-26/12) | Ngay
TLQDNDVN
22/12
(4 tuan) tir ngay Thé gi6i dong | Mot sb con vat nudi trong gia | 1 Tuan (29/12/2025- Nghi tét
29/12/2025 dén vat dinh (gia cam) 02/01/2026) duong lich
23/01/2026 thir 5
(1/1/2026)
Mot s6 con vat nuoi trong gia | 1 Tuan (05/01 -
dinh (gia x1c) 09/01/2026)
Mot s con vat sdng trong ring 1 Tuan (12/01- Tgﬁn 18
16/01/2026) ket thuec HK 1
(16/01/2026)
Mot s6 con vat song dudi nude | 1 tuan (19/01-
23/01/2026)
The gioi thyc | Cay xanh 1 Tuan (26/01 -
vat - Tet 30/01/2026)
Nguyén Ban ['vi5¢ 54 1oai hoa, qua 1 Tuan (02/02-
06/02/2026)
(4 tudn) tir ngay Tét va mua xun 1 Tuan (09/2 -
26/1 dén 13/02/2026
27/02/2026 Nghi tét nguyén dan Tur (16/2- 20/02/2026) | Nghi tét
Nguyén dan
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Mot s6 loai rau

1 tuan (23/02-

27/02/2026)
(4 tuan) tir ngay Phuong tién | Ngay hoi 8/3 1 tuan (02/03- Ngay phu nir
02/03 dén va quy dinh 06/03/2026) 8/3
27/03/2026 gff’ ‘thcilrag-- LE HOI HOA BAN 1 tudn (09/3- L2 hoi Hoa
\Bay hol 13/03/2026) ban
mung 8/3 — . -
L3 Hoi hoa | Mot s6 PTGT dudng bo 1 tuan (16/3-
ban 20/3/2026)
Mot s6 PTGT duong hang 1 tuan (23/03-
khong 27/3/2026)
(4 tuan) tir ngay Nuéc va cac | Nude that dang quy 1 tuan (30/03-
30/03 dén hién tuong tur 03/4/2026)
01/05/2026 nhién Mot s6 hién tuong tu nhién 1 tudn (06/4-
10/4/2026)
Mua hé ky diéu 1 tuan (13/4-
17/4/2026)
Dit, cat. D4, soi 1 tuan (20/04-
24/04/2026)
On tap Tuén (27/04- - Thtr 2 Ngay
01/05/2025) 27/4 nghi gid
Thu 3, thir 4 t6 chiec | t6 Hung
on tap vuong
- Thu 5,
6(30/4 va 1/5
nghi 18

45




(4 tuan) turngay | 9 | Quéhuong— | Giai phong Dién Bién (di tich 1 tuan (04/05- Ky niém
04/05 dén Bac HO lich str) 08/05/2026) chién thang
29/05/2026 Lich st DBP
(7/5)
Qué huong dién bién (danh 1 tuan (11/05-
Lam thang canh Dién Bién) 15/5/2026)
Bac Ho kinh yéu 1 Tuan (18/5-
22/5/2026)
Thu d6 Ha Nbi 1 Tuan (25/5-
29/5/2026)
Tong 35
DU KIEN CHU PE VA THOI GIAN THUC HIEN CHU PE KHOI MG 5-6 TUOI
N Chu dé N Dicu
Thoiglan | gprp | (r ngay, thang... dén | Chii d2 nhanh Thot gian thye )y =58 chinh bé
(Thang) . . hién
ngay, thang...) m sung
On dinh né nép On dinh né nép
1 tuan(Tw ngay 1/9-5/9)
On dinh né nép On dinh né nép
1 tuan(Tu ngay 8/9-
12/9)
9-10 1 L&p hoc cua bé 1 tuan (15/9-19/9)
2 Truong MN ctia bé Truong MN ctia bé 1 tuan (22-26/9)
3 (4 tuan, tr ngay 15/9 - | Dy an tét trung thu 1 Tuan (29/9-3/10) | Tét trung thu
4 10/10/2025) E); dung d6 choi cua 1 Tudn (6/10-10/10)
10 5 Bé gi6i thiéu vé minh | T6i 12 ai 1 tuan (15/9-19/9)
6 (3 tuan, tr ngay 13/10- | Co thé diéu ki ctia bé 1 tuan (22-26/9)
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31/10/2025)

7 Bé can gi dé 16n 1én, 5
khoe manh 1 Tuan (29/9-3/10)
8 Gia dinh bé 1 Tuan (6/10-10/10)
9 Ngbi nha bé yéu 1 tuén (13/10-17/10)
1 10 Gia dinh cua be Ngay hoi cua céc cd 1 tuan (20/10-
(4 tuan, tr ngay 3/11- | 20/11 24/10) Ngay 20/11
11 28/11/2025) Nhu cau gia dinh 1 tuan (27/10-
31/10)
12 Nghé Béc si 1 tudn (Tw 3/11-
Mot s6 nghé gan g 7111)
12 }i (4 tudn, tir ngdy 01/12- ﬂ?the;xsyh@tng - 1 LA (1071-14/11)
26/12/2025) gt S0 NEhe Truye | tudn (17/11-21/11)
thong & dia phuong ‘
15 Chu bg doi 1 tuan (24/11-28/11) | Ngay 22/12
16 Mot so .con‘ vat song | tudn (1/12-5/12) Tét duong lich
.  a trong gia dinh
17 Nhimg con vat déng Mot sb con vat song )
yéu Judi nuse 1 tuan (8/12-12/12)
12-01 18 (4 tudn, tr ngay Mot s6 con vat song 1 tuan ( 15/12-
29/12/2025- \
trong rung 19/12)
T 23/01/2026) Mot o8 o1 tring (
Otso con contrung (1 1 134n (22/12-26/12)
Con Buém)
20 Cay xanh va moi trudng | | 21 29/12 2/01)
A L, s song
Thyc vat - Tét va mua - - <
01- 02 2L | yuan (4 tudn, tir ngay _ Muaxuan | 1tuén (5/1-9/1)
22 Du an: B¢ vui don tét 1 tuan (12/1-16/1)

26/1/-27/02/2026)

Nghi tét nguyén dan

16-20/2/2026

Tét b truyén
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23 Mot s6 loai rau 1 tuan (23/2-27/2)
Lé& hoi hoa ban - 1 tuan (23/2-27/2)
24 Phuong tién giao thong
L duong bo, dudng sat
25 Qu}.]Admh vap IAIU.’O’I’lg Phuong tién giao thong A
tién giao thong X ) 1 tuan (02/3-6/3)
03 N T duong thuy
26 (4 tudn, trngdy 2/3- 1) o tien giao thon ;
27/03/2026 wong tien 8120 thONE 11,34 (09/3-13/3)
duong hang khong
27 Quy dinh giao thong 1 tuan (16/3-20/3)
28 Nudc 1 tuan ( 23/3-27/3)
29 Hicn tuone tu nhién - Hién tuong tu nhién 1 tuan (30/3-3/4)
30 en rimi h-én 0 THTTN-Neay vadém | | tudn (6/4-10/4)
31 (4 tudn, tir ngay 3073 | Miahe 1 tudn ( 13/4-17/4)
04 - 05 , LY 183y On | tudn (20/4-24/4) | Nghi bu Gid to
01/5/2026) ;
Hung Vuong;
30/4 va 1/5
32 Qué huong
Q“eTh""f”ng't.‘iatﬁm"c - 1 tAn(27/4-01/5)
05 33 “ m";"l‘l”nti ;e‘; 3‘/:5 | Détnudc 1 Tun (4/5-8/5)
34 593 /20g2 6y) Bac HO 1 Tuan (11/4- 15/5)
35 Truong ti€u hoc 1 Tuan( 18/5-22/5)
Tong 35

IL. Ché d¢ sinh hoat
- Che do sinh hoat la sy phan b6 thoi gian va cac hoat dong trong ngay co s¢ gido duc mam non mot cach hgp 1y nham dap
ung nhu cau ve tam va sinh li cua tré, qua d6 giup tré hinh thanh thai dg, né n€p, théi quen va nhiing ki ndng song tich cuc.
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- An 2 bita chinh va 1 bira phu.
- Ngu: 1 giac trua. N
Ché do sinh hoat cho tré mau giéo:

Thoi gian Hoat dong
80 — 90 phut Pon tré, choi, thé duc sang
30 — 40 phut Hoc
40 — 50 phut Choi, hoat dong ¢ cac gbéc
30 — 40 phut Choi ngoai troi
60 — 70 phut An bita chinh
140 — 150 phut Ngu
20 — 30 phut An bira phuy
70 — 80 phut Chot, hoat dong theo y thich
60 — 70 phut Tré chuan bi ra vé va tra tré

III. NOI DUNG

1. Nuoi duwdong va cham soc sirc khoe

1.1. T chire dn

- Xay dung ché d6 an, khau phan an phu hop voi do tudi:

+ Nhu cau khuyén nghi ndng lwong ciia mét tré trong mét ngay la: 1230 — 1320 Kcal.

+ Nhu cau khuyén nghi ning lwong tai truong ciia mot tré trong mot ngay chiém 50 — 55% nhu cau ca ngay: 615 — 726
Kcal

- S bita an tai co s gido duc mam non: Mot bita chinh va mot bira phu.

+ Nang lwong phan phoz cho cdc bita an: Bira chinh budi trua cung cap tir 30% dén 35% ning luong ca ngay.

+ Ti Ié cdc chdt cung cap nang luong theo co cdu:

Chat dam (protit) cung cap khoang 13%-20% nang luong khau phan

Chét béo (lipit) cung cap khoang 25%-35% nang luong khau phan

Chat bot (Gluxit) cung cap khoang 52%-60% nang lugng khau phan.

- Nudc uong: Khoang 1,6 — 2,0 lit/ tre / ngay (ké ca nudc trong thirc dn).

- Xay dung thyc don hang ngay, theo tuan, theo mua.
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- Thyc hién m6 hinh:“Bita an du dinh dudng trong trudong mam non”, “Vuon rau sach cho bé”, tuan 1& dinh dudng cho tré tai
truong.

1.2. T6 chirc ngi

- T6 chire cho tré nga mot gidc budi trua (140 — 150 phit)

1.3. V€ sinh

- V€ sinh ca nhan.

- V& sinh moi truong: VE sinh phong nhoém, dd dung, dd choi. Gitt sach nguén nudc va xu li rac, nudce thai.

1.4. Cham soc swre khoe va an toan

- Kham strc khoe dinh ky. Theo ddi, danh gia su phat trién ctia cdn nang va chiéu cao theo Itra tudi. Phong chdng suy dinh
dudng, béo phi.

- Phong tranh cac bénh thuong gap. Theo doi tiém chung.

- Bao vé an toan va phong tranh mot so tai nan thuong gip.

- Lé)ng ghép nd1 dung gido duc dinh dudng, stc khoe, phong, chéng tai nan thuong tich trong thyc hién ché d6 sinh hoat
hang ngay phu hop véi didu kién thuc té; phdi hop ché d6 dinh dudng va van dong phu hop déi véi tré suy dinh dudng, thira can
- béo phi. Tang cuong 16ng ghép gido duc phat trién van dong va dinh dudng dé phat trién thé chat, thé luc cho tré em trong
truong.

2. Giao duc

2.1. Gido duc phat trién thé chat

- Noi dung gido duc phat trién thé chat bao gom: phat trién van dong va gido duc dinh dudng va stc khoe.

a. Phat trién van dong

- Pong tac phat trién cac nhém co va ho hap.

- Cac k¥ nang van dong co ban va phat trién cac to chat trong van dong.

- Cac ctr dong ban tay, ngon tay va st dung mot s6 do dung, dung cu.

Noi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi
1. Pong tac L Ho hap: Hit vao, thé ra. Ga gay. Thdino ...
phat trién cic | - Tay: - Tay: - Tay:
nhom co va hd |+ Dua 2 tay 1én cao, ra phia + Dua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, + Dua 2 tay Ién cao, ra phia trudc, sang 2
hap trudc, sang 2 bén. sang 2 bén (két hop v&i vay ban |bén (két hop vai vAy ban tay, quay cb tay,
+ Co va dudi tay, bat chéo 2 tay  ftay, nim, mé ban tay). kiéng chan).
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trudc nguc.

+ Co va dudi tay, vd 2 tay vao
nhau (phia trudc, phia sau, trén
dau).

+ Co va dudi timg tay, két hop kiéng chan,
2 tay danh xoay tron trudc nguc, dua 1én
cao).

- Lung, bung, luon:

H+ Cii vé phia trude.

+ Quay sang trai, sang phai.
+Nghiéng nguoi sang trai, sang
phai.

- Lung, bung, luon:

+Cui vé phia trudc, nglra nguoi ra
sau.

+Quay sang trai, sang phai.
+Nghiéng ngudi sang trai,
phai.

sang

- Lung, bung, luwon:

H+ Ngtra nguoi ra sau két hop tay gio 1én
cao, chan budc sang phai, sang trai..

+Quay sang trai, sang phai két hop tay
chéng hong hoac 2 tay giang ngang, chan|
budc sang phai, sang trai..

H+Nghiéng ngudi sang 2 bén két hop tay]
chéng hong, chan budc sang phai sang trai.

- Chan:

+ Budc 1€n phia trude, budc sang
ngang; ngdi xom; dung 1én; bat tai
chd.

+ Co dudi chan

- Chan:

+Nhun chan.

+Ngdi x6m, dung 1én, bat tai chd.
+bimg, lan lugt ting chén co cao
dau gbi

- Chan:
+ Pua ra phia trudc, dua sang ngang, dua
veé phia sau.
+ Nhay 1én, dua 2 chan sang ngang, nhay
1én dua 1 chan vé phia trude, 1 chan vé sau

2. Cac ki nang
van dong co
ban va phat
trién cac to
chit trong van
dong

- Di va chay:

+ D1 trong duong hep ( 3m*0,2m)
+ i trong duong hep dau doi tai
cat

+ Pi kiéng got lién tuc 3m

+ Pi,thay doi toc do theo hiéu
Iénh.

+ Chay thay doi toc do theo hiéu
Iénh.

+ Di thay doi huéng theo duong

- Bi va chay:

+ D1 trén ghé thé duc, di trén vach
ké thang trén san.

+ i bang got chan, di khuyu gbi,
di lui .

+ Pi, chay dich dic (d6i hudng)
theo vat chuan.

+ Chay cham 60-80m.

+ Chay 15m trong khoang 10 gidy.
+ Pi, chay thay d6i téc do theo hiéu

dich dic.

Iénh

- b1 va chay:

+ Pi khuy goi.

+ Pi bang mép ngoai ban chén.

+ D1 trén day ( Day dat trén san)

+ Di trén van ké doc

+ Di ndi ban chén tién, 1ui.

+ Di trén ghé thé duc (2mx0,25m) khong
lam roi vat dang doi trén dau

+ Pung 1 chan va gilt thing bang ngudi
trong 10 giay

+ i thay doi tbe do, hudng dich dic theo

51



H+ Chay thay d6i huéng theo
duong dich dic.

+ Chay duoc lién tuc 15m theo
hudng thang.

hi¢u 1énh

H+ Chay thay ddi toc 46, hudng dich déc
theo hi€u 1énh

+ Chay cham khoang 100-120m.

+ Chay 18m trong khoang 10 giay

- BO, truon, tréo:

+ B0 trong dudng hep( 3m x
0,4m)

+ Truon theo hudng thang

+ Bo theo hudng thing

+ Bo theo huéng dich dac.

+ Truon theo hudng dich déc.
+ Bo chui qua cong.

+ Trudn vé phia trudc.

H+ Bude 1én xudng buc cao (cao 30
cm)

- BO, truon, tréo:

+ Tréo qua ghé dai 1,5m x 30cm.
+ Tréo 1én, xudng 5 giong thang
+ B0 bang ban tay va ban chan 3-
4m.

+ B0 dich dic qua 5 diém.

+ B0 chui qua cong, ong dai 1,2m x 0,6m.
+ Truon theo hudng thing,

+ B0 thap chui qua cong

- BO, truon, tréo:

+Bo bang ban tay ban chan 4-5m.

+ Bo dich dic qua 7 diém

+ B0 chui qua 6ng dai 1,5m x 0,6m.
HTruon két hop trdo qua ghé dai 1.5mx30 cm
+Treéo 1én, xudng 7 gidng thang

- Tung, ném, bat:

H+ Chuyén bat bong 2 bén theo
hang doc.

+ Chuyén bat bong 2 bén theo
hang ngang.

+ Lan bong vdi co.

+ Pap va bat bong véi cd

+ Tung bat bong véi co

+ Tung bong cho co

+ Ném xa bing 1 tay.

+ Ném xa bang hai tay

H+ Ném trang bang 1 tay( dich
ngang).

- Tung, ném, bat:

+ Tung bat bong véi nguoi dbi dién.
+ Chuyén, bit bong qua dau, qua
chan
+ Ném trang dich bang 1 tay (dich
ding)

+ Pap va bat bong tai chd.

+ Ném xa bang 1 tay, 2 tay

+ Ném triing dich bang 1 tay (dich
ngang)

- Tung, ném, bat:

+Tung bong 1én cao va bit bong
HNém tring dich bang 1 tay

+ Ném tring dich bang 2 tay

+ Ném xa bang | tay.

H+ Ném xa bang 2 tay.

+ Bat va ném bong véi nguoi doi dién
(khoang cach xa 4m).

H+ Di va dép bat bong

+ Pap bat bong tai chd

+ Chuyén bat bong qua dau, qua chan

- Bat - nhay:

- Bat - nhdy:

- Bat - nhdy:
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3. Cac cw
dong cia ban
ay, ngon tay,
phdi hop tay-
mit  va  sir
dung mot s

+ Bat tai chd.
+ Bat vé phia trudc.
+ Bat xa 20 - 25 cm.

+ Bat lién tuc vé phia trudc.

+ Bat xa 35 - 40cm.

+ Bat - nhay tir trén cao xudng (cao 30 -
35cm).

+ Bat tach chan, khép chan qua 5 6.
+ Bat qua vat can caol0 - 15cm.

+ Nhay 10 co 3m.

+Bat lién tuc vao vong.

+ Bat xa 40-50cm.

+ Bat nhay tir trén cao xudng 40-45cm.
+ Bat tach khép chan qua 7 6.

+ Bat qua vat can 15-20 cm

+ Nhay 16 co Sm.

+ D4 boéng vao gon

+ Xoay tron co tay

+ Gap, dan cac ngon tay vao.
nhau,Quay ngon tay, co tay, cudn
co tay.

+ Pan, tét.

+ Xé, dan gidy.

- Vo, xoay, X04n, vin, bung ngoén
tay, vé, véo, vudt, miét, 4n ban tay,
ngén tay, gan, noi ...

- Gap gidy.

- To, v€ hinh.

- Lip ghép hinh.

- Cac ctr dong ban tay, ngén tay va co tay
- Be, nin

- Lap rap

- Pan néng mbt

- Co1 cuc 4o com

- T6 db theo nét

do dung, H+ Xép chong cac hinh khéi khac |- X¢é, cat duong thang. - T6 kin mau khong chom ra ngoai
dung cu nhau. - Cai, c¢éi cuc, xau, budc day.
+Str dung kéo, but
+T6 v nguéch ngoac.
+ Cai, cdi cuc.
b. Giao duc dinh dudéng va siurc khoe
- Nhén biét mot sé moén an, thyc pham thong thudng va ich loi ciia chung d6i véi stc khoe.
- Tap lam mot s6 viée tu phuc vu trong sinh hoat.
- Giit gin strc khoe va an toan.
Néi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5- 6 tudi
1. Nhan biét [ Nhan biét mot sb thuc phém val Nhan biét mot sb thue phém thong  + Nhan biét, phan loai mdt sb thue phém

mot s6 mén
in, thue pham
thong thuwong
va ich lgi cua
chiing d6i véi
strc khoe

mon an quen thude tai trudng ma

thai, Kho mu...).

thuong trong cac nhom thyc pham

non va tai dia phuong. ( Dan tdc(trén thap dinh dudng).

Nhan biét dang ché bién don gian
ta mot so thue phém, mon an cua
ja phuong (1 s6 moén an ciia dan toc
hai, Kho M1, Tay, Nung ...)

thong thuong theo 4 nhém thuc pham.

L Nhan biét mot s6 ( Rau, ¢, qua gan gili)
thuc phém, dac chung cua dan toc Thai,
Kho Mq...

L Lam quen v&i mot so thao tac don gian
trong ché bién mot s6 mon an, thirc uéng
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ngdy tai trrdng mam non).

- Nhan biét “Vuon rau sach cho bé”

- Nhén biét “Bita an du dinh dudng trong trudng mam non.

-- Nhan biét cac bita an trong ngay va ich loi cua an uéng du lugng va du chat.(Thong qua cac moén an va bira an hang

- Nhan biét su lién quan giira in uéng v6i bénh tat (ia chay, siu rang, suy dinh dudng...).

2. Tap lam
mot so viéc tu
phuc vu trong
sinh hoat

- Lam quen céch danh rang, lay
mat.

- Tap ria tay bang xa phong, sat
khuén tay bang nudc sat khuan

- Str dung bat, thia, cde dang cach

- Téap danh rang, lau mat.

- Rén luyén thao tc rira tay bang xa
phong.

“Thay quan 4o khi bi ban

- Cam bat, thia xtic 4n gon gang,
khong roi vii, do thirc an

Tap luyén ki nang:

IPanh rang, lau mat, rira tay bang xa phong,
rira tay ding cach dé phong chdng dich|
bénh

L Thay quan, 4o khi bi u6t, ban va dé vao
noi quy dinh. Mac trang phuc dan toc Thai.

- Thé hi¢n bang 161 nd1 vé nhu cau
an, ngu, v€ sinh.

- b1 v¢€ sinh ding noi quy dinh.

L Pi vé sinh dung noi quy dinh, str dung do
dung v¢ sinh dung cach.

- St dung d6 dung phuc vu dn udng thanh
thao

3. Giir gin strc
khée va an
toan

- Tap luyén mdt s6 thoi quen tét ve gitr gin strc khoe.

truong do1 voi suc khoe con nguoi.

L Loi ich ctia viéc gitr gin vé sinh than thé: Ra ngoai deo khau trang, sat khuan tay, giit khoang cach vé sinh méi

L Nhan biét trang phuc theo thoi
tiét.

- Lya chon trang phuc phu hop véi thoi
tiét, cach méc trang phuc thai, xa

- fch loi cua mic trang phuc phu
hop véi thoi tiét.

- Lya chon va str dung trang phuc phu hop
voi thot tiet. Ich loi cuia mac trang phuc phu
hop véi thoi tiét.

- Nhan bi€t mot so biéu hién khi
Oom.

- Nhan biét mét s6 bicu hién khi
dm, ho, s6t, dau hong va cach
phong tranh don gian.

- Lot ich cua viéc gilr gin v¢ sinh
than thé, vé sinh méi trudng ddi
vai suc khoe con nguoi

- Nhan biét mot s6 bicu hién khi 6m, khi
méc bénh nguyén nhan va cach phong
tranh.

L Che miéng khi ho, hit hoi

+ Lo1 ich cua viéc gilt gin v¢ sinh nhan thé,
vé sinh moi trudng dbi véi stc khoe con
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nguo1 q

+ Khong tu tap noi dong nguoi, deo khau
trang khi di ra ngoai, khong khac nho bura
bai.

- Nhan bié‘g va phong tranh nhitng vat dung nguy hiém déq tinh mang |- Phong tranh nhiing hanh dong nguy
- Nhén bi€t va phong tranh nhiing hanh dong nguy hiém dén tinh hiém, nhiing noi khong an toan, nhiing vat

mang dung nguy hiém dén tinh mang

+ Nhan biét khu vuc an toan cua truong hoc/ noi lanh nan khi c6 thién F Mot s6 truong hop khan cip va goi
tai, nhiing vat dung nguy hiém dén tinh mang nguoi giap do.

- Nhén biét mot s trudng hop khan cép va goi ngudi giup dd - K¥ nang phé phu hop voi trude, trong va

sau thién tai

- Nhén biét mot sd trudng hop khan cip
va goi nguoi giup do
- Khong di theo nguoi la, khong nhan qua
cua nguoi la khi chua duge ngudi 16n cho
phép.

- M6t s6 luat 1é bién bao giao thong don
gian, gan giii. ..

- Nhan biét dugc mot sb ngu(‘A)n lra | - Nhan biét duoc vé nguén Itra, nguén nhiét va mot sd vat dung cé thé gay|
(bép ga, bép cui) va mot sO vat dung | chay, nd.
c6 thé gdy chay, nd (bép ga, 6 dién.. D - Biét cach phong tranh ngudn lira, ngudn nhiét va mot sd su cd co thé gay

- Blet cach phong tranh mot so chay, no.
ngudn lira (bép ga, bép ctii) va mot sé | - Nhan biét cac tin hiéu, phuong tién bao dong chay va c6 hanh dong phu
su ¢d ¢ thé gay chay, nd hop khi nghe céc tin hi¢u bao dong chay.

- Nhén biét cac tin hiéu (coi bao
dong), phuong tién chita chiy (binh
chira chay, thung dung nudc...) va cé
hanh dong phu hop khi nghe cac tin
hi¢u bao dong chay.
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2.2. Phat trién nhén thirc

a. Kham pha khoa hoc

- Céc bd phan cua co thé con nguoi.

-Pd vat.

- Bong vat va thuc vét.

- Mot s6 hién tuong tu nhién.

b. Lam quen v6i mét sé khai niém so dang vé toan
- Tap hop, ) luong, s6 thtr tu va dém.

- Xép tuong tmg.

- So sanh, sap xép theo qui tc.

- bo luong.

- Hinh dang.

- Pinh hudéng trong khong gian va dinh hudng thoi gian.
- Pém tir 1-10 bang Tiéng Anh

c. Kham pha xa hoi

- Ban than, gia dinh, ho hang va cong dong.

- Trudng mam non.

- Mot s6 nghé phd bién.

- Danh lam, thang canh va cac ngay 1&, hi.

NOI DUNG GIAO DUC THEO PQ TUOI
a) Kham pha khoa hoc

Noi dung 3 - 4 tubi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi

1. Cac bo phant Chirc nang cia cac giac quan va | - Chirc ndng cac gidc quan va cac bd phan khac cua co thé.
cia co theé con mot s6 bd phan khac cua co thé.
nguwoi

2. Do vat: - bac diém noi bat, cong dung, | - Pac diém, cong dung va cach stir dung d6 dung, d6 choi. Nhdn biét mot so do
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Do ding, d6
choi

Phwong tién
giao thong

Cach sir dung do dung, dd choi
(quen thudc véi tré duge lam tu
nguyén lidu sin co cua dia
phuong)

- Phan loai d6 dung, dd choi
theo 1 dau hiéu noi bat

L Ung dung phuong phdp day hoc
STEM : Chwc nang, cong dung,
méi trwong siv dung cia tirmg do
(iing, do choi, phén biét d6 ding
o lop hoc (bang, but mau, thuorc,
ohé, sdch...) va dé diung trong
oia  dinh (b4t  thia, néi,
oiwong...), nhdn biét do ding
cong nghé (Tivi, may giat, mdy
sdy téc, man chiéu, may tinh...)

dung, thié:t bi cong nghé.
dung, d6 choi quen thudc.
nhau ctia 2 -3 do dung, d6 choi

1,2 dau hiéu

- So sanh sy khac nhau va giong

- Phan loai d6 dung, d6 choi theo

- Mot s6 moi lién h¢ don gian gitra dac diém cau tao vaoi cach st dung cua do

L So sanh su khac nhau va giéng nhau cua
46 dung, do choi va su da dang ctia ching.
L Phan loai d6 dung, do choi theo 2 - 3 dau
hiéu. (46 dung gia dinh nguoi Thai, Tay,
Nung, dé ding thiét bi céng nghé...)

trd choi trong phan mém Kidsmart.

- Tim hiéu vé mot s6 d6 dung va thiét bi cong nghé vé PTGT. Kham phé 1 sd

- Tén, dic diém, cong dung cua
mot s6 phuong tién giao thong
quen thudc ( v6i tré theo bdi canh
dia phuong )

- Phan loai phuong tién giao thong

theo 1 dau hiéu

- Ung dung phwong phdp day hoc

STEAM: Cac hoat dong kham pha

thee hanh dy én vé Tén, dac diém,

cong dung ciia mot s6 phwong tién
iao thong quen thudc

loai theo 1 - 2 d4u hiéu.

- bac diém, cong dung ctia mdt so
phuong tién giao thong va phéan

| Dic diém, cong dung cuia mot s6 phuong
tién giao thong va phan loai theo 2 - 3 dau
hi¢u.

L Mot s6 dic diém, cong dung thiét bi cong
nghé giao thong

3. Pong vat va

- Dac diém ndi bat va ich loi cua

- Bac diém bén ngoai cua con vat,

- Pac diém, ich loi va tac hai cua con vat,
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thuc vat

con vat, cay, hoa, qua quen thudc
O dia phuong

cay, hoa, qua gan giii ¢ dia phuong,
ich lo1 va tac hai doi vo1 con nguoi.

cay, hoa, qua.
- Qua trinh phat trlen clia cdy, con vat; diéu
kién sdng ctia mot sd loai cdy, con vat.

- So sanh sy khéc nhau va giong
nhau cua 2 con vat, cdy, hoa, qua.

- So sanh su khac nhau va giong nhau cua
mot sO con vat, cdy, hoa, qua.

- Phan loai ’cﬁy, hoa, qua, con vat,
theo mot dau hiéu
- Choti phan loai: (TC Kisdmart)

- Phan loai cay, hoa, qua, con vat,
d6 dung d6 choi theo 1 - 2 dau hiéu

- Phén loai cdy, hoa, qud, con véat theo 2 - 3
dau hiéu.

- Moi lién h¢ don gian gitra con
vat, cay quen thudc véi moi
truong song cua ching.

song (mua da, han han, 16¢...)

- Quan sat, phan doan moi lién h¢ don gidn gitra con vat, cady véi moi truong

- Cach cham soc va bao vé con
vat, cay gan giii. (quen thudc voi
tré theo boi canh dia phuong )

- Céach cham soc va bao vé con vat, cay coi, bao vé ring

4. Mot s hién
twong tw
nhién:

Thoi tiét, mua

Hién tuong néng, mua, nong,
lanh, hién tuong tu nhién dac
trung cuia dia phuong va anh
huong cua nd dén sinh hoat cua
tre

- Goi tén céc bicu hién bien doi
khi hau thoi tiét nong, lanh cac
loai thién tai hay xdy ra cua dia
phuong, hau qua cua thién tai,
cach trng xur don gian khi c6 thién
tai...

L Ung dung phirong phdp day hoc
STEAM: Quan sat, dat cau hoi,
thir nghiém, rut ra két ludn don
gidn tir cdc hién twong gan giii

- Mot s6 hién tuong thoi tiét theo
mua va anh huong ctia n6 dén sinh
hoat cia con ngudi & DPi¢n Bién
(mwa da, déng dat, gié loc, han
han...).

L Biéu hién, nguyén nhin co bdn
cia bién doi khi hdu, anh huong
co ban cua bién doi khi hdu véi
con nguoi va dong thuc vat, cac
loagi thién tai thuong xay ra o Viét
Nam. Déu hiéu ddic trung cia tirng
loai thién tai, nguyén nhdn va mot
$6 hdu quad co ban cia thién tai
thuwong xay ra o dia phuong, cach
ung xu don gidn khi co thién tai.

L Mot s hién tuong thoi tiét thay d6i theo
mua va thir tu cac ma. (mua dd, déng dat,
0i6 1oc, han han...).

L Sy thay ddi trong sinh hoat cia con
nguoi, con vat va cay theo mua.
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Ngay va dém,
mat troi, mat
trang

Mot s6 dau hi¢u noi bat cuia ngay
va dém.

- Su khéc nhau gitra ngay va dém.

- Su khéc nhau gitra ngay va dém, mat troi,
at trang.

L Mot s6 ngudn nude trong sinh
hoat hang ngay

- Cac nguon nudc trong moi
truong song (sdng, sudi, khe...).

- Cac ngudn nudc trong moi trudng song
(song, suoi, khe...).

anh sang,

sinh hoat hang ngay

nguoi, con vat va cay.

Nudc - Ich loi ctia nude véi doi song - Ich lgi ctia nudc voi1 doi song | Ich 1g1 cua nude voi doi song con nguoi,
con nguoi, con vat, cay. con nguoi, con vat va cay. con vat va cay
- Mot s6 dac di€ém, tinh chat cia nudc.
- Nguyén nhan gdy 6 nhi€ém nguon nudc va cach bao v€ ngudén nudc.
Khong khi, - MOt sO ngudn anh sang trong - Khong khi, cdc ngudn anh sang va sy can thi€t ciia nd vdi cude song con

DAt da, cat, soi
Tré thé hién
mot s6 hiéu
biét vé doi
twgng qua hoat
dong choi, am
nhac va tao
hinh....

tao hinh

- Mot vai dic diém, tinh chit cua dat, da, cat, soi. (Gan giii voi tré theo bdi canh dia phuong )
Thuyc hién thong qua cdc noi dung gido
duc cua hoat dong vui choi, dm nhac,

Tré thé hién

tﬁéu biét vé doi
wong qua hoat

dong choi, am

nhac, tao hinh

- Thuc hién thong qua cac ndi dung
gido duc cua hoat dong vui choi, am
nhac, tao hinh...

b) Lam quen véi mét so khai niém so dang vé toan

NoOi dung

3 -4 tubi

4 - 5 tudi

5 -6 tudi

1. Tap hop, |- Pém trén dbi tugng trong pham vi

- Bém trén ddi twong trong pham vi 10 va dém theo kha ning.
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sO lwgng, soO

5 va dém theo kha ning.

- Pém dén 10 bang tiéng Anh

thur tu va - 1 va nhiéu. - Chit sd, s6 luong va sb thir tur - Cac chir sb, s6 luong va s thir tu trong
dém trong pham vi 5 pham vi 10.
- SO thir tw bang tiéng anh
- Gop hai nhom ddi twong va dém. - Gop/tach cac nhom dbi tuong bang cac
- Tach mot nhom ddi tugng thanh cac nhdm nho hon. ach khac nhau va dém.
- Nhén biét ¥ nghia cac con sd dugc str dung trong cudc song hang ngay (sb nha,
bién sb xe,..).
2. Xép twong [Xép twong tmg 1-1, ghép doi. Ghép thanh cdp nhitng dbi tuong c6 moi
rng lién quan.

3. So sanh,
sap xép theo

L So sanh 2 d6i twong vé kich thudc
dai- ngan; to-nho; cao- thap.

- So sanh, phat hién qui tic sip xép va sap xép theo qui tac.

vuong, hinh tam giac, hinh tron,
hinh chir nhat va nhan dang cac hinh
do trong thuc té.

nhau cua cac hinh: hinh vuong,
hinh tam giac, hinh tron, hinh chix
nhat.

qui tac - Xép xen k&. - Tao ra qui tic sap xép.
4. Do lwong - Po d6 dai mot vat bé“mg mot don  Po dd dai mot vat béng cac don vi do
vi do. khac nhau.
L Do do dai cac vat, so sanh va dién dat két
qua do.
- Nhin tranh vé va doan kich thudc, huong
ciia d6 vt bang tiéng anh
- Bo dung tich br?mg mot don vi do. | Po dung tich cac vat, so sanh va dién dat
két qua do.
S. Hinh dang - Nhan biét, goi tén cac hinh: hinh |- So sanh sy khac nhau va giéng - Nhan biét, goi tén khdi cau, khoi vuong,

khdi chit nhat, khdi tru va nhan dang cac
khoi hinh do trong thuc té.

- St dung céc hinh hinh hoc dé chap
ghép.

yéu cau.

- Chép ghép cac hinh hinh hoc dé tao thanh cac hinh méi theo y thich va theo

- Str dung cac vat liéu khac nhau dé tao ra cac hinh don gian.

- Tao ra mot sO hinh hinh hoc bang céac cach
khac nhau.
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6. Dinh
huwdéng trong
khong gian
va dinh
huwdong thoi
gian

Nhan biét phia trén - phia dudi, phia
trudc - phia sau, tay phai - tay trai
cua ban than.

- Xac dinh vi tri cta dd vat so véi
ban than tré va so véi ban khac
(phia trudc - phia sau; phia trén -
phia dudi; phia phai - phia trai).

- Ng61 nha toan hoc ctia Mille

- Xéac dinh vi tri cia do vat (phia trudc -
phia sau; phia trén - phia dudi; phia phai -
phia trai) so véi ban than tré, vai ban khac,
véi mot vat nao do 1am chuén.

- N6i vé vi tri ciia cdc do vt bang tiéng
anh

- Tro choi: “ Ngo6i nha khong gian va thoi
gian cua TruyDy”

- Nhén biét cac budi: sang, trua,
chiéu, toi.

- Ngo61 nha khong gian va thoi gian|
cua TruyDy

- Nhan biét hom qua, hém nay, ngiy mai.

- Goi diing tén céc thir trong tudn, cac mua
trong nam..

- Tro choi: “ Ngoi nha toan hoc cua Mille”
Bo Millie.

¢) Kham pha

xa hoi

NoOi dung

3 - 4 tudi

4 - 5 tudi

5 - 6 tudi

1. Ban than,
gia dinh,
treong mam
non, cong
déng

- Tén, tudi, gidi tinh cua ban than.

- Tén ctia bd me, cic thanh vién
trong gia dinh. Dia chi gia dinh.

- Ho tén, tudi, gioi tinh, dic diém
bén ngoai, s& thich cua ban than.

- Ho tén, cong viéc cua bd me,
nhitng nguoi than trong gia dinh
va cong viéc cua ho.

- Dia chi gia dinh. Mot s6 nhu ciu
cua gia dinh (gia dinh ddn toc
Thai, kho mu )

- Ho tén, ngay sinh, gi6i tinh, dic diém bén
ngoai, s thich cua ban than va vi tri cua tré
trong GD

- Céc thanh vién trong gia dinh, nghé nghiép
ctia bd me, so thich cua cac thanh vién trong
gia dinh. Qui mé gia dinh( gia dinh nho, gia
dinh 16n). Nhu ciu gia dinh, dia chi gia dinh
(gia dinh nguoi thai, kho mu, d6 dung dic
trung trong gia dinh cta dan toc thai, kho
mu...).

- Tén 16p mau gido, tén va cong viéc
cua co gido.

- Tén cac ban, d6 dung, d6 choi cua

- Tén, dia chi cua truong 16p.

- Tén va cong viéc cua cO gido va
cac c0 bac ¢ truong.

- Ho tén (cac ban dan tdc Thai,

‘Nhiing dic diém ndi bat cia truong 16p
mAam non.
-Tén va cong viéc cua cd gido va cac co bac
O truong.

Tay, Nung) va mdt vai dac diém

-Tén, dac diém, s& thich cta cac ban; cac
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16p, cac hoat dong cua tré ¢ truong.

cua cac ban; cac hoat dong cua tré
O truong.

hoat dong cua tré ¢ truong.

2. Mot so
nghe trong
xa hoi

Tén goi, san pham va ich lgi cua
mot s6 nghé pho bién, nghé dia
huong cua dan tdc thai, kho ma...

- Tén goi, cong cu, san pham, cac hoat dong va y nghia cua cac nghé phé bién,

nghé truyén théng ctia Pién Bién:

Pan lat, dét thd cAm...san pham cua nghé

nong: Gao tarn thom, sén cu, nep cam .

3. Danh lam
thang canh,
cac ngay I¢
hoi, sw kién
van hoa

L Co to quéc, tén cua di tich lich s,
danh lam, thang canh, ngay 1& hoi
cia dia phuong (1& hoi hoa ban, ,
ngay 7/5, di tich d6i Al, tuong dai
chién thing...) .

L Lé héi Hoa Ban cua tinh Pién
Bién

- Pic diém noi bat cia mot sb di
tich, danh lam, thang canh, ngay 18
hoi cua dia phuong, ngay 7/5, 1&
hoi hoa ban, di tich Han thu Noong
Nhai, ddi A1, bao tang chién thing
bBP

9 eoe

- Dac diém noi bat ciia mot sb ngay 1& hoi, sy
kién van hoa ctia qué huong, dat nudc:

- Ngay Qudc khanh (ngay 2/9) ca ban em treo
o, bd me duoc nghi lam va cho em di choi
cong vién

- Ngay hoi toan dan dua tre dén trudng, tét
trung thu, tet nguyén dan, 1 hoi Hoa Ban ..

IDic diém ndi bat ciia mot sb di tich, danh
lam, thang canh, ngay 1€ hoi, sy kién vin hoa
cua dia phuong: Ngay giai phong Dién Bién
7/5, 18 hoi hoa ban, di tich ddi A1, bao tang
chién thang DBP, Pén Hoang Cong Chét...

2.3. Gido duc phat trién ngon ngir

a. Nghe

- Nghe céc tir chi nguoi, su vat, hién tugng, dac diém, tinh chit, hoat dong va cac tu biéu cam, tir khai quat.

- Nghe 101 néi trong giao tiép hing ngay.

- Nghe ké chuyén, doc tho, ca dao, dong dao phu hop voi do tuoi.

- Nghe, hiéu ciu chuyén ngan trong chu dé bang Tiéng Anh va tra loi cdu hoi don gian.

- Nghe, hiéu cdau héi vé do vit, mau sdc, thanh vién trong gia dinh, s6, bé phdn, mau sdc, hinh hoc, trang phuc, cam gidc
va tra loi dwoc cau hoi cua co.

b. Noi

- Phat am 0 céc tiéng trong tiéng Viét.
- Bay té nhu cau, tinh cam va hiéu bi€t cia ban than bang céc loai cau khac nhau.
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- Su dung dung tr nglr va cau trong giao tiép hang ngay. Tra 11 va dit cau hoi.
- Poc tho, ca dao, dong dao va ké chuyén.

- L& phép, chu dong va tu tin trong giao tiép.
- N6i tén mét so thanh vién trong gia dinh minh va ban, mau sdc, s, cdc phong trong nha, tén cdc do choi, cdc huéng,
- Pém tir 1-10 bang Tiéng Anh
- Phdt am diing cdc bé phdn co thé bang tiéng Anh
c. Lam quen véi viée doc, viét

- Lam quen véi cach stir dung sach, but.

- Lam quen véi mdt s6 ki hi€u thong thudng trong cudc song.
- Lam quen véi chit viét, voi viée doc sach.

- Lam quen Voi

“Thuw vién than thién cho bé

- Tiép cdn cong nghé Al phit hop véi dé tudi

NOI DUNG GIAO DUC THEO PQ TUOI

Noi dung

3 - 4 tubi

4 -5 tubi

5 -6 tudi

1. Nghe

tén goi do vat, su vat,
hanh dong, hién tuong
gan giii, quen thudc.

- Hi€u céc tir chi nguoi,

- Hiéu cac tr chi dic diém, tinh
chat, cong dung va céac tir biéu cam.
- Hiéu duoc vé 1é héi Halloween va
Gidng sinh

- Hiéu cdu hoi vé do vit, bg phdn co
thé, 1 s6 hinh hoc, mau sdc, va trd
loi dwoc cau hoi cua co

- Hiéu va tra loi dwoc cdu hoi vé
thanh vién trong gia dinh va s6 clia
cé bang tiéng anh

- Hiéu cac tir khai quat, tir tréi nghia.

- Hiéu mot s6 tir chi tén goi do vat trong
trurong mam non, trong gia dinh... bang
tiéng anh

- Nghe, hiéu mot sd tir chi nguoi, tén goi dd
vat, sy vat, hi¢n tuong, hanh dong don gian,
quen thudc voi ltra tudi

- Nghe, hiéu va tra 07 cdu héi vé s6 va mau
bang tiéng anh

- Nghe va phan hoi bang ctr chi, hanh dong
hoic tra 101 ngin trong mét s6 tinh hung giao
tiép don gian, quen thudc khac

- Hiéu va lam theo yéu

- Hiéu va lam theo dugc 2, 3 yéu

- Hi€u va lam theo dugc 2, 3 yéu cau lién
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cau don gian.

cau.
_ Hiéu va lam theo 2,3 yéu cau don
gidn quen thugc bang tieng Anh

tiép.
- Nghe va thuc hién duoc 2 dén 3 yéu cd‘u
lién tlep don gian, phit hop véi lika tudi

bang tiéng anh

- Nghe hiéu ndi dung céc
cau don, cau mé rong.

- Nghe hiéu ndi dung céc cau don, cdu mo rong, cau phirc
- Nghe hiéu va tra loi dwoc cau hoi vé thanh vién trong gia dinh va so cua co

bcing tiéng anh

- Nghe hiéu noi dung truyén ke truyén doc phu hop voi do tuoi.
- Nghe, hiéu cdu chuyén ngdn trong chii dé bang Tiéng Anh va trd 167 cdu héi don gzan

- Nghe céc bai ha:[, bai tho, ca dao, dong dao, tuc ngitr, cau dd, ho,vve phu hgp véi d6 tudi.
- Nghe bai van van, bai tho, bai hat don gian, phu hop voi lira tuoi bang tieng anh

2. Noi

- Phat 4m céc tiéng cla
tiéng Viét.

- Tdng cuong tiéng viét
cho tré dan toc.

- Phat 4m cac tiéng c6 chira cic Am
kho.

- N6i duwoc 1 sé tir trong chii dé, tén
mot so thanh vién trong gia dinh,
tén cac bo phan co thé, tén

mot s6 phwong tién giao théng, tén
[ 56 nhdn vit déng vai trong chuyén
bang tiéng anh

- Tdp dém tir 1-5 bang Tiéng Anh

- Phat am cac tiéng c6 phu 4m dau, phy am
cudi gan gidng nhau va cac thanh diéu.

- Chdo héi va trd 16i cdu héi bang tiéng
anh

- Tang cuong TV cho tré dan toc.

- Nhic lai, ndi tir chi nguoi, tén dd vat, su
vat, hién tugng va hanh dong don gian,
quen thudc.

- Néi duoc tén cdc phong trong nha bang
tieng anh

- Tra 161 bang cir chi, hanh dong, 1-3 tir hodc
mot s mau cau don gian, quen thudc khi
duoc hoi vé kha ning va so thich

- Bay to tinh cam, nhu cau
va hiéu biét cia ban than
bang cac cau don, cdu
don mé rong.

- Bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu
biét cua ban than bang cac cau don,
cau ghép.

- Bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu biét
cua ban than rd rang, dé hiéu bang cac cau
don, cau ghép khac nhau.

- Tra 101 va dat cac cau

- Tra 161 va dat cac cau hoi: ai? cai

hoi: ai? céi gi? ¢ dau? khi

i? ¢ dau? khi nao? dé lam gi?.

- Tra 101 cac cau hoi vé nguyén nhan, so

sdnh: tai sao? co gi giong nhau? co6 gi khac
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nao?

- Tang cuong tiéng viét cho tré dan
toc

- Lam quen vdi tiéng viét

- Tra loi dwoc cdu hoi: (Co bao
nhiéu? Cé/khong (Yes/No.)bang
tiéng Anh

nhau? do dau ma c6?.

- Pit cac cau hoi: tai sao? nhu thé nao?
lam bang gi?.

- Hoi va trd 101 cdu héi bang tiéng Anh

- Str dung cdc tir bicu thi
su 1€ phép.

- Sur dung cac tir biéu thi sy 18
phép.

L Str dung céc tir biéu cam, hinh tuong.

- Chdo — Hello bang tiéng Anh

- Noi1 va thé hién cur chi, di€u bd, nét mat, cam xuc phu hgp vo1 yéu cau, hoan canh giao tiép.

don gian phil hop véi do6 tudi bang ti

- Thé hién ctr chi, diéu bo, nét mit don gian, phu hop vaéi tinh huéng giao tiép

éng Anh

- Doc tho, ca dao, dé)ng da

0, tuc ngir, ho ve.

bang tiéng anh

Nhac lai mdt sO cau van, cau tho don gian bang tiéng anh phu hop voi 1tra tudi

- K& lai mot vai tinh tiét
cua truyén da dugc nghe.

- K& lai truyén da dugc nghe.
- Noi duoc tén 1 so6 nhdn vat dong
vai trong chuyén bang tieng Anh

L K& lai trgyén da duoc nghe tl}eo trinh tur.
- Nghe hiéu ndi dqng truyén ké, truyén doc
phu hop vo1 do tudi

- M0 ta su vat, tranh anh
coO sy giup do.

- M6 ta sy vat, hién tugng, tranh
anh. trong pham vi tu vung duogc
lam quen bang tiéng anh

- Lam quen v&i 1 - 3 ky hiéu bang
tiéng Anh thong thuong;

- Ké chuyén theo dd vat, theo tranh.
- Ung dung cong ngh¢ Al
- Noi tén cdc do choi bang tiéng anh

- Ké lai su viéc.

- K€ lai su viéc co nhiéu tinh tiét.

- Ké lai sy viéc theo trinh tu.
- Phan hoi bang cur chi, hanh dong hoac 101

noi khi tham gia cac tro choi don gidn, phu

65




hop véi lra tudi

- Pong vai theo 161 dan - Pong kich.
chuyén cua gido vién.

3. Lam quen véi
doc, viet

Lam quen véi mot sb ky hidu thong thuong trong cudc séng (Nha vé sinh, 16i ra, noi nguy hiém, bién bao
giao thong, duong cho nguoi di bg...)

- Lam quen v&i 1 - 5 ky hiéu bang tiéng
Anh thong thuong

truyén. Viét.

- Tiép xtic v&i chir, sach |- Nhan dang 10 - 15 chit cai tiéng

- Nhan dang cac chir cai Tiéng Viét va chir
ci tiéng Anh

- Xem tranh anh, minh hoa va doc theo
thanh tiéng tur chi nguoi, tén goi do vat, su
vat, hién tuwong, hanh dong trong pham vi tir
vung.

- Nhin tranh vé dodn kich thuée cia do vit
diroc lam quen bang tiéng anh

- Tap 6, tAp d6 cac nét chir cai Tiéng Viét, vd I s6 chit cdi Tiéng Anh

- Sao chép mot so ki hi€u, chir cai, tén cua
minh.

- Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau.
- Lam quen vo1 cach doc va viét tiéng Viét:

+ Hudng doc, viét: tir trai sang phai, tir dong trén xudng dong dudi.

H+ Hudng viét cta cac nét chir; doc ngat nghi sau cac dau.

+ Huéng dan tré cach chon sach phit hop véi liva tudi va so thich cd nhan. Gidi thiéu cho tré nhitng cuon
sach mor, hd'p dan va phut hop voi cac chu dé hoc tdp hodc s kién ddac biét.

+Sdng tao théng qua cdc hoat dong nhu vé tranh, lam dé thii céng lién quan dén céu chuyén da doc.

- Cam sach dung chiéu, | Phan biét phan mé dau, két thuc cia sach.
mo sach, xem tranh va - “Doc” truyén qua cac tranh ve.
“doc” truyén. - Xem truyén tranh va ké chuyén qua tranh bang tiéng anh
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- Trod choi: “Ngbi nha vin hoc, chit viét HapPyKid” trén phdn mém kidmast

- Gilt gin sach.

Gilr gin, bao vé sach.

2.4. Gi4o duc phat trién tinh cim va ky ning xa hi
a. Phat trién tinh cam
- 'Y thirc vé ban thén.

- Nhén biét va thé hién cam xuc, tinh cam vé&i con nguoi, su vat va hién tugng xung quanh.
b. Phat trién k¥ ning xa hoi
- Hanh vi va quy tic Gmg xtr xa hoi trong sinh hoat & gia dinh, trudong 16p mam non, cong déng gan giii.
- Quan tdm bdo v¢ mai truong.

NOI DUNG GIAO DUC THEO PQ TUOI

Noi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5- 6 tudi
1. Phat trién- Nhirng diéu bé thich, khong |- Tén, tudi, gi61 tinh cua ban than; |- Tén, tudi, gi61 tinh cua ban than, tén b0,
tinh cam thich. tén bd, me. me, dia chi nha hoac dién thoai.
- Y thirc vé- Tén tudi, gidi tinh - N6i dwoge mét sé thanh vién trong |- S6 thich, kha ning cta ban than.
ban than - Nhdn biét va thé hién tinh gia dinh bﬁng tiéng Anh - Nhdn biét va thé hién tinh cam, cam xic,
cam, cam xic, quyén con | So thich, kha ning cta ban than.. quyén con nguwoi: Ton trong so thich ciia
nguoi. ban thdn, ton trong so thich cua nguoi

khac

- Piém giéng va khac nhau cia minh véi
nguoi khac.

- Vi tri va trach nhi€ém cua ban than trong
gia dinh va 16p hoc.

- Thuyc hi¢n cong viéc dugc giao (truc
nhat, xép don d6 choi...).

- Chu dong va doc lap trong mot sb6 hoat
dong.

- Manh dan, tu tin bay té y kién.

- Nghe 10, gitap d& bd, me, c6 gido nhitng

cong vi€c vira suc
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- Chu dong va ddc lap trong mot s6 hoat
dong.

- Théi quen thyc hién nghiém tac khéu
hiéu 2k trong phong chéng dich bénh
covid-19

- Thuc hi¢n cong viéc dugc giao (truc
nhat, xép don d6 choi...).

- Yéu mén, quan tdim dén nguoi than
trong gia dinh

- Nhéan biét

- Tré nhan biét mot sb trang

va thé hién

thai cadm xuc (vui, budn, s¢ hai,

cam xuc, tinhjtirc gian...) qua nét mat, cu chi,

cam véi con
nguwoi, sw vat

va hién
twong xung
quanh.

giong noi.

- Gido duc cam xuc cho tre:
Thé hién tinh cam tich cwe véi
ban be, co giao va ngwoi than.
Cach diéu chinh cim xiic,
kiém ché hanh dpng bét phdt
va tim su hé tro- khi can. Su tw
tin, manh dan, biét chia sé va
hop tiac trong hoat djong
chung.

- Nhan biét mot sb trang thai cam xuc
(vui, budn, so hii, tic gian, ngac
nhi€n) qua nét mat, ctr chi, giong noi,
tranh anh. (Nhan dién c6 nhiéu trang
thai cam xuc, ai cling c6 cam xuc
riéng, cam xuc dugc yéu thuong,
dugc ban gitip d5, quan tim dén cam
xUc clla ngudi xung quanh, cam xuc
doi mat voi kho khin thir thach, biét
on, thuc hién ndi quy noi cong cong,
giao tiép lich su, cam xuc vuot qua
ndi so hii, cam xuc yéu thuong con
vat, cam xuc chia sé, giup do, quyét
tam, vui ming, Quan tdm dén cam
xuc cua nhitng ngudl xung quanh,
cam xac khi thdy nguoi khac wvui,
cam xuc "xua di ndi so hai) qua nét
mat, cu chi, giong nodi, tranh anh.

- Nhan biét mot sb trang thai cam xuc
(vui, budn, s¢ hii, tic gian, ngac nhién)
qua nét mat, ci chi, giong noi, tranh anh,
am nhac

- Biéu 10 trang thai cam xtc qua
nét mat, cu chi, giong noi; tro

choi; hat, van dong.

- Bi€u 10 trang thai cam xuc, tinh cdm
phu hop qua cir chi, giong noéi; tro

choi; hat, van dong; v€, nan, x&p

- Bay t6 tinh cam phu hop véi trang thai
cam xuc cua nguodi khac trong cac tinh

hudng giao tiép khac nhau.
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hinh.

- M01 quan hé gitra hanh vi cua tré va cam
xuc cua nguoi khac.

- Kinh yéu Bac HO. Yéu qué
huong dat nudc

- Quan tam dén canh dep, 1€ hoi
ciia qué huong, dat nudc, Pién
Bién.

- Quan tdm dén 1é héi Hoa Ban
cua tinh Pién Bién

- Nhén ra hinh anh Béac HO, lang Bac
HO.

- Kinh yéu Bac Ho.

- Quan tam dén di tich lich st, canh
dep, 1& hoi ctia Pién Bién: Ddi Al,
Ham D& Cat, L& hoi Hoa Ban, L& hoi
Pén Hoang Cong Chat...

- Hinh anh Bac HO va mét s6 dia diém gén
vo1 hoat dong cua Bac HO (Chd &, noi lam
viéc...)
- Thé hién duoc tinh cam kinh yéu Bac
H6 qua hat, doc tho, cung c6 ké chuyén
vé Bac Ho.
- Quan tam dén di tich lich str, canh dep,
1€ hoi cua Dién Bién: Doi Al, Him Do
Cat, L& hoi Hoa Ban, L& hoi Dén Hoang
Cong Chét...

- Quan tam dén di tich lich st, canh dep,
1€ hoi ctia qué huong, dat nuoc.
Thé hién tinh cam vé qué hwong Pién

Bién

2. Phat trién
ky nang xa
hoi

- Hanh vi va
quy tac ong
xtr xa hoi

- Quan tam
déeén moi
treong

- Mot s6 quy dinh & 16p va gia
dinh (dé d6 dung, db choi dang
cho).

- Lam quen véi cdc dé ding thiét
bi cong nghé o lop va gia dinh

- Mot s6 quy dinh & 16p, gia dinh va noi cong cong (dé do dung, d6 choi dung chd;
trat tu khi an, khi ngu; di bén phai 1€ duong). Nhdn biet cac thiét bi cong ngh¢ o

trwong l6p mam non_
- Tu chon d6 dung do6 choi theo y thich

- Cir chi, 11 n6i 18 phép (chao
hoi, cam on).

- Choi hoa thuan véi ban

- Cho dén luot.

- Thyc hién mét sb k¥ nang an
toan khi tham gia giao thong

- Lang nghe y kién cia nguoi khac,
st dung 101 ndi va cu chi 1€ phép.

- Lang nghe ¥ kién cua nguoi khac,
str dung 101 néi bang tiéng anh va cur
chi 1€ phép. “Helo, Thankiu”

- Ling nghe y kién cua ngudi khéc, su
dung 15i néi, ctr chi, 18 phép, lich su.

- Ton trong, hop tac, chp nhan.

- Str dung 15i néi, ctr chi, 1 phép, lich su

- Cho dén luot, hop tac.

- Yéu mén quan tdm dén ngudi
than trong gia dinh

- Yéu mén, quan tdm dén nguoi than trong gia dinh.

- C6 gang hoan thanh cong viéc duoc g

- Nhan biéet vé cam xuc cua
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nguwoi khac

- Quan tam, chia sé, giip do ban.
(chia sé voi cac ban ngheo vung cao
Dién Bién, cam thong, chia sé voi
moi nguoi trong hoan canh thién tai).

- Quan tam, chia sé, gip do ban. (chia sé
voi cac ban ngheo vung cao Dién Bién,
cam thong, chia sé voi moi nguoi trong
hoan canh thién tai).

“sai”, “tot” - “xau”.

- Nhan biét hanh vi “dtng” -

2

- Phan biét hanh vi “ding” - “sai”,

7

“tét” _ “Xﬁu”.

- Nhan xét va to thai d voi hanh vi “dung”

b4

- “sa1”, “tot” - “xau’”.

- Ti€t kiém dién, nuoc.
- Gilt gin v¢ sinh moi truong (khong nudi gia sic, gia cam ¢ gam san).
- Bdo v¢ cham s6c con vat va cay coi.

2.5. Giao duc phat trién tham mi
a) Cam nhan va thé hién cam xtc trudc vé dep cua thién nhién, cudc song gan giii xung quanh tré va trong cac tdc pham

ngh¢ thuat.

b) Mot s6 ki nang trong hoat dong am nhac (nghe, hat, van dong theo nhac) va hoat dong tao hinh (v€, nan, cat, xé dan, Xép

hinh).

C) Thé hién sy sang tao khi tham gia cac hoat dong ngh¢ thuat (am nhac, tao hinh).

NOI DUNG GIAO DUC THEO PQ TUOI

Noi dung |

3 - 4 tudi

4 - 5 tudi

5 - 6 tudi

1. Cam nhan
va thé hién
cam xuc trudc
vé dep cua cac
sw vat, hién
twong trong
thién  nhién,
cudc song va
nghé thuat.

Boc 160 cam xtc khi nghe am
thanh goi cam, cdc bai hat,
ban nhac gan giii va ngam
nhin vé dep ndi bat cia cac
su vat, hién tugng trong thién
nhién, cudc sdng va tac pham
nghé thuét.

- Boc 16 cam xuc phu hop khi nghe
am thanh goi cadm, céc bai hat, ban
nhac va ngém nhin vé dep cua cac su
vat, hién tugng trong thién nhién, cudc
sdng va tic pham nghé thuat.

Thé hién thai do, tinh cam khi nghe 4m
thanh goi cam, cac bai hat, ban nhac va
ngém nhin vé dep cua céac su vat, hién
tuong trong thién nhién, cudc séng va
tac pham nghé thuat. (dét tho cam...)

70




2. Mot so ky
nang trong
hoat dong am
nhac va hoat
dong tao hinh

- Nghe cac bai hat, ban nhac
(nhac thiéu nhi, dan ca cua
dan tdc thai, tay, nung...

- Nghe ca dao, déng dao, tuc
ngir cau do, ho, vé phu hop
v6i do tudi

- Nghe va nhan ra cac loai nhac khac
nhau (nhac thiéu nhi, dan ca cua dia
phuong...).

- Nghe céac bai hat, bai tho, ca dao,
dé)ng dao, tuc ngir, cau dd, ho, veé phu
hop voi do tudi

- Nghe va nhan biét cac thé loai 4m nhac
khac nhau (nhac thiéu nhi, dan ca, nhac
cd dién dan ca Thai, dan tdc Tay,
Nung...).

- Nghe va nhan ra sic thai, cam xiic (vui,
budn, tinh cam tha thiét) cua cac bai hat,
ban nhac.

- Nghe bai hat don gian bang tiéng anh

- Hat dang giai diu, 101 ca bai
hat.

- Hat dung giai di¢u, 101 ca va thé hi¢n
sac thai, tinh cam cua bai hat.

- Hat dting giai diéu, 10i ca va thé hién
sac thai, tinh cam cua bai hat.
- Hat theo mot so bai hat phu hop voi lia

tuéi bang Tiéng Anh

- Van dong don gidn theo
nhip di€u ctia cac bai hat, ban
nhac.

dan tdc Thai, Tay, Nung...

ngoai

- Van dong nhip nhang theo giai di€u, nhip di¢u cua cac bai hat, ban nhac cua

- Van dong nhip nhang theo giai diéu, nhip di¢u cua 1 s6 bai hat, ban nhac nudc

- St dung céc dung cu go
dém theo phach nhip

- Van dong nhip nhang theo giai di€u va
nhip diéu va thé hién sic thai phu hop
vO1 cac bai hat ban nhac.

- Van dong theo nhac mot s6 bai hat

hi hop bang Tiéng Anh

- Tat mo dan, nho vi tri va
danh duoc 1 s6 not nhac

- St dung cac dung cu go dém theo phach, nhip, tiét tiu béng dung cu 4&m nhac
san cO & dia phuong: d4, ong tre, Ong nira....
- Bo suu tap the gigi soi dong 1 - Thinkin" Thinh”

- St dung céc dung cu go
dém theo phach, nhip.

- Phéi hop cac nguyén vat liéu tao
hinh, vat li¢u trong thién nhién dé tao
ra cac san pham.

- Lua chon, phéi hop cac nguyén vat licu
tao hinh, vat li¢u trong thién nhién, phé
liéu dé tao ra cac san pham. Ung dung
theo huéng STEM

- Str dung cac nguyén vét liéu

tao hinh dé tao ra cac san

- Str dung cac ki nang vé&, nan, cat, x¢é

dan, xép hinh d¢€ tao ra sdn pham cé

- Phoi hop cac ki nang v€, nan, cat, x¢é

dan, xép hinh dé€ tao ra san pham c6 mau
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pham.

mau sic, kich thudc, hinh dang/
duong nét.

saic, kich thuéc, hinh dang/ duong nét va
bd cuc. Ung dung theo huéng STEM

- St dung mot sO ki nang ve,
nan, cat, x¢é dan, xép hinh dé
tao ra san pham don gian.

- Nhan xét san phém tao hinh vé mau
sdc, hinh dang/ duong nét.

- Nhan xét san pham tao hinh vé mau
sac, hinh dang/ duong nét va bo cuc.

3. Thé hién
su sang tao
khi tham gia
cac hoat
dong nghé
thuat (Am
nhac, tao
hinh)

- Nhan xét san phém tao hinh.

- Lya chon, thé hién cac hinh thirc van
dong theo nhac.

- Lua chon dung cu AN dé g0 dém
theo nhip diéu bai hat bang d6 vat san
cO ¢ dia phuong: Da, 6ng tre, 6ng nua

- Tu nghi ra cac hinh thic dé tao ra am
thanh, van dong theo cac bai hat, ban
nhac yéu thich.

- Dat 101 theo giai di€u mot bai hat, ban
nhac quen thudéc (mot cau hodc mot
doan).

- Tro choi: “ Bo suu tip thé gidi s6i dong
Thinkin" Thinh” trén phan mém kidmast

- Thé hién thai d6 tinh cam khi ngdm nhin
vé dep cua cac sy vat hién tugng trong
thién nhién, cudc sdng va cac tic pham
ngh¢ thuat

- Tao ra cac san pham don gian
theo y thich.

- Ty chon dung cy, nguyén vt lidu dé
tao ra sdn pham theo y thich.

- Tim kiém, lya chon cac dung cu,
nguyén vat licu phu hgp dé tao ra san
ham theo y thich.

- Noi1 1én v tudng tao hinh cia minh.

- Pat tén cho sdn pham cua minh.

IV. KET QUA MONG DPOQI
1. Gido duc thé chat

a) Phat trién van dong

doi

Két qua mong

3 -4 tubi

4- 5 tudi

5-6 tubi

1. Thue hién

Thuc hién du cac dong tac trong

Thuc hién dung, diy du, nhip nhang

Thuc hién dung, thuan thuc céc
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dugc cac
dong tac
phat  trién

cac nhom co
va ho hap

bai tap thé duc theo huong dan.

cac dong tac trong bai thé duc theo
hi¢u 1énh.

dong tac cua bai thé duc theo hiéu
Iénh hodc theo nhip ban nhac/ bai
hat. Bat dau va két thuc dong tac
ding nhip.

2. Thé hién
ky ning van
dong co ban
va cac to
chit trong
van dong.

2.1. Giit dugc thing bang co thé khi
thuc hién van dong:

- Di hét doan duong hep (3m x
0,2m).

- Di kiéng got lién tuc 3m.

2.1. Tré giit duoc thing bang co thé
khi thuc hién van dong:

- Bu6c di lién tuc trén ghé thé duc
hoac trén vach ké théng trén san.

- Pi budc ui lién tiép khoang 3m

2.1. Tré giit duoc thing bang co thé
khi thuc hién van dong:

- Pi 1én, xudng trén van dbc (dai 2m,
rong 0.3m) 1 dau ké cao 0.3m

- Khong lam roi vat dang doi trén
dau khi di trén ghé thé duc.

- Pang 1 chan va gitt thing bing
nguoi trong 10 gidy.

2.2. Kiém soat duoc van dong:

- bi/ chay thay doi tbc do theo dung
hiéu 1énh.

- Chay lién tyc trong duong dich
dic (3 - 4 diém dich dic) khong
chéch ra ngoai.

2.2. Kiém soat duoc van dong:

Di/ chay thay d6i huéng van dong
ding tin hi€u vat chuén (4 -5 vat
chuan dat dich dac).

2.2. Kiém soat duoc van dong:

Di/ chay thay doi huéng vin dong
theo dung hiéu 1énh (d6i huéng it
nhat 3 1an).

2.3 Phbi hop tay- mat trong vén
dong:

- Tung bét bong véi co: bat duoc 3
1an lién khong roi bong

- Tu dap - bat bong duoc 3 lan lién
(duong kinh bong 18cm).

2.3 Phbi hop tay- mat trong van
dong:

- Tung bat bong véi nguoi dbi dién
(co/ban): bit duogc 3 lan lién khong
roi bong (khoang cach 3 m).

- Ném tring dich dung (xa 1,5 m x

2.3 Phbi hop tay- mat trong van
dong:

- Bit va ném bong véi nguodi dbi
dién ( khoang cach 4 m).

- Ném tring dich dimng (xa 2 m x cao
1,5 m).

cao 1,2 m). ‘ - bi, dap va bét dugc bong nay 4 - 5
- Tu dap bat bong duge 4-5 lan lién |an lién tiép.
ticp.

2.4. Thé hién nhanh, manh, khéo

trong thuc hién bai tap téng hop:

2.4. Thé hién nhanh, manh, khéo

trong thuc hién bai tap téng hop:

2.4. Thé hién nhanh, manh, khéo

trong thuc hién bai tap téng hop:
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- Chay duoc 15 m lién tuc theo
hudng thang.

- Ném trang dich ngang (xa 1,5 m).
- Bo trong duong hep (3 m x 0,4 m)
khong chéch ra ngoai.

- Chay lién tuc theo hudng thang 15
m

trong 10 gidy.

- Ném tring dich ngang (xa 2 m).

- Bo trong duong dich dic (3 - 4
diém dich dac, cach nhau 2m) khéng
chéch ra ngoai

- Nhay day.

- Chay lién tyc theo huéng thang 18
m trong 10 gidy.

- Chay lién tyuc 120m khong han ché
thoi gian. ( Bo chuén)

- Bo vong qua 5 - 6 diém dich dic,
cach nhau 1,5 m theo dung yéu cau.
+ Tréo 1én, xuéng thang ¢ d6 cao 1,5
m so Vo1 mat dat

- Bat xa tdi thiéu 50cm

- Nhay tir trén cao xudng

3. Thwe hién
va phdi hop
dwgc cac cu
dong cua ban

3.1. Thuc hién dugc cac van dong:
- Xoay tron c0 tay.
- Gap, dan ngon tay vao nhau.

3.1. Thuc hién dugc cac van dong:
- Cudn - xoay tron cd tay

- Gap, mo, cac ngon tay.

- Dan nong mét, tét

3.1. Thyc hién dugc cac van dong:
-Ubn ngon tay, ban tay, xoay c0 tay.
- Gap mo lan luot ting ngdn tay

tay ngoén tay,
phoi hop tay
mat

3.2. Phéi hop dugc cir dong ban
tay, ngoén tay trong mot sd hoat
dong:

- V& dugc hinh tron theo mau.

- Cit théng duoc mot doan 10 cm.

- Xép chdng 8 - 10 khi khong db.

- Tu cai, cdi cuc.

3.2. Phbi hop duoc cur dong ban
tay, ngon tay, phéi hop tay - mat
trong mot sb hoat dong:

- V& hinh nguoi, nha, cay., qua, hoa,. ..

- Cat thanh thao theo duong théng

- Xay dung, lap rap véi 10 - 12 khoi.

- Biét tét soi doi.

- Tu cai, coi cic, bude day giay

3.2. Tré biét phdi hop dugc ciur
dong ban tay, ngon tay, phdi hop
tay - mat trong mot sé hoat dong:

- V& va sao chép cac chir cai, chir s6

- Cat dugc theo duong vién cua hinh
vE.

- Xép chdng 12-15 khbi theo mau

- Ghép va dan hinh di cit theo mau

- Tu cai, cdi cic, xau day giay, cai quai dép,

kéo khda (phéc mo tuya.)

b) Giao duc dinh dudéng va sirc khée

Két qua mong
doi

3 - 4 tubi

4- 5 tudi

5 -6 tudi

1. Biét mot so

1.1. No6i ding tén mot s |1.1. Biét mot sb thuc pham cing nhom:

11.1. Lua chon dugc mdt sb thuc
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mon an, thuc
pham thong
thu-ong va
ich lgi cia
ching doi véi
strc khoe

thuc pham quen thudc khi
nhin vat that hoac tranh anh
(thit, ca, trirmg, sira, rau...).

- Thit, ca,...co nhiéu chat dam.
- Rau, qua chin c6 nhiéu vitamin.

pham khi dugc goi tén nhom:

- TP giau chit dam: thit, ca...

- Thuc phim gidu vitamin va mubi
khoang: rau, qua...

1.2. Biét tén mot sO mén an
hang ngay: trimg ran, ca kho,
canh rau...

1.2. Noi dugc tén mot sO mén an hang ngay va dang ché bién don gian: rau co thé

ludc, nau canh; thit c6 thé ludc, ran, kho; gao nau com, nau chéo...

1.3. Biét an dé chong 10n,
khoe manh va chap nhan an
nhidu loai thirc an khac
nhau.

1.3. Biét an dé cao 16n, khoe
manh, thong minh va biét an nhiéu
loai thirc an khic nhau dé c6 du
chét dinh dudng.

1.3. Biét: an nhiéu loai thirc an, an chin, ué)ng
nuGe dun séi dé khoe manh; uéng nhiéu nudc
ngot, nudc co gas, an nhidu dd ngot d& béo phi
khong c6 1gi cho strc khoe.

2. Thue hién

dwoe mot so

viéc tuw phuc

vu trong sinh
hoat

2.1. Thue hién duge mot sb
viéc don gian véi sy gitp
do cuia nguoi 16n:

Rtra tay, lau mat, suc
miéng.

- Thao tat, cai quan, 4o.....

2.1. Thuc hién duge mot sb viéc
khi dugc nhac nho:

- Ty rtra tay bang xa phong. Ty lau
mat, danh rang.

- Tu thay quﬁn, 40 khi bi ué6t, ban.

2.1. Thuc hién duoc mot sd viéc don gian:

- Ty rira tay bang xa phong. Ty lau mit, danh
rang.

- Tu thay quﬁn, 40 khi bi u6t, ban va dé vao noi
quy dinh.

- i vé sinh dung noi qui dinh, biét di xong
ddi/giat nudce cho sach.

2.2. Su dung bat, thia, cde
dung cach.

2.2. Ty cam bat, thia xic an gon
gang, khong roi vai, do thic an.

2.2. Sir dung d6 dung phuc vu an udng thanh
thao.

3. C6 mot sb
hanh vi va
théi quen tot
trong sinh
hoat va giir
gin suirc khoe

3.1. C6 mot so hanh vi tot
trong an udng khi dugc
nhac nhd: uong nudc da dun
SOi...

3.1. Tré c6 mot sd hanh vi tot
trong an uéng:

- Mo1 ¢6, moi1 ban khi an; an tu
t6n, nhai k.

- Chap nhan n rau va an nhiéu
loai thirc an khac nhau...

- Khong uéng nudc 13.

3.1. Tré c6 mot sé hanh vi va théi quen tot
trong an uéng:

- M&i ¢6, moi ban khi dn va an tir ton.

- Khong dua nghich, khong 1am d6 vii thic an.
_ An nhiéu loai thirc dn khac nhau.

- Khong udng nudc 13, dn qua vit ngoai
duong.

3.2. C6 mot s6 hanh vi tdt

3.2. C6 mdt sb hanh vi tt trong vé

3.2. C6 mdt sb hanh vi va thoi quen 6t trong vé
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trong v¢ sinh, phong bénh khi
duoc nhic nho:

- Chap nhén: V¢ sinh ring
mi¢ng, do1 mi khi ra néng,
mic 4o am, di tat khi troi
lanh, di dép, giay khi di hoc.
- Biét noi voi nguoi 16n khi
bi dau, chdy mau.

sinh, phong bénh khi duoc nhic
nho:

- V¢ sinh rang miéng, d6i mii khi ra
ning, mic 4o am, di tat khi troi
lanh. di dép giay khi di hoc.

- Biét n6i v6i nguoi 16m khi bi dau,
chay mau hodc sdt....

- Bi vé€ sinh dung noi quy dinh.

- Bo rac dang noi qui dinh.

sinh, phong bénh:

- V¢ sinh rdng miéng: sau khi dn hodc trudce khi
di ngu, sang ngu day.

- Ra ning doi mil; di tat, mic 4o 4m khi troi
lanh.

- No6i voi nguoi 16n khi bi dau, chay mau hoac
sOt...

- Che miéng khi ho, hat hoi.

- Bi v¢é sinh dung noi quy dinh.

- Bo rac dung noi qui dinh; khéng nho bay ra
16p.

4. Biét mot so
nguy co
khong an toan
va phong
tranh

4.1. Nhan ra va tranh mot sb
vat dung nguy hiém (ban 13,
bép dang dun, phich nudc
nong... ) khi duoc nhic nho.

- Tré nhan biét duge duod
mot s6 ngudn lira, ngudn
nhiét, vat dung dé giy chay
no.

- Tré nhén biét cac tin hiéu,
phuong tién chita chdy va
c6 hanh dong phu hop khi
nghe cac tin hi¢u bao dong
chay.

4.1. Nhan ra ban 1a, bép dang dun,
phich nu6c nong, nguodn lira, nguon
dién.... la nguy hlem khong dén
gan. Blet cac vat sic nhon khong
nén nghich.

4.1. Biét ban 1, bép dién, bép 10 dang dun,
phich nuéc néng...la nhing vat dung nguy
hiém va néi dugc mbi nguy hiém khi dén gan;
khong nghich cac vt sac, nhon.

- Nhan biét duoc vé nguon Iura, nguon nhiét va
mot s6 vat dung c6 thé gay chay, no.

4.2. Biét tranh noi nguy
hiém (hd, ao, bé chira nudc,
giéng...) khi dugc nhc g
nhd.

4.2. Tré nhan ra nhiing noi nhu:
Bé chtra nude, hon non bg, ao sen,
0 dién, quat dién, muong nudc,
nguon lra, ngudn dién. .. 1a noi nguy
hiém tai truong va 16p hoc mam

non, khong dugc choi gan.

4.2, Biét nhitng noi nhu: ho, ao, bé chira nudc,
giéng, bui ram... 1a nguy hiém va néi duge mdi
nguy hiém khi dén gan.
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4.3. Biét tranh mot s6 hanh
dong nguy hiém khi duoc
nhic nho:

- Khong cuoi dua trong khi
an, ué)ng hoac khi an cac
loai qua ¢ hat....

- Khong tu 1y thudc udng.

- Khong leo tréo ban ghé, lan
can.

- Khong nghich cac vat sic
nhon.

- Khong theo nguoi la ra
khoéi khu vuce truong 16p.

- Tré biét cach phong tranh
mot s6 ngudn ltra va mot sb
su ¢ co thé gy chay, nd.

4.3. Tré biét mot s6 hanh dong
nguy hiém va phong tranh khi
duoc nhic nho:

- Khong cuoi dua trong khi an,
udng hodc khi dn cac loai qua c6
hat....

- Khong an thirc an c6 mui 6i; khong
an 13, qua la... khong udng ruou, bia,
ca phé; khong ty v ubng thudc khi
khong duoc phép ctiia nguoi 1on.

- Khong dugc ra khoi truong khi
khong dugc phép cua ¢ gido.

4.3. Tré biét dugc nguy co khong an toan khi
an udng va phong tranh:

- Biét cudi dua trong khi an, uéng hoac khi an|
cac loai qua co hat dé bi hoc, sic.

- Biét khong tu ¥ udng thudc;

- Biét an thirc an c¢6 mui 6i, an 14, qua la dé bi
ngd doc, uéng ruou bia, ca phé, hut thudc 14
khong tot cho SK

4.4. Nhan ra mot sd truong hop
nguy hiém va goi nguoi giup do:

- Biét goi nguoi 16n khi gip mot
s6 truong hop khan cap: chay, co
nguoi roi xuéng nudc, ngd chay
mau.

- Biét goi nguoi gitip d& khi bi lac.
N6i dugc tén, dia chi gia dinh, sb
dién thoai ngudi than khi can thiét.

4.4. Tré nhan biét dugc mot sb truong hop
khong an toan va goi nguoi gitp do:

- Biét goi nguoi 16n khi gap truong hop khan cap:
chéy, c6 ban, ngudi roi xudng nudc, nga chay mau.
- Nhan biét cac tin hiéu, phuong tién chira chay
va c6 hanh dong phu hgp khi nghe céc tin hi¢u
bao dong chay.

- Biét cach phong tranh ngudn lira, ngudn nhiét
va mot s6 su cd co thé gay chay, nd.

- Biét tranh mot sb truong hop khong an toan.
+ Khi nguoi la bé, dm, cho keo banh, ubng
nudc ngot, ru di choi.

+ Ra khoi nha, khu vuc truong 16p khi khong

dugc phép cua ngudi 1on, cd gido.
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do.

- Biét duoc dia chi, noi ¢, SDT gia dinh, nguoi
than va khi bi lac biét héi, goi ngudi 1on giap

4.5. Thyc hién mot sd quy dinh ¢ truong, noi
cong cong vé an toan:

- Sau gid hoc vé nha ngay, khong tu ¥ di choi.

- DBi b6 trén he; di sang dudng phai 6 nguoi lon
dat; d6i mil an toan khi ngdi trén xe may.

- Khong leo tréo cdy, ban cong, tudng rao...

- Nhdn biét dwoc cdc dang thién tai thwong xdy ra noi tré sinh song.
- Biét dwoc minh phai nghe nguoi [on va lam theo nhitng gi nguoi lon hudng dan.

- Bzet 1 56 viéc can phdi lam dé tw dam bdo s an toan cho ban than: né tranh nguy hiém, thodt hiém, biét ché trii
dan noi an toan, biét cdch cau civu, lam theo sw chi dan ciia nguoi 1om.

2. Gi4o duc phat trién nhén thirc
a) Kham pha khoa hoc

Két qui mong
doi

3 - 4 tudi

4 -5 tubi

5-6 tudi

1. Xem xét va
tim hiéu dic
diém ciia céc
sw vat, hi¢n
twgng

1.1. Quan tam, hung tha voi
cac su vat, hién tugng gén
glii, nhu cham chi quan sat
su vat, hién tuong; hay dat
cau hoi vé ddi tuong.

1.1. Quan tAm dén nhimng thay dbi cua su
vat, hién tugong xung quanh véi sy goi y,
hudéng dan cua co gido nhu dit cau hoi vé
nhirng thay ddi cua su vat, hién tuong: Vi
sao cay lai héo? Vi sao 14 cay bi uot?....

1.1. ToO mo tim toi, kham pha cac su
vat, hién tuong xung quanh nhu dat cau
hoi vé sy vat, hién tuong: Tai sao co
mua? Mua da, giong, sim sét, dong
dat...

1.2. St dung cac gidc quan
dé xem xét, im hiéu dbi
twong: nhin, nghe, ngui, so,
ném... dé nhan ra diac diém
noi bat ciia doi tuong.

1.2. Phdi hop céc gidc quan dé xem xét su
vat, hién tuong nhu két hop nhin, so,
nguri, ném... dé tim hiéu dic diém cua ddi
tuong.

1.2 . Phéi hop céc giac

quan dé quan sat, xem xét va thao luan
vé su vat, hién twong nhu st dung cac
giac quan khac nhau dé xem xét 14, hoa,
qua... va thdo luan vé dic diém cua d6i
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tuong.

1.3. Lam thtr nghiém don
gidn vo1 sy gilp do cua
nguoi 16n dé quan sat, tim
hiéu doi twong. Vi du: Tha
cac vat vao nuéce dé nhan biét
vat chim hay noi.

1.3. Lam thtr nghiém va str dung cong cu
don gian dé quan sat, so sanh, du doan. Vi
du: Pha ma‘lu/duc‘)’ng/muéi vao nudc, du
doan, quan sat, so sanh.

1.3. Lam tht nghiém va st dung cong
cu don gian dé quan sat, so sanh, du
doan, nhan xét va thao luan. Vi du: Thu
nghiém gico hat/trong ciy duogc tudi
nudc va khong tuoi, theo doi va so sanh
su phat trién.

1.4. Thu thap thong tin vé ddi
tuong bang nhiéu cach khac
nhau c6 sy goi mo cua co
giao nhu xem sach, tranh anh
va tro chuyén vé dbi tugng.

1.4. Thu thap thong tin vé dbi tugng bang
nhiéu cach khac nhau: xem sach lat trén
may tinh, tranh anh, nhan xét va tro
chuyén.

1.4. Thu thap thong tin vé d6i tuong
bang nhiéu cach khac nhau: xem sach
tranh anh, bang hinh, tro chuyén va
thao luan.

1.5. Phan loai cac ddi tuong
theo mot dau hi€u no1 bat.

1.5. Phan loai cac doi tuong theo mot
hoac hai dau hiéu.

1.5. Phén loai cac dbi tuong theo nhiing
dau hiéu khac nhau.

2. Nhin biét
moi quan hé
don gian cua
sw vat, hién
qung va giai
quyét van dé
don gidn

Nhén ra mot vai méi quan
hé don gian cua su vat, hién
tuong quen thudc khi dugc
hoi.

2.1. Nhan xét dugc méot s6 mdi quan hé
don gian cua sy vat, hién tuong gan giii.
Vi du: “Cho thém duong/ mudi nén nudc
ngot/man hon”

2.1. Nhan xét duoc mdi quan hé don

gidn cua sy vat, hién tuong. Vi du:

“Nép cbc co nhitng giot nude do nudc

noéng boc hoi”.

- Tré co thé dy doan 1 s6 HTTN don
idn sdp sy ra (BC)

2.2. St dung cach thurc thich hop dé giai
quyét van dé don gian. Vi du: Lam cho
van doc hon dé 6 t6 dd choi chay nhanh
hon.

2.2. Giai quyét van dé don gian bang
cac cach khac nhau.

3. Thé hién
hiéu biét vé
ddi twong
bang cac cach
khac nhau

3.1. M6 ta nhitng ddu hiéu
ndi bat cua d6i tuong duoc
quan sat v&i sy goi md cua
co gido.

3.1. Nhan xét, tro chuyén vé dac di€ém, su
khéc nhau, gidng nhau cua cac doi tugng
dugc quan sat.

3.1. Nhan xét, thao luan vé dac diém,
su khac nhau, giong nhau cua cac doi
tuong dugc quan sat.

3. 2. Thé hién mot sé dicu

3.2. Thé hién mot so6 hiéu biét vé doi

3.2. Thé hién hiéu biét vé d6i tuong qua
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quan sat duoc qua cac hoat
dong choi, am nhac, tao
hinh...

tuong qua hoat dong choi, am nhac va tao
hinh...

hoat dong choi, &m nhac va tao hinh...

UDCNTT.

3.3. Tré biét tén go1 va lam quen voi mot s thiét b cong nghé, choi duoc 1 s6 TC trong phﬁn mém Kidsmart, tro choi

b) Lam quen véi mot so0 khai niém so’ dang veé toan

Két qua mon Z.e Ze Z.e

qu’i & 3 - 4 tuoi 4 - 5 tudi 5 - 6 tuoi
1. Nhan biét [1.1. Tré quan tdm dén s6 [1.1. Quan tim dén chir sd, s6 lwong nhu [I.1. Quan tdm dén cic con sd nhu
sO dem, sO luong va dém nhu hay hoi vé thich dém cac vat & xung quanh, hoi: bao [thich ndi vé s6 lugng va dém, hoi: bao
lwgng sO lugng, dém vet, biét sir nhi€u? 1a s6 may?... nhiéu? day la may?...

dung ngoén tay dé biéu thi sd
luong.

1.2. Tré dém duoc trén cac
doi tuwong giong nhau va dém
dén 5.

1.2. Bém trén fiéi tuong trong pham vi 10.
1.3. Tré c6 the biét dém tur 1 dén 10 bang
tieng Anh.

1.2. Pém trén ddi twong trong pham vi
10 va dém theo kha nang. 1.3. Tré co
thé biét dém tir 1 dén 10 bang tiéng
Anh.

1.3. Tré biét so sanh s6 luong
hai nhom dbi tuwong trong
pham vi 5 bang cic cach
khac nhau va ndéi duoc cac
tu: béng nhau, nhiéu hon, it
hon.

1.4. So sanh sb luong cia hai nhom ddi
tuong trong pham vi 10 bang cac cach
khac nhau va no1 duoc cac tu: béng nhau,
nhiéu hon, it hon.

1.4. So sanh s6 luong cua ba nhém dbi
turong trong pham vi 10 bang cac cach
khac nhau va noi duoc két qua: bang
nhau, nhiéu nhat, it hon, it nhat.

1.4. Biét gop va dém hai
nhom doi tugng cung loai c6
tong trong pham vi 5.

1.5. GOp hai nhém d6i twong co sd luong
trong pham vi 5, dém va noi két qua.

1.5. Gop cac nhom dbi tugng trong
pham vi 10 va dém.

1.5. Tach mot nhom dbi

tuong c6 sd lugng trong

1.6. Tach mot nhém ddi tuong thanh hai

nhom nho hon.

1.6. Tach mot nhom doéi tuong trong

ham vi 10 thanh hai nhém bang céc
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ham vi 5 thanh hai nhom.

cach khac nhau.

1.7. St dung cac sd tir 1- 5 dé chi sb
luong, s6 thtr tu.

St dung céc sb tir 1- 5 bang tiéng anh dé
chi sb luong, s6 thir tu.

1.7. Nhén biét cac sb tir 5 - 10 va s
dung cac s6 do dé chi s6 lugng, s6 thir
tu.

1.8. Nhan biét y nghia cac con sd dugc sir
dung trong cudc song hang ngay.

1.8. Nhan biét cac con s6 duoc st
dung trong cudc song hang ngay.

2. Sip xép,
theo qui tac

Tré nhan ra qui tac sap xép
don gian (mau) va sao chép lai.

Nhén ra qui tac sap x€p cua it nhat ba doi
tuong va sao chep lai.

2.1. Biét sap xép cac dbi tuong theo
trinh tu nhat dinh theo yéu cau.

2.2. Nhén ra qui tic sip xép (mau) va
sao chép lai.

2.3. Sang tao ra mau sap xEp va tiep
tuc sap xep.

3.'So sanh hai
doi twgng

Tré biét so sinh hai doi
tuong vé kich thudc va noi
duoc cac tu: to hon/ nho hon;
dai hon/ ngin hon; cao hon/
thip hon; bang nhau.

Str dung duoc dung cu dé do do dai, dung
tich cua 2 doi twong, no1 két qua do va so
sanh.

Str dung dugc mdt s6 dung cu dé do,
dong va so sanh, n6i két qua.

4. Nhan biét
hinh dang

Tré nhan dugc dang va goi
tén cac hinh: tron, vuong,
tam gidc, chir nhat.

4.1. Chi ra cic diém giéng, khac nhau
gifta hai hinh (tron va tam gidc, vuéng va
chir nhét,....).

Goi tén va chi ra cac diém giong,
khac nhau gifta hai khoi cau va khoi
try, khoi vudng va khoi chit nhat.

4.2. Str dung céc vat liéu khac nhau dé tao
ra cac hinh don gian.

5. Nhan biét
vi tri trong
khong gian va
dinh huwong
thoi gian

St dung 101 noéi va hanh
dong dé chi vi tri cua dbi
tugng trong khong gian so
vGi1 ban than.

5.1. Str dyng 161 n61 va hanh dong dé chi
vi tri cia d6 vat so voi nguodi khac.

5.1. Str dung 161 n61 va hanh dong dé
chi vi tri ciia do vat so véi vat lam
chuan.

5.2. M0 ta cac su kién xay ra theo trinh tu

tho1 gian trong ngay.

5.2. Goi ding tén cac thir trong tuan,

cac mua trong nam.

¢) Kham pha xa hi
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Két qua

ban than, gia
dinh, truong
16p mam non
va cong dong

tinh cua ban than khi duoc
hoi, tro chuyén.

than khi dugc hoi, tro chuyén.

No6i dugc tén, tudi, gidi tinh cta ban
than khi dugc hoi, tro chuyén bang tiéng
anh

: 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5 - 6 tuoi
mong doi
1. Nhan biet [1.1. N6i duogc tén, tudi, gidi [1.1. N61 ho va tén, tudi, gidi tinh ctia ban |1.1. No61 dung ho, té€n, ngay sinh, gidi tinh

cua ban than khi dugc hoi, tro chuyén.

1.2. N6i dugc tén cua bd me
va cac thanh vién trong gia
dinh.

1.2. No6i ho, tén va cong viéc cua bd, me,
cac thanh vién trong gia dinh khi duogc
hoi, tro chuyén, xem anh vé gia dinh.

1.2. Noi tén, tudi, gi6i tinh, cong viéc
hang ngay cua cac thanh vién trong gia
dinh khi duoc hoi, tro chuyén, xem anh vé
gia dinh.

1.3. No1 duoc dia chi cua
gia dinh thon, d6i) khi dugc
hoi, tro chuyén, xem anh vé
gia dinh.

1.3. Tré ndé1 duoc dia chi cua GD minh
(thdn, do1) khi dugc héi, tro chuyén.

1.3. Tré, nd1 duoc dia ghi GD minh (Thon, doi
ban), s0 dién thoai (néu c6).. .khi dugc héi, tro
chuyén.

1.4. Noi duoc tén
truong/16p, ¢ gido, ban, do
choi, d6 dung trong 16p khi
duoc hoi, tro chuyén.

1.4. Noi1 tén va dia chi cua truong, 16p
khi dugc héi, tro chuyén.

1.4. Noi tén, dia chi va mod ta mot so dac
di€ém noi bat cua truong, 16p khi dugc héi,
tro chuyén.

1.5. No6i tén, mdt sO cong viéc cua co
gid0 va cac bac cong nhan vién trong
truong khi dugc héi, tro chuyén.

1.5. Noi tén, cong viéc cua co gido va cac
bac cong nhan vién trong truong khi duogc
hoi, tro chuyén.

1.6. N6i tén va mot vai dic diém cta céc
ban trong 16p khi dugc hoi, tro chuyén.

1.6. N6i ho tén va dic diém cua cac ban
trong 16p khi dugc hoi, tro chuyén.

2. Nhin biét
mot so nghé
pho bién va
nghé truyén
thong & dia
huong

Ké tén va noéi dugc san
pham cta nghé nong, nghé
xdy dung... khi dugc hoi,
xem tranh.

Ké tén, cong viéc, cong cu, san
pham/ich 1¢i... cia mot s6 nghé khi dugc
hoi, tro chuyén.

Noi dic diém va sy khac nhau ciia mot sb
nghé. Vi du: ndi “Nghé nong lam ra lua
gao, nghé xdy dung xay nén nhiing ngdi
nha moi...”
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3.1. Tré bict ke tén mot s6 1€ hoi va néi vé
hoat dong ndi bat ctia nhitng dip 18 hoi.

Vi du:

- Ngay Qudc khanh (ngay 2/9) ca phd em
treo co, bd me duge nghi lam va cho em di
choi cong vién

- Ngay hoi toan dan dua tré dén truong, tét
trung thu, tét nguyén dan, 18 hoi Hoa Ban.

3.1. Tre ké tn va ndi dic diém ciia mot s
ngdy 18 hoi: Ngay khai giang; Tét Trung thu;
Tét Nguyén Dan,; Ngdy 8/3; ngay 20/11; L& hoi
hoaBan ...

3.1. Ké tén mot s6 1& hoi:
Ngay khai giang, Tét Trung
thu, Tét Nguyén Dan,; Ngay 8/3;
ngay 20/11; L& hoi hoa Ban
...qua tro chuyén, tranh anh.

3. Nhén biét

mot so 18 hoi
va danh lam,
thing canh

3.2. Tré biét ké tén va néu mot vai nét dic
trung cuia danh lam, thang canh, di tich
lich st cia qué huong Di¢n Bién: D61 Al,

3.2. Tré ké tén va néu mot vai dic diem cia
cénh dep, di tich lich st & Dién Bién: Doi Al;
Ham Do ct ...

3.2 Tré biét ké tén mot vai
danh lam thang canh ¢ Dién
Bién: Doi Al; Him bocit; .. ..

Ham Do cat

3. Gido duc phat trién ngén ngir

Két qua
mong dogi

3 - 4 tudi

4 - 5 tubi

5 - 6 tudi

1. Nghe hiéu
101 no6i

1:1. Thuc hién dugc yéu
cau dp’n gian, vi du: “Chau
hay lay qua bong, ném vao

A9

ro .

1.1. Thyc hién dugc 2, 3 yéu cau
lién tiép, vi du: “Chau hay ldy hinh
tron mau do gan vao bong hoa mau
vang’”’.

1.1. Thyc hién duogc cac yéu cau trong hoat
dong tap thé, vi du: “Céc ban c6 tén bat dau
bang chit cai T dung sang bén phai, cac ban
c6 tén bat dau bang chir H dimg sang bén
trai”.

1.2. Hiéu nghia tr khai
quat gan gii: quan ao, do
choi, hoa, qua.

1.2. Hiéu nghia tir khai quét: rau
qua, con vat, do go...

1.2. Hiéu nghia tir khai quat: phuong tién
giao thong, dC)ng vat, thuc vat, d6 dung (do
dung gia dinh, d6 dung hoc tap,..).

1.3. Lang nghe va tra 101
duoc cau hoi cuia nguoi doi
thoai.

1.3. Lang nghe va trao doi véi
nguoi doi thoai.

Nghe, hiéu duoc vé
Halloween va Giang sinh

1€  hoi

1.3. Lang nghe va nhan xét ¥ kién ctia nguoi
doi thoai.
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- Nghe, hiéu cdu chuyén ngan trong
chu dé bang Tiéng Anh va tra 10
cau hoi don gian.

- Nghe, hiéu cau hoi vé dd vat, mau
sic, hinh dang va tra 101 dugc cau
hoi cta co

- Nghe, hiéu va tra 161 dugc cau hoi
vé thanh vién trong gia dinh va s6
cua co.

- Nghe, hiéu vé bo phan co thé,1 sb
hinh hoc.

2. Str dung loi
noi trong cudc
song hang ngay

2.1. No1 10 cac tiéng.

2.1. Noi 16 dé nguoi nghe co thé
hiéu duoc.

2.1. K€ r0 rang, co trinh tu vé sy viéc, hién
tuong nao d6 dé nguoi nghe co thé hiéu
duoc.

2.2. St dung duoc cac tu
thong dung ghi su vat, hoat
dong, dac diém...

2.2. St dung duoc cac tir chi su vat,
hoat dong, dac diém. ..

- Noi duge 1 s tir trong chu dé bang
tiéng Anh

- Pém sb tir 1 dén 3 bang tiéng Anh

- Chao - Hello, Tré goi dugc tén cac
nhan vét trong sach bang tiéng Anh

- Tra 101 dugc cau hoi: (Co bao nhi€u?)
bang tiéng Anh

- Tra 10i duoc cau hoi: Yes/No. bang
tiéng Anh

- Noi tén mét sd thanh vién trong gia
dinh bang tiéng Anh

- Tap dém tir 1-5 bang Tiéng Anh

- Phat Am dung tén cac bd phan co thé

2.2. Tré biét sir dung cac tur chi su vat, hoat
dong, dac diém,... phu ‘hop vai ngit canh.

Tré nguoi dan toc thzeu 0 su dung dung tir
ngu" va cdau bang tzeng Viet trong giao tzep
hang ngay.

Tré néi dwoc mot sé tir tiéng Anh don gidn
trong cudc song hang ngay.
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bang tiéng Anh

- Phat &m mot sd con vat, dd vat, mau
sic, hinh dang va tra 161 duoc cau hoi
cua cd bang tiéng Anh

- N6i duoc tén mdt s6 phuong tién giao
thong,

tén 1 s6 nhan vat dong vai trong chuyén
bang tiéng Anh

2.3. St dung dugc cau don,
cau ghép.

2.3. Str dung duogc céc loai cau don,

dinh.

cau gheép, cau khéng dinh, cau phudinh, cau phu dinh, cau ménh 1énh...

2.3. Dung duoc cau don, cau ghép, cau khang

- Nghe va nhan di¢n, nhan biét duwoc mot sb tur
chi nguoi, tén goi dd vat, su vat, hién tuong
va hanh dong don gian, quen thudc vdi Iua
tudi;

- Nghe va nhéc lai duoc tir chi sb tir 1 dén 10,
mot sb tir, cum tir chi sy vat, hién tuong, hanh
dong quen thudc véi ltra tudi;
- Nhic lai, doc theo dugc mot sd cau van, cayl
tho quen thudc véi lra tudi;

- Hat theo, hat dugc mét s6 bai hat quen thudc
v6i Itra tudi;

2.4, Ké lai duoc nhitng su
viéc don gian d3 dién ra
cua ban than nhu: tham ong
ba, di choi, xem phim,..

2.4. Ké lai su viéc theo trinh tu.

2.4. Miéu ta sy viéc voi mot sO thong tin vé
hanh dong, tinh cach, trang thai, ... cua nhan
vat.

2.5. Poc thudc bai tho, ca

2.5. Poc thudoc bai tho, ca dao,

2.5. Poc biéu cam bai tho, déng dao, ca
dao...

dao, déng dao, ké chuyén...

ddng dao...
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2.6. Ké lai truyén don gian
da dugc nghe vo1 su gilp
dd ciia nguoi 16n.

2.6. Ké chuyén c6 mo dau, két
thuc.

2.6. Ké co thay doi mot vai tinh tiét nhu thay
tén nhan vat, thay doi két thic, thém bot su
kién... trong ndi dung truyén.

2.7. Bit chuéc giong noi
cua nhan vat trong truyén.

2.7. Bat chudc giong nodi, di¢u bd
cua nhan vat trong truyén.

2.7. Pong dugc vai cua nhan vat trong
truyen.

2.8. Sir dung cac tir vang a,
da, thua, ... trong giao tiép.

2.8. Sir dung cac tr nhu: “moi co,
moi ban, cam on, Xin 101 trong giao

’\99

ticp”.

2.8. Sir dung cac tur: cam on, xin 16i, Xin
phép, thua, da, vang... phu hop véi tinh
hudng.

2.9. N61 du nghe, khong
noi i nhi.

2.9. Dicu chinh giong néi phu hop
v&1 hoan canh khi dugc nhac nho.

2.9. Piéu chinh giong ndi phu hop véi ngit
canh.

3. Lam quen
voi viée doc -
viet

3.1. P& nghi nguoi khac
doc sach cho nghe, tu gi¢
sach xem tranh.

3.1. Chon sach dé xem.

3.1. Chon sach dé “doc” va xem.

3.2. Nhin vao tranh minh
hoa va goi tén nhan vat
trong tranh.

3.2. M6 ta hanh dong cua céc nhan
vat trong tranh.

3.2. Ké truyén theo tranh minh hoa va kinh
nghi¢m cta ban than.

3.3. Cam sach dung chiéu va gio
ting trang dé xem tranh anh. “doc”
sach theo tranh minh hoa (“doc
vet”).

3.3. Biét cach “doc sach” tur trai sang phai,
tr trén xubng dudi, tir dau sach dén cudi
sach.

3.4. Nhan ra ki hi€u thong thuong
trong cudc song: nha vé sinh, cam
Itra, no1 nguy hi€m,..

3.4. Nhén ra ki hi¢u thong thuong: nha vé
sinh, noi nguy hiém, 18i ra - vao, cAm lira,
bién bao giao thong...

3.5. Nhan dang 10 - 15 chir trong
bang chir cai tiéng Viét.

3.5. Nhan dang céc chit trong bang chir cai
tieng Viét va co thé nhan dang chir cai trong
bang chir cai Tiéng Anh

3.3. Thich v&, ‘viét’ nguéch
ngoac.

3.5. Str dung ki hiéu dé “viét”: tén,
lam ve tau, thi¢p chiic mung,..

3.6. To, do céac nét chit, sao chép mdt so ki
hiéu, chir cai, tén cua minh.
T6 do dugc mot s6 nét chir cai Tiéng Anh
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4. Giao duc phat trién tinh cam va ky niing xa hoi

Két qua mong
doi

3 - 4 tubi

4 -5 tubi

5 -6 tudi

[. Thé hién y
thdc v€é ban
than

I.1. Néi dugc tén, tudi,
2161 tinh ctuia ban than.

1.1. N6i duogce tén, tudi, gioi tinh cia ban
than, tén bo, me.

1.1. No61 dugc ho tén, tuodi, gioi tinh
cua ban than, tén bd, me, dia chi nha
hoac dién thoai.

1.2. No6i dugc didu bé
thich, khong thich.

1.2. Noi dugc diéu bé thich, khong thich,
nhiing viéc gi bé c6 thé lam dugc.

1.2. No6i duge diéu bé thich, khong
thich, nhiing viéc bé lam duoc va viéc
gi be khong lam dugec.

1.3. Néi duge minh co6 diém gi giéng
va khac ban (dang vé bén ngoai, gidi
tinh, s& thich va kha néang).

1.4. Biét minh 13 con/ chau/ anh/ chi/
em trong gia dinh.

1.5. Biét vang 101, giup do bé me, cd
gido nhiing vi¢c vira suc.

2. Thé hién su
tu tin, tu luc

2.1. Manh dan tham gia
vao cac hoat dong, manh
dan khi tra 161 cau héi.

2.1. Tu chon d6 choi, tro choi theo y thich.

2.1. Tu 1am mot s6 viéc don gian hang
ngay (v€ sinh c4 nhan, truc nhat,
choi...).

2.2. Tré biét cb gang hoan
thanh cong viéc don gidn
dugc giao.

2.2. C6 gang hoan thanh cong viéc dugc
giao (tryc nhat, don do choi).

2.2. Cb ging tu hoan thanh cong viéc
dugc giao.

3. Nhan biét va
thé hién cam
xuc, tinh cam
V&1 con nguoi,
su vat, hién
tuong xung
quanh

3.1. Nhan ra cam xuc: vui,
budn, s¢ hii, tirc gian qua
nét mat, giong noi, qua
tranh anh.

- Nhdn biét, y thirc va
“quan [i” cam xuc trong

cdc hoat dong o truong va

3.1. Nhan biét cam xUc vui, buon, s¢ hai,
tirc gian, ngac nhién qua nét mat, 1061 noi,
cu chi, qua tranh, anh.

3.1. Nhan biét duoc mét sb trang thai
cam xac: vui, budn, s¢ hii, tic gian,
ngac nhién, x4u hd qua tranh; qua nét
mat, cu chi, giong no6i cua nguodi khac.
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méi truong song.

- Giup tré hinh thanh va
duy tri cdc méi quan hé
tich cuc

3.2. Biét bi€éu 10 cam xuc
vui, buon, so hai, tirc gian.

3.2. Biét biéu 10 mdt s6O cam xuc: vui,
budn, s¢ hai, tirc gian, ngac nhién.

3.2. Biét biéu 10 cam xuc: vui, budn,
s¢ hai, tirc gian, ngac nhién, xau ho.

3.3. Biét an a1 va chia vui véi nguoi
than va ban be.

33 Nhan ra hinh anh Bac
HO.

3.3. Nhdn ra hinh anh Bac HO, ling Béc
HO.

3.4. Nhan ra hinh anh Bac H6 va mot
sO dia di€ém gan v6i hoat dong cia Bac
HO (cho 6, noi lam viéc...)

3.4. Thich nghe ké chuyén,
nghe hat, ‘dc_)c thq, xem
tranh anh vé Bac Ho.

3.4. Thé hién tinh cam d6i v6i Bac Ho qua
hat, doc tho, cung c6 ké chuyén vé Bac Ho.

3.5. Thé hién tinh cam d6i véi Bac Ho
qua hat, doc tho, cung c6 ké chuyén
veé Bac Ho.

3.5. Tré biét mot vai canh dep, 1& hoi cua
Dién Bién: D61 Al,; HaimDocat ...

3.6. Tré biét mot vai canh dep, di tich
lich sur, 18 hoi va mot vai nét van hoa
truyén théng (trang phuc, mén an, tro
choi dan gian, bai hat dan ca, nha ¢...)
cua qué huong Dién Bién

4. Hanh vi va
quy tac ung xu
xa hoi

4.1 Tré thuc hién duoc
mot s6 quy dinh cua 16p va
gia dinh: Sau khi choi biét
xép, cat d6 choi, khong
tranh gianh do choi, vang 10i
bd me.

4.1. Thyuc hién duoc mot sd quy dinh ¢ 16p
va gia dinh: Sau khi choi cat do choi vao
noi quy dinh, gio ngii khong 1am on, vang
101 6ng ba, bd me.

4.1. Thuc hién dugc mot sb quy dinh

& 16p, gia dinh va noi cong cong: Sau

khi choi cat dd choi vao noi quy dinh,

khong 1am dn noi cong cong, vang 10i

ong ba, bd me, anh chi, mudn di choi
hai xin phép.

4.2 Tré biét chao hoéi va
noi 101 cam on, xin 101 khi
duoc nhac nho.

4.2. Biét ndi cam on, xin 10i, chao hoi 1&
phép.

4.2. Biét ndi cam on, xin 15i, chao hoi
1€ phép.

4.2 Tré biét chu ¥ nghe khi

cO, ban noi.

4.3. Cha y nghe khi cd, ban noi.

4.3. Chi ¥y nghe khi c6, ban noi,

khong ngit 161 nguoi khac.
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4.4. Biét cho dén luot khi duoc nhic nhé.

4.4. Biét cho dén luot.

nhat...).

4.5. Biét trao doi, thoa thuan véi ban dé
cung thyuc hién hoat dong chung (choi, truc

4.5. Biét lang nghe y kién, trao doi,
thod thuan, chia sé¢ kinh nghiém véi
ban.

4.6. Biét tim cach dé giai quyét mau
thuan (dung 161, nho su can thiép cua
nguodi khac, chap nhan nhuong nhin).

5. Quan tam dén

5.1. Thich quan sat canh

5.1. Thich cham séc cay, con vat than thudc. Quan tam, chia s¢, gitip do ban. (chia

moi truong vat thién nhién va cham [sé vdi cdc ban ngheo vung cao Pién Bién, cam thong, chia sé voi moi nguoi trong
SOC cay. hoan canh thién tai).
5.2. B6 rac dang noi quy [5.2. B6 rac dung noi quy dinh. 5.2. B6 rac dang noi quy dinh.
dinh.

5.3. Khong bé canh, bt hoa. 5.3. Biét nhiac nhd nguoi khac gitt gin,
bao v& mdi truong (khong xa rac bura
bai, bé canh, hai hoa...).

5.4. Khong dé tran nudc khi ria tay, tat [5.4. Tiét kiém trong sinh hoat: tat

quat, tat dién khi ra khoi phong. dién, tat quat khi ra khoi phong, khoa
voi nudc sau khi dung, khong dé thira
thirc an.

5. Gi4o duc phat trién thim my

Két qua mong
doi

3 - 4 tudi

4 - 5 tudi

5 - 6 tubi

1. Cam nhan va
thé hién cam
xuc trude vé dep
cua thién nhién,
cudc sdng va
cac tac pham

1.1. Vui suéng, vo tay, néi
lén cam nhan cua minh khi
nghe cac am thanh goi
cam va ngim nhin vé dep
ndi bat cua cac sy vat, hién
tuong.

1.1. Vui suéng, vo tay, lam dong tdc mo
phdong va st dung céc tir goi cam noi 1én
cam xuc cua minh khi nghe cac am
thanh goi cam va ngam nhin vé dep cua
cac su vat, hi¢n tugng.

1.1. Tén thuong, tu kham pha, bat
chudc am thanh, dang di¢u va st dung
cac tor goi cam ndi lén cam xuc cua
minh khi nghe cac am thanh ggi cam va
ngém nhin vé dep cua cac sy vat, hién

tuong.
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nghé thuat71

1.2. Cha y nghe, thich
duoc hat theo, vo tay, nhun
nhay, lic lu theo bai hat,
ban nhac; thich nghe doc
tho, déng dao, ca dao, tuc
ngit; thich nghe ké cau
chuyén

1.2. Cha y nghe, thich thu (hat, vo tay,
nhin nhay, lic lu) theo bai hat, ban
nhac; thich nghe va doc tho, d?)ng dao,
ca dao, tuc ngir; thich nghe va ké cau
chuyén.

1.2. Cham chi ling nghe va hudng tng
cam xuc (hat theo, nhun nhay, lic lu,
thé hién dong tac minh hoa phu hop)
theo bai hat, ban nhac; thich nghe va
doc tho, déng dao, ca dao, tuc ngtr;
thich nghe va ké cau chuyén.

1.3. Vui sudng, chi, so,
ngam nhin va néi 1én cam
nhan cua minh trudc vé
dep ndi bat (Vé mau sic,
hinh dang...) cua cac tac
ham tao hinh.

1.3. Thich thu, ngém nhin, chi, s& va st
dung cac tir goi cdm noi 1én cdm xuc cua
minh (vé mau sac, hinh dang...) clia cac
tac pham tao hinh.

1.3. Thich tht, ngam nhin va s dung
cac tor goi cam noi lén cam xUc cua
minh (vé mau sac, hinh déng, b cuc...)
clia cac tic pham tao hinh.

D. Mot s6 ki
nang trong hoat
dong am nhac
va hoat dong tao
hinh

2.1. Hat tu nhién, hat duoc
theo giai di¢u bai hat quen
thudc.

2.1. Hat dung giai di€u, 101 ca, hat rd 101
va thé hién sac thai cua bai hat qua
giong hat, nét mat, di¢u bo...

2.1. Hat dung giai diéu, 10 ca, hat dién
cam phu hop voi sdc thai, tinh cam cua
bai hat qua giong hat, nét mat, diéu bo,
cu chi...

- Tré co6 thé hat theo, hat thudée mot sb
bai hat pht hop véi ltra tudi bang Tiéng
Anh

2.2. Van dong theo nhip
diéu bai hat, ban nhac (v
tay theo phach, nhip, van
dong minh hoa).

2.2. Van dong nhip nhang theo nhip di¢u
cac bai hat, ban nhac vo1 cac hinh thirc
(vO tay theo nhip, tiét tau, muaa ).

2.2. Van dong nhip nhang phu hop véi
sac thai, nhip di€u bai hat, ban nhac véi
cac hinh thtc (v tay theo cac loai tiét
tdu, mua).

- Tré c6 thé van dong theo mot sb bai
hat phu hop vé6i lta tudi bang Tiéng
Anh

2.3. St dung cic nguyén
vat liéu tao hinh dé tao ra

san pham theo sy goi ¥.

2.3. Phdi hop cac nguyén vat liéu tao
hinh d€ tao ra sdn pham.

2.3. Phéi hop va lua chon cac nguyén
vat liéu tao hinh, vat li€u thién nhién dé

tao ra san pham.
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2.4. V& cic nét thang, xién,
ngang, tao thanh buc tranh
don gian.

2.4. V& phdi hop cac nét thing, xién,
ngang, cong tron tao thanh btrc tranh co
mau sac va bo cuc.

2.4. Phoi hop cac ki nang v€ dé tao
thanh birc tranh c6 mau sac hai hoa, bo
cuc can doi.

2.5. X¢é theo dai, xé vun va
dan thanh san pham don
gian.

D.5. Xé, cat theo duong thing, duong
cong... va dan thanh san pham cé mau
sac, bo cuc.

2.5. Phoi hop céc ki nang cat, x¢é dan dé
tao thanh burc tranh c6 mau sac hai hoa,
bo cuc can doi.

2.6. Lan doc, xoay tron, an
det dit nian dé tao thanh
cac san pham c6 1 khoi
hodc 2 khdi.

2.6. Lam 10m, do bet, bé loe, vudt nhon,
uon cong dat nan dé nan thanh san pham
c6 nhicu chi tiét.

2.6. Phoi hop céc ki nang nan dé tao
thanh san pham c6 bo cuc can doi.

2.7. X&p chong, x&p canh,
xEp cach tao thanh cac san
ham c6 cau truc don gian.

2.7. Phdi hop cac ki ning xép hinh dé
tao thanh cic san pham c6 kiéu dang,
mau sac khac nhau.

2.7. Phoi hop cac ki ndng x€p hinh dé
tao thanh cac san pham co6 ki€u dang,
mau sac hai hoa, bé cuc can doi.

2.8. Nhan xét cac san
ham tao hinh.

2.8. Nhan xét cac san phém tao hinh vé
mau sac, duong nét, hinh dang.

2.8. Nhan xét cac san pham tao hinh vé
mau sac, hinh dang, bo cuc.

3. Thé hién su
sang tao khi
tham gia cac
hoat dong nghé
thuat (dm nhac,
tao hinh)

3.0. Van dong theo y thich
cac bai hat, ban nhac quen
thudc.

3.1. Lua chon va tu thé hién hinh thic
van dong theo bai hat, ban nhac.

3.1. Tu nghi ra cac hinh thtc dé tao ra
am thanh, van dong, hat theo cac ban
nhac, bai hat yéu thich.

3.2. Lva chgn gh_mg cu dé g0 dém theo
nhip di€u, tiét tau bai hat.

3.2. Go dém bang dung cu theo tiét tau

tu chon.

3.1. Tao ra cac san pham
tao hinh theo y thich.

3.3. Noi 1én y tudng va tao ra cac san pham tao hinh theo v thich.

3.2. Pt tén cho san pham
tao hinh.

3.4. bat tén cho san phém tao hinh.

V. CAC HOAT PONG GIAO DUC, HINH THUC TO CHUC VA PHUONG PHAP GIAO DUC
1. Cac hoat dong gido duc

1.1. Hoat dong choi

Hoat dong choi 1a hoat dong chu dao cuia tré em lua tuéi mau giao. Tré co6 thé choi cac loai tro choi co ban sau:
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- Trd choi dong vai theo chu dé.

- Tro choi ghép hinh, lap rap, xay dung.

- Tro choi dong kich.

- Tro chot hoc tép.

- Tro choi van dong.

- Tro choi dan gian.

- Tro choi véi phuong tién cong nghé hién dai.
1.2. Hoat dong hoc

Hoat dong hoc duoc t6 chirc c6 chu dinh theo ké hoach dudi su huéng dan truc tiép ctia gido vién. Hoat dong hoc & mau gio
dugc t6 chire chti yéu dudi hinh thirc choi.

1.3. Hoat dong lao dong

Hoat dong lao dong ddi véi ltra tudi mau gido khong nham tao ra san pham vat chat ma duogc sir dung nhu mot phuong tién
giao duc. Hoat dong lao dong do1 vai tré mau giao gom: Lao dong tu phuc vy, lao dong truc nhat, lao dong tap the.

1.4. Hoat dong an, ngu, v¢ sinh c4 nhan

Pay 1a cac hoat dong nham hinh thanh mot sé nén nép, thoi quen trong sinh hoat, dap img nhu cau sinh 1y cia tré, tao cho
tré trang thai thodi mai, vui vé.

2. Hinh thitc t6 chirc cac hoat dong gido duc

2.1. Theo muc dich va ndi dung giao duc, c6 cac hinh thirc:

- T6 chtrc hoat déng ¢ chu dinh cta gido vién va theo ¥ thich cia tré.

-T6 chuc 18, hoi: T6 chirc ki niém cac ngay 18 hoi, cac su kién quan trong trong nam lién quan dén tré c¢6 y nghia gido duc
va mang lai niém vui cho tré (Tét trung thu, ngay hoi dén trudong, Tét ¢ truyén, ngay hoi clia cac ba, cac me, cac cd, cac ban gai
(8/3), tét Thiéu nhi 1/6,...)

2.2. Theo vi tri khong gian, c6 cac hinh thuc:
- T6 chirc hoat dong trong phong 19p.
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- T6 chirc hoat dong ngoai troi.

2.3. Theo s6 lwong tré, co cac hinh thic:

- T chue hoat dong ca nhan.

- T churc hoat dong theo nhom.

- T6 chirc hoat dong ca 19p.

3. Phuong phap gido duc

3.1. Nhém phuong phap thuc hanh, trdi nghi¢m

- Phuong phap thuc hanh thao tac voi d6 vat, do choi: Tré sir dung va ph01 hop cac giac quan, lam theo sy chi dan cia gido
vién, hanh dong d6i v&i cac dd vat, 6 choi (cAm, nam, so, dong md, xép chong, xép canh nhau...) dé phat trién gidc quan va
rén luyén thao tac tu duy.

- Phuong phép dung tro choi: St dung céc loai tro choi véi cac yéu td choi phu hop dé kich thich tré tu nguyén, hing tha
hoat dong tich cuc giai quyét nhiém vu nhan thirc, nhiém vu gido duc dat ra.

- Phuong phép néu tinh hudng c6 van dé: Pua ra cac tinh hudng cu thé nhiam kich thich tré tim toi, suy nghi dya trén von
kinh nghiém dé giai quyét van dé dat ra.

- Phuong phap luyén tap: Tré thuc hanh 1ap di 1dp lai cac dong tac, 161 no1, cur chi, di€¢u bd theo yéu ciu cua giao vién nham
cung cO kién thuc va ky nang da dugc thu nhan.

- Phuong phap ung dung day hoc tich hop gido duc theo tiép can STem/ Steam, day hoc theo du an.
3.2. Nhém phuong phap truc quan — minh hoa

Phuong phap nay cho tré quan sat, tiép xuc, giao tiép vdi cac d6i twong, phuong tién (vat that, d6 choi, tranh anh); hanh
déng mAu; hinh anh ty nhién, mé hinh, so d6 va phuong tién nghe nhin (phim vo6 tuyén, dai, may ghi am, dién thoai, vi tinh)
thong qua sir dung céc gidc quan két hop véi 101 néi nham tang cudng von hiéu biét, phat trién tu duy va ngén ngi cua tré.

3.3. Nhom phuong phép dung 161 n6i

Str dung cac phuong tién ngdén ngit (dam thoai, trd chuyén, ké chuyén, giai thich) nham truyén dat va gitp tré thu nhén
thong tin, kich thich tré suy nghi, chia s¢ y tuong, boc 10 nhirng cam xtc, goi nhé nhiing hinh anh va sy kién bang 151 n6i. cau
hoi cua gido vién can ngan gon, cu thé, gan véi kinh nghiém séng cua tré.
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- Phuong phap day tang cuong tiéng Viét cho tré mam non dén toc thiéu sb: Gido vién van dung phuong phap truc quan
hanh dong véi co thé, truc quan hanh dong, truc quan hanh dong v4i dd vat va truc quan hanh dong voi tranh anh, tryc quan
hanh dong véi hoat dong vé tranh, truc quan hanh dong qua hoat dong di chuyén tranh anh, sir dung t6i da cac giac quan dé tré
hiéu sau sy vat hién tuong.

+ Gido vién can ton trong cac giai doan linh hoi ngén ngir qua nghe hiéu khéng di kém hoi dap bang 1oi giup tré tich luy
du ngir diéu trude khi san sang san sinh 1oi noi. Do do, tré can dugc nghe va tham gia cac hoat dong giao tiép c6 ngir canh
nhung khong can doi hoi phai noi khi tré chua sin sang. Céac hoat dong tién doc, tién viét dugc thyuc hién ting bude phu hop voi
kha nang cua tré va tuong thich véi giai doan tién doc, tién viét ctia tiéng Viét;

3.4. Nhom phuong phap gido duc bang tinh cam va khich 1¢.

Phuong phap dung ctr chi di¢u bo két hop voi 101 néi thich hop dé khuyén khich va tng ho tré hoat dong nham khoi goi
niém vui, tao niém tin, co vil su cd gang cua tré trong qua trinh hoat dong.

3.5. Nhom phuong phép danh gia, néu guong

- Néu guong: Str dung cac hinh thire khen, ché phu hop, dung luc, ding chd. Biéu dwong tré 1a chinh nhung khong lam
dung.

- Déanh gia: Thé hién thai do déng tinh hoac chua déng tinh cua nguoi lon, cua bgn be trudc viéc lam, hanh vi, cur chi cua
tré. Tur QO dua ra nh@n x€t, tu nhan xét trong tirng tinh hudéng hodc hoan canh cu thé. Khong st dung cac hinh phat lam anh
hudng dén su phat trién tdm — sinh li cua tré.

3.6. Phuong phap cho tré 1am quen vdéi tiéng anh

- Phuong phap cho tré 4-5 tu617 1am quen v&i tiéng Anh: Chu dong lién két v6i trung tam tin hoc ngoai ngit tinh, khuyén
khich va tao di€u kién cho tré 4-5 tudi khu trung tdm lam quen véi tiéng Anh.

+ Phuong phap cho tré mau gido lam quen voi Tiéng Anh theo quan diém gido duc "ldy tré lam trung tam" , nhan manh vao
vi€c hinh thanh kha nang giao tlep thong qua vui choi va cac hinh thirc phtl hop véi tré em mau gido. Trong qué trinh to chic
hoat dong cho tré lam quen voi tiéng Anh, chu trong dén qua trinh tré linh hoi ngdn nglr mot cach ty nhién trong ngr canh giao
tiép gan giii, c6 ¥ nghia; phu hop vOi myc tiéu, noi dung lam quen vai tiéng Anh. Dinh hudng va cach tiép cin chi dao trong
phuong phép cho tré lam quen véi tiéng Anh dap Ung cac yéu cau sau:

+ Su dung phéi hop cac phuong phép cho tré dugc trai nghiém ngdn ngir tiéng Anh mot cach ty nhién, trong ngit canh
thuc t€, gan giii, phu hop véi tré;
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+ Str dung phéi hop céc tinh huong, tro choi, bai hat, van dong, tho, truyén phu hop, don gian gan giii v&1 cudc song cua tré
qua do day tr¢ lam quen voi hé théng ngir 4m, nhan dién tir ngit don gian trong tinh hudng giao tiép cu thé, khuyen khich tré
tham gia vao céac hoi thoai r}gan hoic theo kha ning. Gido vién c6 thé sir dung cong nghé va cac phuong tién hd tro trong qué
trinh cho tré lam quen vé1 tiéng Anh;

+ Tré can dugc quan tdm, khich 1& dé duy tri himg tht ddi voi tiéng Anh thong qua céc hoat dong, trd choi dudi hinh thirc
cd nhan, nhém nhd, nhém 16n, tuong tac véi giao vién va tré khac.

- Giao vién phu trach cac 1op két hop v6i GV trung tdm Ngoai ngit Viét My dua vao Thong tu sb 50/TT-BGDDT ngay
31/12/2020 va chuong trinh day tiéng Anh cua trung tam Ngoai ngtr Viét My duge S6 GD&DT phé duyét dé thong nhat thuc
hién chuong trinh dua vao cac chu dé cho phu hop.

- Gido vién phu trach cac 16p két hop voi GV day tiéng Anh sir dung cong nghé sd dé thudng xuyén 6n luyén cho tré vao
moi lic moi noi.

3.7. Phuong phap cho tré 1am quen vdi cong nghé s6: Tang cuong to chirc cac hoat dong trai nghiém phong kisdmat, cac
tro choi cong nghé thong tin, cac phuong tién truyén thong...

3.8. Phuong phép day hoc theo hudng tiép can tich hgp Stem/Steam, day hoc theo du an, day hoc léy tré lam trung tam.

VI. DANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE

- Panh gia sy phat trién cua tré 1a qua trinh thu thap thong tin vé tré mot cach co hé thdng va phan tich, d6i chiéu véi muc
tiéu cia Chuong trinh GDMN, nhan dinh vé sy phat trién cta tré nham diéu chinh ké hoach chiam soc, gido duc tré mot cach phu

hop.
- Panh gia sy phat trién cta tré phai dugc thyc hién voi muc dich chinh 1a cung cp cho gido vién nhiing théng tin can thiét
lam co s& cho viéc 1ap k€ hoach giao duc phu hop dé thiic day su phat trién cua tré.

- Co su ph01 hop nhiéu phuong phap hinh thirc danh gia. Chi trong danh gia su tién bo cua tré trén co s¢ do gitp giao vién
diéu chinh ké hoach gido duc, t6 chic cac hoat dong gido duc tiép theo phu hop véi thuc té va vdi tré, coi trong danh gia tré
thuong xuyén qua quan sat hoat dong hang ngay.

1. Panh gi4 tré hang ngay
1.1. Muyc dich danh gia: Panh gia nham kip thoi diéu chinh ké hoach hoat dong cham séc, gido duc tré hang ngay.
1.2. NO1 dung danh gia
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- Tinh trang strc khoe cua tré

- Trang thai cam xuc, thai do hanh vi cua tré

- Kién thuc, k¥ nang cua tré.

1.3. Phuong phép danh gia

Str dung mot hay két hop nhiéu phuong phap sau day dé danh gia:
- Quan sat

- Trd chuyén, giao tiép véi tré

- Phan tich san pham hoat dong cia tré

- Trao d6i v6i cha me/ nguoi chim soc tré.

Hang ngay gido vién theo ddi va ghi chép lai nhitng thay ddi rd rét cia tré va nhiing diéu can luu y dé kip thoi diéu chinh
ké hoach cham soc, gido duc.

2. Danh gia tré theo giai doan

2.1. Muc dich danh gia: Xac dinh mirc do dat dugc cua tré & cac linh vuc phét trién theo giai doan (cudi cha dé/ thang, cudi
moi do tuoi), trén co s do di€u chinh ké hoach cham soc, gidao duc cho giai doan tiép theo.

2.2. No1 dung danh gia

Dénh gia mac dg phat trién cta tré vé thé chit, nhan thire, ngdn ngtt, tinh cdm va KNXH, tham mi.
2.3. Phuong phép danh gia

Str dung mot hay két hop nhiéu phuong phép sau day dé danh gia:

- Quan sat

- Tro chuyén voi tré

- Phan tich san pham hoat dong cia tré.

- Str dung tinh hubng hodc bai tap/ trac nghiém.

- Trao do61 véi cha me/ ngudi cham séc tré.
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Két qua danh gia dugc gido vién luu giir trong hd so c4 nhan cua tré.

2.4. Thoi diém va can ctr danh gia

- Banh gia cudi giai doan dua vao muyc ti€u gido duc chu dé/ thang, két qua mong doi cudi do tudi.

- Banh gid mic d6 phat trién thé chat cua tré can sir dung thém chi s6 vé can nang, chiéu cao cudi do tudi.

V.PANH GIA VIEC THUC HIEN CHUONG TRINH GDMN

- 100% céc 16p st dung bo cong cu danh gia viéc thuc hién chuong trinh.

- Xay dung bd cong cu danh gid. Xay dung céc ti€u chi danh gia

- N61 dung dénh gia:

+ Panh gia chuong trinh gido duc: Panh gia ké hoach nudi dudng, cham soc gido duc; Danh gia viéc t6 chtrc cac hoat dong
mudi dudng cham séc gido duc; Panh gia vi¢c danh gia su phat trién cua tré.

+ Panh gia viéc to chirc moi trudng gio duc

+ Dénh gia d6i ngii thuc hién chuong trinh

+ Panh gia cong tac phdi hop giira nha trudng va gia dinh, cong dong.

+ Panh gia thuc hién gido duc hoa nhap d6i véi tré c6 nhu cau dic biét

+ Panh gia hoat dong kiém tra danh gia.

- Thot gian chu ky danh gia: Banh gia thuc hién chuong trinh gido duc dugc thuc hién thuong xuyén trong qua trinh thuc
hién nhi¢ém vu ndm hoc hang nam.

Can ctr vao muyc dich, no1 dung danh gia dé x4ac dinh giam sat, danh gia thuong xuyén, dinh ky, dot xuét, theo noi dung
hodc theo “chuyén dé chuyén sau”. Trong do6 coi trong giam sat, kiém tra, danh gia thudng xuyén cac ndi dung trién khai thuc
hién chuong trinh Thong qua cic hoat ddng quan 1y, trién khai cac hoat dong nudi dudng, chim soc, gido duc dé diéu chinh kip
thoi qua trinh hoat dong t6 chic quan 1y va chuong trinh gido duc.

- Hinh thurc danh gia:
+ Theo thoi gian: thudng xuyén, dot xuat, dinh ky

+ Theo noi dung: toan dién (tat ca cac ndi dung vé thuc hién chuong trinh), kiém tra chuyén dé/ndi dung trong tim bat ky.
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+ Panh gia tryc tiép/gian tiép

+ Theo s6 luong cua kiém tra danh gia

+ Theo thoi diém thuc hién viéc kiém tra danh gia.
+ Theo chu dé kiém tra danh gia.
D. NOI DUNG HO TRQ TRE KHUYET TAT

I. Noi dung

Linh vuc

Ki ning giao tiép

Lang nghe nguoi khac noi

Lam theo chi din

Thé hién nhu cdu va mong mudn cua ban than
Tra 101 cau hoi

K1 nang xa hoi

Cho dén luot

Dbi thoai véi nguoi khac

Két ban

Hiéu ngdn ngtt cu chi, di¢u bd

K1 nang hoc tap

Doc
Viét
Toan

Ki ning séng doc 1ap

Sur dyng tién

Str dung cong nghé

Str dung phuong tién giao thong
Tu bao quan dd dung c4 nhan

K1 nang van dong

Phat trién ki ning van dong tho

Phat trién ki ning van dong tinh
Tham gia cac hoat dong thé chit
Tiép cn v6i moi truong xung quanh

K1 nang ki€m soat cam xdc va hanh
vi

Nhan ra va phan bi¢t cac cam xuc khac nhau
Thé hién cam xuc
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Kiém soat cam xuc
Kiém soat con gian dir

Ki nang lam viéc C6 nhitng ki ning 1am viéc ban dau
Lam viéc nhém
Tu quéan ly ban than
Lap ké hoach va to chirc thuc hién
Strc khoe Strc khoe thé chat

Stic khoe tam than
II. To chirc hoat dong ho tr¢ gido duc cho tré khuyet tat.

Cén ctr vao muc ti€u va ndi dung hd trg, cac hoat dong cu thé dugc thiét ké va thuc hién can dya trén nhu cau da dang cua
nguoi khuyét tat va gia dinh. Céc loai hinh hoat dong ho trg can da dang, phong phli nham tang co hdi ti€p thu kién thirc va tang
murc do thanh thao ki nang, co hoi tradi nghiém cho ngudi khuyét tat.

Céc hoat dong can duoc thiét ké va to chirc mét cach vui nhon, tha vi dé khuyén khich nguoi khuyét tat tham gia, tao dong
co phong phti dé ngudi khuyét tat mong mudn, c6 nhu ciu kham pha, tham gia va td md mudn biét. Cac hoat dong da dang vé
hinh thire va hudng t6i viée day cac ki nang tich hop v6i nhimg muyc tiéu Iya chon trong cac hoat dong hang ngay cta nguoi
khuyét tat. Viéc day mot ki nang cu thé can dugc thuc hién khong chi boi nhan vién hd tro, gido vién ma con boi nhiéu thanh
vién khac tai truong hoc va gia dinh, thong qua viéc sir dung nhiéu phuong tién day hoc khac nhau, trong cac méi trudng da
dang ma nguoi khuyét tat tham gia.

II1. T6 chirc thwe hién d6i véi tré khuyét tat.
1. Cong tic tuyén truyén, vin dong ngudoi khuyét tat , gia dinh nguwoi khuyét tat
Phat hién va huy dong va tiép nhan tré khuyét tat hoc hoa nhap tai truong.

Tuyén truyén, van dong ngudi khuyét tat, gia dinh ngudi khuyét tat, chinh quyén, cac ban, nganh, doan thé dia phuong céc
t0 chirc, ca nhan c6 lién quan dé nang cao nhan thirc vé€ giao duc hoa nhap cho tré khuyeét tat.

Van dong ngudi khuyét tat, gia dinh nguoi khuyét tat cung cip day du hd so, thong tin vé kha ning va nhu cau ctia nguoi
khuyét tat cho nha truong va hdi dong xac nhan mure d6 khuyét tat cap xa.

Chu tri, phdi hop v6i ngudi khuyét tat, gia dinh nguoi khuyét tat xay dung va thuc hién ké hoach ¢4 nhan cua ngudi khuyét tat.

Cung cip day du hd so, thong tin vé két qua cham soc, can thiép sém va gido duc khuyét tat cho cac bén lién quan khi
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ngudi khuyét tat chuyén cap, chuyén co sé gido duc hodc vé véi gia dinh.
Bao mat thong tin vé tinh trang khuyét tat ctia ca nhan nguoi khuyét tat va gia dinh ngudi khuyét tat.
2. T6 chirc thuc hién
Sép xép bd tri 16p hoc phi hop véi ngudi khuyét tat, dam bao mdi 16p hoc hoa nhap khong qua 2 tré ciing mot dang khuyét tat.

Phan cong gido vién giang day 16p co tré khuyét tt, co nhiét tinh, tim huyét c6 nhiéu kinh nghiém, k¥ ning t6 chtc cac hoat dong
giao duc hoa nhap.

Xay dung va thuc hi¢n ké hoach hoat dong can thi€p som, gido duc hoa nhap phu hop véi kha nang cua tré khuyét tat.

Xay dung moi truong gido duc hoa nhap than thién, ddm bao ngudi khuyét tat duoc ton trong, hd tro hop tac va dugce tham
gia binh dang trong moi hoat dong gido duc .

3. Cong tac phdi hop véi gia dinh, y té, to chirc xi hdi, cong dong

Chu dong phéi hop gia dinh, trung tim hd tro phat trién gido duc hoa nhap, cac to chiic ca nhan, co so giad duc chuyén biét
va cong dong thyc hién gido duc hoa nhép, xay dung moéi truong giao duc hoa nhép than thién binh dang an toan thuan loi cho
su phat trién va hoa nhap cong dong ctia ngudi khuyét tat

Gia dinh ph01 hop véi co s& gido duc, trung tam hd tro phat trién gido duc hoa nhap va cac td chirc ca nhan thyc hién gia0
duc hoa nhap giam sat cac hoat dong ho trg can thi¢p sdm va gido duc hoa nhap va phat trién k¥ nang co ban cho ngudi khuyét
tat dé hoa nhap cong dong

Céc t6 chirc ca nhan phdi hop voi co s¢ gido duc trung tdm hd trg phét trién gido duc hoc hoa nhap va gia dinh tuyén
truyén nang cao nhan thurc vé trach nhi€m trong thuc hién gido duc hoa nhap giip nguoi khuyét tat hoa nhap cong dong.

4. Boi dwdng chuyén mén cho gido vién vé giao duc hoa nhap

Phat trién chuyén mén cho d6i ngii can bd gido vién, nhin vién dap tmg nhiém vu gido duc hoa nhap.

Tham quan, hoc tap kinh nghiém vé gido duc hoa nhap.

Gido vién thudng xuyén tu boi dudng, d6i mdi phuong phap, hoc hoi kinh nghiém dé nang cao hiéu qua giao duc hoa nhép.

Huy dong nhan luc hd tro gido duc hoa nhap va sir dung nguén ngan sach nha nudc danh cho viéc thyc hién nhiém vu gido
duc hoa nhép theo quy dinh ctia phap luat.
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E. TO CHUC THUC HIEN CHUONG TRINH
1. Poi vé6i BGH

Can ctr vao chuong trinh GDMN do B¢ Gido duc va bao BGH thanh lap Hbi ddng bién soan xay dung Chuong trinh gido
duc Nha truong, Ké hoach nudi dudng cham soc gido duc phu hop véi tinh hinh Nha trudng, tinh hinh ctia dia phuong.

Hiéu truong quan 1y va chi dao chung toan bd cac hoat dong ciia nha truong theo chi tiéu ké hoach phat trién nha truong dé
ra trong nam hoc 2025-2026. Chiu trach nhi€ém truéc UBND Phuong Muong Thanh va S¢ Gido duc Pao tao vé chat lugng céc
hoat dong ctia nha truong.

Phé hi€u truong gitip phu trach cac hoat dong chuyén mén cua cac t6/kh6i va cac hoat dong khac duoc phan cong. Chi dao
va phdi hop véi cac t6 chuyén mon xay dung chuong trinh gido duc nha truong; K& hoach nudi dudng, chim séc gido duc nha
truong. Thuc hién d6i méi sinh hoat chuyén mén, xdy dung thuc hién chuyén dé d6i moi phuong phap gido duc ning cao chat
luong gido duc toan dién, bdi dudng chét luong ddi ngii, chat luong nudi dudng chiam soc gido duc tré. Giam sat va phé duyét
vi€c xay dung va thuc hién ké hoach giao duc nam hoc, chu dé, tuan, ngay, cac hoat dong cham soc, gido duc.

2. Pdi voi to truwéng, t6 phé chuyén mon
Phéi két hop cung BGH xdy dung chuong trinh gido duc nha truong, ké hoach nudi dudng, chim séc gido duc nha truong.

Trién khai chuong trinh giao dyc nha truong, ké hoach nudi dudng, chim soéc gido duc nha trudng. Chi dao, dinh hudng
gido vién xay dung ké hoach giao dyc phu hop vo1 16p phu trach. Phé duyét cac ké hoach gigo duc cua gido vién trong t6. Xay
dung ké hoach va diéu hanh t6 chirc sinh hoat chuyén moén, bdi dudng chuyén mon cho gido vién. Giam sat va tu van cho gido
vién thuc hién cic hoat dong chuyén mén, phat trién chwong trinh, d6i méi phuong phap day hoc tmg dung cac phuong phap
tich hop, tiép can day hoc Stem, diéu chinh, bd sung ké hoach gido duc kip thoi.

3. Doi véi gido vién cac lop
Can ctr vao chuong trinh GD ctia Nha truong va di€u kién cta 16p ké hoach nudi dudng cham soc gido duc nha truong dé

xay dung ké hoach gido duc tré (nam hoc, thang/chu d¢, tuan, ngay) phu hop vdi tinh hinh cta nhom 16p va kha ning cua céa
nhan tré trong 16p.

Thyc hién nghiém tuc ké hoach giao duc da xay dung. Xay dung ké hoach nam, thang/chu dé, tuan, ngay trén hé théng
VnEdu.

Danh gia tré héng ngay, theo doi tré di hoc, theo doi can nang, chiéu cao, tré suy dinh dudng trén hé¢ théng VnEdu.
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- Cin ctr Chuong trinh gido duc cta nha truong, gido vién cac 16p xay dung ké hoach gido duc tré (nam hoc, thang/chu dé,
tuan, ngay) thuc hién phat trién chuong trinh phu hgp vai tinh hinh cua nhom/16p va kha nang cia ca nhan tré trong 16p.

- Noi1 dung céc linh vuc gido duc chu yéu dugce td chirc thyuc hién theo huodng tich hgp va tich hop theo cac chu dé g?m giii
thong qua cac hoat dong da dang, thich hop vai tré va di€u kién thuc té cua dia phuong.

- Theo ddi, danh gia thudng xuyén su phat trién cia tré va xem xét cac muc tiéu cua chuong trinh, két qua mong doi dé co
ké hoach t6 chtrc hudng dan phu hop vai su phat trién cua ca nhan tré va ctia nhom/16p.

- Phat hién tao diéu kién phat trién nang khiéu cua tré, phat hién sém tré cd khd khan trong phat trién, can thi¢p som va
gido duc hoa nhap tré khuyét tat

- Phéi hop chit ché giita nha trudng voi gia dinh, cong dong dé cham soc gido duc tré tot nhat.

Trén day 1a ké hoach gido duc nha truong nam hoc 2025-2026. Yéu cau BGH, t6 chuyén mén, gido vién trién khai thyc
hién./.

Noi nhin: HIEU TRUONG
- Chuyén mon nha truong (Ky tén, dong dau)
- Luu: VneDu, trang Web truong

Trinh Thi Huyén
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